ર -£:- ડળ] 
રે હોમીઓપૈંથીક અને બાયો્કૅમીક 
ર તેદક શાસનનો 

[ થશુરળભોમીઓ. 


-“ુ-ન્૯-- કૂ. 


( સાધારણ વ્વાધોઓની ચીફીત્સા માટેનુ 
થે 
| 

1 
0 


ધરગથુ મદદગાર પુસ્તક, ) 


“ક “સાઇડ સણ, સુ: ૮૪ સુછુનક ઇાણ-ર -૦૦૦.--/# કછ”. 
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[" કુદરતના તીયમે।નુ પાલન કરે! ” ડા. કલક. 
દ 


“પૂ (નનગા#ગા ભસ (પોપ (નમન ખ્ય /.“પ૪"૫,/૦"૧.# #પેજં મૂ. /પ#'ખ૦"'જ#' પે 


( સવ ઉફ સ્વાધીન ) 





7 / 
ષ્ય મુબઇ. / 
રે. શેંય એન્ડ કુ'પતી, / 
છન હોમીઓરપેથીફ દવાવાળા; / 
ભરૂચા બીલડીગ, મીનમેસ સીટ, / 
[] ૧૯૨૩. પ્‌ * 


[ ઝિ્યઝિઝગડડઝઝઝ્ઝન્ઃઝ્ગ્ઝિ: 







મૂઞરત વિશાપીટ ચંથાજય 
[ 3ગરાતી કોંવીરાસિટ વિગાશ ] 


નકા ૧2૩૦૪ વર્ના 


પુસ્તજનું તામ ટ127-ર%1 વેથ્તડ રને 
૦૫૮1 ભટ ક 241 સ 


સગ્પખ્ડ ત્તેડ મ્તચ્નરે 
ધા 


હોમીઓપૅથીક અને બાયોકૅમીક 


વેદક શાસ્ત્રનો 
જેઝેઝેકઝેઃ --૦ ૯૯૯ 


છ 


/સરેળ ભોમીઓ. 
-રહઝક્૦ઃ--ઃવ્લગ-- 


( સાધારણુ વ્યાધીઓની ચીકીત્સા માટેનુ 
ધરગથુ મદદગાર પુર 






“ કુદરતના નીયમોનું પાલ ી 
હી 


555255 
( સવ હક સ્વાધીન ઝે 
મુબઇ. 
રચ એન્ડ કુ'પતી. 
હોમીએ પેથીક દવાવાળા 


ભરૂચા ખીલડીગ, મીનમેસ સી2. 
૧૯૨૩. 


દાળ ૪ 
હ ટ. 
વ અમદાવાટ હ ., 5૦ 
ગૂજરાતી કોંપીરાઈટ-સંગ્રહ પ્રસ્તાવના 


અમારા ધણા મ્રાહકો તથા મીત્રો તરફથી, સાધારણુ વ્યાધીઓની 
ચીકીત્સામાં ઉપયે।ગી થણ પડે તેવુ' ધરગથુ નાના પુસ્તકની માગણી થવાથી 
આ પુસ્તક પહેલું ઇગ્રેજમમાં બહાર પાડવામાં આવેલ હતુ'. અતે હાલમાં 
તૈની ખે આશત્ીએ। દંગ્રેજમાં બહાર પડી ચુકી છે; પણુ ધણુ ગુજરાતી 
શ્રાહકાએ આ પુસ્તક ગુજરાતીમા છપાય એવી માંગણી કરવાથી આજે આ 
પુસ્તક ગુજરાતીમાં બહાર પાડવામાં આવેલ છે; તે આશા છે કે આ 
અદ પ્રયાસ તેમતે વ્યાધીનીવારણુમાં તથા દર્દના અટકાવ માટે મદદ- 
ગાર ય૪ પડશે. 

સવે' સાધારણુ વ્યાધીએમાં આ પુસ્તકમાં બતાવ્યા પ્રમાણે ઔષધે।- 
પચાર ફર્વે।, તે છતાં એમ સમજવાનું નથી જે ખધા દર્દને માટે પુસ્તક 
ડાકટરતી ગરજ સારશે, ખીકટ અને જુના વ્યાધીઓમાં સારા ડાકટરની 
સલાહ લેવી અને દરદનું તીદાન કરાવી ઔષધેપચાર કરવે।. 

છેવટે આ પુસ્તકને ઈંગ્રેજમાંથી ગુજરાતીમાં તરજુમે! કરવામાં ડાકટર 
છગતલાલ ૨. કેશાણી ( એલ, એમ, એન્ડ એસ. ) એ અમારે માટે જે 
વરીશ્રમ લીધે છે તેને માટે આ ઠેકાણે અમો તેમતે। આભાર માનીએ છીએ. 


જોય એન્ડ કુ'ષની, 
તા. ૨૮ મી જુલાઇ ૧૯૨૨ હોમીઆપાથસ 
સુ બઇ. 


સાકળીયું 
પહેલે! ભાગ--હ્ોમીએપથી તથા બાયે।કેમીક વૈદક પપ્ધતો વિષે 
સાધારણુ સમજ. ૧ 
ઔજે ભાગ--હોમીઓપૅંથીક અને બાયેકેમીક દવાઓના ગુણુરોષ; 
અમેરીફાની બનાવટની ખીજી વનસપતિ ઓષધીઓ વીગેરે,પ 
ત્રીને:ભાગ--દરદોની કીત્સા. પ૪ 
ચોથે! ભાગ--આ દવાયી આરામ થયેલા કેટલાક દર્દીની તોાંધ. હદ 


ભાગ ૧ 


( £1૦100૯૦૦૩૧07 ) હેોા।મીઓપૅેંથી. 
“ જેતા થી જે થાય તેનાથી તે મટે. '* 


હામાઓરપેથીક વેદક પદહ્દતીતો એવે! સીષ્ધાંત છે કે કોઈ અમુક દવર 
( વધારે પ્રમાણુમા ) ત દુરસ્ત માણુસને આપવામાં આવ્યાથી જે ચીન્હો 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેવાજ શારીરીક ચીન્હ્ે વાળા એક દરદીને તેજ દવાએ 
ઓછા મમાણુમાં આપવામાં આવે તૌ તેતા દરદના ચીન્હો રામીક્નય છે 
અને રંગી સારે। થાય છે; દાખલા તરીકે અરીમથી અતી નીદ્દા અતે દસ્ત 
ની કબજીયાત, કેપ્ીથી ઉંધની ખામી, રૂબાબ 1ર) થી અતીસાર, 
પારથી ઉપદશ અને આખ્ઠપીકેક્યુના થી ઉલટી તથા શ્રાસતા વ્યાવીએ 
મટેછે. 

ધણી ઓષધીઓને એવો ગઝુણુ હેય છે કે તેતે વધુ પ્રમાણમાં લેવાથી 
તે અમુક રોગના જેવાજ ચિન્હ ઉત્પન્ન કરે છે અતે જ્યારે તેતે ધણાજ 
એોા૭ા પ્રમાણુમાં લેવામાં આવેતે તેજ ચીન્હ। શમાવી દેછે હોમીઓ પેંથીની 
વરણી દવાએ તદુરસ્ત સ્રી તથ! પુરૂષો ઉપર તથા નામાંકીત ડાક્ટરોએ 
' પોતાના ઉપર અજમાવેલી છે અતે ત્યાર પછીજતેની બધી સાખીતીએદ 
( ૮૦૫11૪5 ઝે ખહાર્‌ મૂકવામાં આવેલી છે; આ વૈદક પષ્દતી એ 
જરમતીના મખ્યાત ડાકટર હાતીમાન ને કુદરતી બક્ષીસ તરીકે માલુમ પડી 
હતી જે તેણે ૧૭૯૦ મા બહાર પ્રસીદ્દીમાં મુછી હતી હોમીયોપેથીના 
આવા સીધ્ધાંતોથી તેણું દરેક દરદોતી ચીકીત્સામાં અલેોષેંથી કરતાં ઘણી 
સારી નામના મેળવી છે, 


જ્‌ 


( કિ૦વૌલાણાંડા1૪ ) જવન રસાયનશરાસ્ત્ર 
“ ર્‌પતમાં રહેલા ક્ષારેતી ત્યુતતા પુરી ડરે! ” 

આ પષ્દતી દેમીએપૅથીમાથીજ નીકળેલી છે અને તેતી ધણી ખરી 
દવાએ! લેંમીયોર્પથીક દવાના કોષમાં આવેલી છે; તેનો સીષ્ધાંત જ મનીના 
મ્ખ્યાત વીગ્ત નશ્ાસ્રના પ્રૉફેસર પીરસતી શેલ ઉપરથી ડે, શુસલરે સ્થા- 
પીત કરેલછે. શરીરની અ'દર્‌ રહેલું લોહી તે આખા શરીર્માટે જીવન રૂપછે 
અને લોહીની અ'દર રહેલા અઝ્ઠુક જતના ક્ષારો તે શરીરના જીવત ખીદુ- 
ગ (ત્ટાડ) માટે એક તરેહના ખોરાકની ગરજ સારેછે; જ્યારે તાન ત તુએની 
નખલાઇને લીધે અગર ખીન્ન કેઇપણુ કારણુથી લોહીની અ'દર આ ક્ષારેની 
ખામી જણુય છે અગર જીવત બીંદુએને આ ક્ષાર મળી શકતા નથી ત્યારે 
અમુક જતતો વ્યાધી ઉત્પન્ન થાય છે; આ ક્ષારનું મ્રમાણુ લોહીમાં 
અરેોખર્‌ જાળવવાનું છે, અને તે પ્રમાણુમાં તેની ખામી જણાયતો સુદ્દમ 
પ્રમાણમાં આ ક્ષારો આપવાથી વ્યાધી તુરત શમી જાયછે. આ ક્યારે 
ત'દુરસ્ત માણુસે ઉપર અજમાવવામાં આવેલાછે. આ પ્રમાણે લોહીમાં 
રહેલી ક્ષારોની ન્યુનતા તે પુરી પાડે છે અને કુદરતતે અતુસરીને કામ 
કરેછે. 

દાખલા તરીકે નણાત'વ તથા પાંડુરેગમાં ફેરમ ફે!સ આપવાથી સારૂ 
થાય છે કારણુ જે તે ક્ષાર લોહીમાં રહેલે। છે અને લોહીને રાતુ બનાવવાનુ 
ખાસ તત્વ છે; તે ઉપરાંત હાડકાની નબળાઇમાં તથા ભાંગેલા હાડકા 
ભેડવામાં કૅલકેરીઓઆ ફેસ ધણેોજ ઉપયોગતે] ક્ષાર છે; કારણુ જે તે 
ક્ષાર સાધારણુ રીતે હાડકામાં રહેલો છે, અને હાડકાને માટે જીવન રૂપ છે. 

શરીરને બાળી તાખવા પછી પાઠળ જે રાખ રહે છે તેતી અદર જીવન 
ર્સાયનના બારે ક્ષારો રહેલા હે; આ ઉપરથી સાબીત થાય છે જેઆ 
ક્ષારો સ્થુલ શરીરના બધારણુમાં મુખ્ય તત્વોનું કામ કરે છે; અને 
શરીર્તા દરેક અવયવોના બ'ાર્ણુમાં અમુક અમુક ક્ષાર ઉપયોગને 
છે. અમેરીકાના એક પ્રખ્યાત જીવન રસાયન શ્ચસ્્રના ડાકટર ( જેને 
વૈદકી જ્યોતીશનુ' પણુ નાન છે ) તે જણાવે છે કે જ્યારે પૃથ્વી સુય5ની 
આસપાસના પોતાના બ્રમણુમાં અમુક રાશીમાં આવે છે ત્યારે સુય' મનુષ્ય 
શરીરમાં આ ક્ષારો બનાવે છે. 


(જીએ ડા, ઝુલકરનીનું ખાચેકેમીક પ્રીસક્રાઇબર ) 


૧ ૨૫ 


હોમીયોપેથી અને બાયોકે મીક 


3 
વેદક પદ્ધતીના ફાયદા. 
ઝન: 

(૧) આ પદ્દતીએ વિજ્ઞાનની શેધ ઉપર તથા ત'દુરસ્તીને લગતા 
કુદરતના કાયદા ઉપર રચાયલી છે. 

(ર ) ઓષધીએ તદ્ન નીર્દોષ છે અતે ધણા સુક્ષ્મ પ્રમાણુમાં આપી 
શકાય છે. 

(૩) ઔષધીઓને સ્વાદ પાણી જેવે। અગર સાકર જેવે લામે છે અને 
બચ્ચાઓ ધણી ખુશીથી લઇ શકે છે. 

(૪) આ ઔષધીઓ શરીરને જે ભાગ વ્યાધીમ્રસ્ત હેય છે તેના 
ઉપર્‌જ ફામ કરે છે. અને પાછળ કાંછ પણુ ખરાબ ચીન્હે રહેવા દેતી 
નથી ( જેમ કે કવીનાઇન ખાધાથી તાવ દબાય છે પણુ કાને બહેરાપણુ 
થઇ “નય છે, ) 

( ૫ ) આ ઓષધીએ ધણીજ ફાયદાકારક છે. અને સચોટ કામ કરે છે. 

( $ ) સાધારણુ સમજણુવાળે માણુસ પણુ સાધારણુ દરદોનું પોતાની 
મેળે નિવારણુ કરી શકે છે. 

(૭) કોઈ પણુ જતની બીજી કીઆ ઓ જેમ કે ( ઊલટી, ઝાડા, ખબ્લી- 
સટર મારવા; કફસ ખેલાવવી વીગેરે ) કીયાએઓની મદદ વગર દરદ મટાડી 
શકાય છે. 

(૮ ) ખાસ કરીને જાના દરદદોમા તથા વ'શ પરપરાથી [મેળવેલા દર્દો 
પણુ આ ઓષધીઓથી નિમૂ્‌ળ થઈ શકે છે. 

( ૯ ) આને લગતી એષધીએ। તથા ચોપડી એક નાની પેટીમાં પણુ 
સાથે ૨1ખી શકાવ છે. 

(૧૦ ) ચિત્સા ઘણી સાદી હોવાથી કોઇ પણુ નાતતે! ગુચવાડેા 
ઉભો થતો નથી, 

(૧૧) આ ઔષધીઓ ૬૬ મટાડવામાં કુદરતને અનુસરીને કામ કરે છે. 


૪ 


ખાસ સુચના. 


કાઇપણુ જાતનો વાસવાળી દવાએ ( સધળી પંમ્રિજ તેમજ આયુર્વેદીક 
દવાએ ) તેમજ સુગધી અતરે, છ૪ુલ, વીગેરેતે આ તદન સાદી અને 
સુથ્મ દવાએ પાશે રાખવાથી તેનો ગુણુ બગડી જાય છે અતે દવાઓ 
તદન ન કામી થઇ પડેછે; તેટલા માટે આ ઓષધીઓ વાપરવાવાળા 
સદગ્રહસ્થેતે ખાસ જણાવવાની જરૂર છે કે જે દવાવાળાએ એકલી હામીયે.- 
પૅથીક અને ખાયેકૈમીક દવા વેચવાને ધધો ફરતા હોય તેની 
પાસેથીજ પોતાતે જે તી દવા લેવી, અમો પૂકત હોમીયોપેથીક, બાયે।- 
કેમીક અને પ્લેકઢ્‌ા હોમીયોપેથીક દ્વાએજ વેચીએ છીએ. અને અમોને 

જમ*ની અમેરીકા તેમજ ઇંગ્લાંડથી દવાઓને। જ*્થે॥ મળે છે. 
રય એન્ડ કુન હામીયાપાથીસ્ટ બાચોકેમીસ્ટ# 





હે।મીચોાપેંથીક એષધે। લેવાની રીત તથા પ્રમાણુ- 


પ્રવાહી દવા--એક ચમચા પાણીની અદર ખે રીપ! દવા, 
ગાળીઓ મેોઢટી--ખે થી ત્રણ ગાળીએ।. 
નાની ગાળીઓ--૭ થી દશ ગોળીઓ. 
ભૂકફીની દવાઓ ( ચુર્ણ ) ૪ થી પ ગ્રેઇત* 
ઉપરતી દવાનું પ્રમાણુ પુખ્ત ઉંમરના માણુસોતે માટેતુ છે; બચ્ચા 
એને માટે અડધા પ્રમાણુમાં અને ધાવણા બાળકેતે માટે ઉપરના 
પ્રમાણથી ત્રી”ન ભાગનું ( ૧/૩ ) લેવાનુ છે, 
( ઓષધ લેવાની રીત. ) 
નવીન વ્યાધીની અ'દર દવા ૬ર ખે અથવા ત્રણ કલાકે આપવામાં આવે છે; 
જાતા વ્યાધીઓની અ'દર્‌ ઉંચાં ( વછુ ) પાવરની દવા ( ૩૦૦૯થી ૨૦૦) 
ફાસફેરા- 
તે એક શકતીની દવા છે; તે લોહીને શુદ્ધ કરે છે; અને ભય'કર તાવ 
આવ્યા પછી રહેલી નબળાઇ ને મટાડે છે. પ્લેગ, ઈનિક્લુએન્ઝા સામે 
અચ'વ ફરે છે 


પ 


દીવસમાં ખે વખત અગર એક વખત આપવામાં આવે છે, જુના વ્યાધી- 
એતી અદર દવા લાંખો વખત સુધી લેવી પડે છે; કોલેરા, ઝાડા, મરડો, 
ગુલ્મ,/વિગેરે ભય'કર વ્યાધીઓમાં દર પા કલાકે દવા આપવાની જરૂરછે. 
ભૂકીની' દવા, ગોળીઓ વિગેરેને જભ ૫૨ મૂકીને ધીરે ધીરે પીગળવા દેવી, 
ગળી નવાની જરૂર નથી; 

દવા હમેશા જમ્યા પહેલા એક કલાક અગાઉ અગર જમ્યા પછી 
એક કલાકે લેવી, ને સવારમાં ઊઠતી વખતે ને રાત્રે સુતી વખતે પણ 
લેવામાં હરકત નથી. 

સાધારણુ રીતે નવીન વ્યાધીઓમાં વતસ્પતીક દવાએ ૩ જી પાવરતી 
તથા ખતીજ એષધીએ। ૬ ઠી પાવરની વાપરવામાં આવે છે; જુના વ્યાધી- 
ગોમાં ૩૦, ૧૦૦, અતે ૨૦૦ પાવરતી દવાઓને! ઉપચોગ કરવામાં આવે 
છે, તે ઉપરાંત વશપર્‌ પર થી લાગુ પડેલા અને અત્યત જાતા દરદમાં 
૧૦૦૦ અને સી એમ પાવરવતી દવા વાપરવાની જર્‌ર પડછે આ ઉંચી- 
પાવરની દવાએ વારવાર આપવાતી જરૂર રહેતી નથી. 

ટયુબર ક્યુલીનમ, સોરીનમ, વેરીએઓલીનમ ખેસીલીનમ વોગેરેનાઝોડની 
દવાઓ તો ર૨૦૦,૧૦૦૦ અને સીએમ પાવરમાજ ક્કત વાપરવામાં 
“આવે છે. 


[ હો।મીયોપેથી દવાતે। પ્રચોગ ચાલતો હોય ત્યારે 
પાળવાના નીયમે।, ) 


બનતા મુધી દરદીએ નીચેની ચીન્નેતે વપરાસ તદન ખધ કરી દેવે। 
નનેઇએ, કારી, ચા, તખાકુ, ખીડી, દારૂ, સોડા વીગેરે; આ પ્રમાણે પથ્ય 
પાળવાથી દવાની અસર જલદી થાય છે; અને આરામ તુત મળે છે. 
હોમીએપેથીક અગર બાયેકેમીક દવાં વધારે લેવાઇ હોય તે. કૅ તેનું 
નીવારણુ છે. 
બહાર લગાડવાની દવા. 


કેપ પણુ અસલ દવાના ( મધર ટરીકચર્‌ ) ના ૧૦ થી ૨૦ રીપા એક 
આંઉસ ચોખ્ખા પાણી સાથે મેળવીને બહાર લગાડવાની દવાતુ પ્રવાહી 
( લેશત ) બનાવવામાં આવે છે. અતે તે કોઈ પણુ ધા અગર ચાંદુ ધે।- 
વામાં અગર સુજેલા ભાગ ઉપર પટી તરીકે લગાડવાના ઉપયોગમાં આવે છે. 


દ 


ભીની પઢી--લીટનેો ટુકડો અગર મલમલની ચોવડી પટ્ટી બહાર 
લગાડવાના મ્રેવાદી લોશનમાં બેોળીતે દરદવાળા ભાગ ઉપર્‌ મક- 
વામાં આવે છે. 


હોમીયોપેથીક દવાએતી પાવર, 


હેમીયાષેથીક અને બાયોકેમીક દવાઓની પાશે ખે રમતની પાવર 
લખવામાં આવે છે એટલે કે તેવી રીતે બતાવવામાં આવે છે. 

( ૧ ) દશાંસ પદ્ધતી-- (૧ ભાગ મુળ દવાને ૯ ભાગ દુધની ખાંડ 
અગર પ્રવાહી સ્પીરીટ ) દાખલા કરીકે એકે।તાધ્રટ ૩% કાલી ટ્રોસ ૬77 આની 
અદર? લખેલ છે તે દશાંશ પદ્દાતિ બતાવેલ છે. 

(૨ ) શતાંશ પદ્ડતિ--( ૧ ભાગ મૂળ દવા અને ૯૯ ભાગ દુધની 
ખાંડ અગર પ્રવાહી સ્પીરીટ ) દાખલા તરીકે એકેતાઇટ ૧ € ગમગર ૧ 
ખ્રાયાનીયા ૩ € અગર ૩ ધણુ ખરૂ શતાંશ પદદતીની પાવર લખતી વખતે 
€ તે આંકડે લખવામાં આવતે નથી. 


દ ખૂ 
ભાગ બાળ. 
ઓઔષધીઓના ગુણરેષ. 
£૮૦પળ1 ( એકોનાઇટમ્‌ ૩-૨૦૦ ) 

સધળી જના જવર્‌તી શરૂઆતમાં; સ'ધીવામાં; સેશનમાં શરદી. 
ખાસી; સન્‍નીપાત જ્વર ( ન્યુમાનીઆ ) વિગેરે દર્દોની શર્‌આતમાં 
ધાસ્તી લાગવાથી થયેલી ખરાબ અસર વિગેરે દરદોમાં ઉપયોગમા 
આવે છે. વળી તે ઉપરાંત કે!ઇ પણુ જતના બહારના સે।જ્નમાં અથવા 
લોહીના એકઠા થવામાં અમર સ'ધીવામાં બહાર થી લગાડવામાં આવે છે; 
વરમની શરૂઆત, શરીરની ગરમીના વધારે, ભરેલી નાડી, મરણુને! ભય, 
અતી દુઃખાવે।, ધણી ચીતા અને ખેચેતીના ચીન્હ્ા માટે આ દવા ખાસ 
છે ( સરખાવે! ફેરમફીસ. » 

£100૦017 વ ( એન્ટીમતીટારટમ ૧ થી ૨૦» 

સાદી પાંસી, બાળકને થયેલી મોરી ઉધરસ, શ્વાસ, સસણી, 
છાતીમાં કફનુ' ભરાઇ રહેનગું. એમ માલમ પડતુ હેય, કક સડસડ ખોલતા 
હોય પણુ ઉધરસથી બહાર નીકળતો ન હેય; ફ્રેક્સામાં શેજે ચડયે। 
હાય; તે આ દવા ઉપયોગી થઇ પડે છે; તે ઉપરાંત શીળીના વ્યાધીમાં 
પણુ આ દવાતે ઉપયોગ થાય છે. ( કાલીમ્યુર ). તે ઉપરાંત કક થી 
પીડાતા દરદીએની જીભ ઉપર્‌ સફેત છારી રહેછે. 

71011700129 €પતેપા ( એન્ટી મોનીયમ ફુડમ ૬ થી ૩૦) 

અન્ન માગષ્ના શ્શેષ્મ પડને। કાંઇ રગ થયે! હેય તેની સાથે ચામડી 
ઉપર ફરેડકા, ચાંદાં, શીળસ વિગેરે રેગ થયો હેય, સારે આદવા કામતી છે 
ઘણું કરીતે બાળકો કે ૨દમાણુસોને આ દવા જર્રતી છે; આ દવાની જરૂર 
વાળા દર્દીઓની જીભ શફેત દુધ જેવી હોયછે; 

&ૌ-ગાંડ ઊલા1ડિત્ય એપીસ મેલીફ્‌ીકા. ૩૦-૨૦૦ ) 

શરીરના જુદા જુદા ભ્રાગમાં એકદમ થઇ આવેલે। તીક્ષણુ વર્‌મ, 

રતવાના દર્દ, તથા મુત્ર માર્ગના પડના વર્મ મટાડવામાં આ દવા ઘણીજ 


રટ 


ઉપયોગી છે; ચામડીના દરદોમાં જેમાં દાહ, ચટકા, તથા ચળ આવવી 
વીગેરે ચીન્હો; તથા સોજે હેય તો આ દવા ઘણોજ ફાયદો કરે છે; મુત્ર 
તું અટકી જવુ' અથવા મુત્રમાં લોહી જવુ, શરીરમાં સોન્ન થધણ આવવા 
અને તે સાથે પાણીની તૃષ્ણા મુદ્લ ન હોય તે આ દવા વપરાય છે, સ્ત્રી 
એના અડાશયના જળ'દરતે માટે પણુ આ દવા ઉપયોગની છે. 


કટલા [િદતવ્ાણ (૩૦ થીર૦૦)?' 
( આરજેન્ટ્મ નાઇટીકમ ) 


આ દવા મજાત'ત્રતી મ'દતા, મગજની નબળાઇ, પક્ષાધાત, પેટને 
દુખાવે।, શ્લેષ્મ પડતે। ક્ષોભ, શ્લેષ્મ શષ્દી, રકતની અશુષ્ધી, ફેર આવવા 
નપુંસકત્વ, અતીમુત્રતા વિગેરે વ્યાધીઓમાં ઉપયોગની છે; 

તે ઉપરાંત માથાના સખત દુખવામાં, તથા આંખ આવી હેય અને 
તેમાંથી ચીપડા બહુ નીકળતા હોય સવારમાં આંખ ચોટી જતી હોય 
આંખમાં ખીલ થયા હોય તો આ દવા કામમાં આવે છે. જમ્યા પછી 
પેટમાં દુખવા આવતુ હેય, હોજરીમાં ચાંદુ પડયું હોય, વાયુનું ન્નેર 
ખહું હોય અને બહુ ઓડકાર આવતા હોય, ઉલટી થતી હેય તે સાથે 
ઝાડાને પેટને દુખ્ખાવે। હોય તો! આ દવા ઉપયે।ગની છે. 


2.01૯ ( આરનીડા ૩ ) 


પડી જવાથી, મારપડવાથી, ગાહીના ધધડાટથી અતી મેહેતતને લીધે થતા 
થાફથી, ચામડી છોલાણી હેય અગર મૃઢ માર પડયે! હોય, મારતે લીધે 
હાથ પગના સાંઘા લચકાઇ ગયા હોય તો આ દવા અદર વાપરવામાં આવે 
છે; તેમ બહારથી પણુ લગાડવાના ઉપયે।ગમાં આવે છે; જ્યાં ધા લાગ્યો 
હોય ત્યાંજ ફ્કત ઘા ઉપર્‌ આ દવા ન લગાડવી હાથ પગ થાકી ગયા 
હેય યારે ગરમ પાણીમાં આ દવા નાંખી ને અવયવે। ઝારવાથી થાક 
ઉતરી જનય છે, 


4₹5€211૯પા0 1પ ( આસેની કમ આલખમ ૬ થી ૨૦૦ ) 

ધણી નબળાઇ, વણી સુસ્તી તથા ખેચેની, દાહ, સેોજે, અતીશય 
તૃષ્યા, માંસનું સુકાઇ જવુ, રોગનું રહી રડીને ફરી યવુ ઈત્યાદી લેક્ષણુવાળા 
દદોમાં; તથા શ્લેખ્મપડ, રસપડ, તથા ચામડીના વર્‌મમાં અને ઝીણૂા 


હ 


તાવમાં આ દવા ફાયદાકારક છે; અતીશય કવીનાધઇન ખાધા પછી પણુ 
જેમની ખીમારી ન મટી હેય તેવાએને આ દવા ખાસ ઉપયે।ગની છે 


લાંબા વખતનું ઉલરી તથા ઉખકાનુ દર્દ તથા અન્નાશયમાં ક્ષત પડયુ 
હેય તો આ દવા ઘણોજ સારે। ફાયદો કરે છે. 


11111૫૯17૯ ( ચેપીસળેખમ )ે થયુ હોય, અતે નાકમાંથી પુષ્કળ 
દાહક પાતળા,રસ તીકળતો હોય તેમ જુની ખાંસી અને દમ જેમાં ખાં- 
સીમાં કક્‌ સાથે લોહી તીકળતુ હેય અને શરીરે ઘણીજ નબળાઇ હોય તો 
આ દવા ઉપયોગની છે; દરદ હમેશા રાતના ૧૨ થી ૨ પછી વધેછે. 


£દપાપાળ ર (લાત1લપાાળા ( ઓરમ સેટાલીડકમ ૩૦ થી ૧૭5૦૦ ) 


મુખ્ય ઉપયોગ--મગજના વ્યાધી, આત્મધાત કરવાની મતનેવૃત્તી, 
અતીશય ઉદાસીનતા, અસ્થીતા વ્યાધી, સકે। વિગેરે; રકતાશયની નબળાઇ 
ગર્ભાશયની નબળાઇ, તે પારાને લીધે થયેલી શરીર ઉપર ખરાબ અસર તે 
ઉપરાંત ઉપદ'રાથીકે ક્ષય, ગડમાળ વિગેરેથી શરીર છેક બગડયું હેય ત્યારે 
પણુ આદવાથી ડૂાયદો થાય છે; એડદમ દુબ'ળ નાતવાન હાડકાની નબ- 
ળા વાળા બાળકને માટૅ આ દવા સારી છે. 


તતા (ખેસીલીનમ ર૦૦ અને સી, એમ. ) 


મુખ્ય ઉપચો!ગ--ક્ષય, ફેક્સાનો વરમ, દમ, માથામાં થતી દાદર 

ગ'ડમાળ વિગેરે દદષમાં વપરાય છે. 
ડિત]૩ાડાત ( બેપટીઝીઓઆ ૬ % થી તે ૩૦ સુધી. ) 

અન્નમાગ'માં રહેલા શ્લેષ્મ પડમાં સાજ સાથે કોઈ રોગ હોય; તાવની 
સાથે અજીણું વીકાર (ઝાડા તથા ઉલટી હોય )ે, એકવીસ દીવસની 
મુદતના તાવમાં, ધનકેલુએનઝાના તાવમાં જેમાં ધણીજ સુસ્તી જણાતી 
હેય, મોહામાં કે આંતરડાના છેલ્લા ભાગમાં કેઈ વરમ કૈ ક્ત થયા હોય; 
જભ મપ્ય ભાગમાં લાલ થપ આવી હોય, કે।રી રહેતી હેય, અને તેતા 
ઉપર તપજીરીઆ ર ગને! થર જામ્યો! હોય, તો આદવા ખાસ ઉપયોગતી 
છે. ક્ષયના તાવમાં, આ દવા વપરાય છે. 


સન્‍્નીપાત જવરમાં પણુ આ દવા ઘણુ।જ ફૂયદેો કરે છે. 


૧૦ 


ડિટોદતેબળ& ( બેલાડોના ૩ થી ૩૦ ) 

મગજ અતે ફરેડ ર”્જુમાં ર્હેલ મજક્નતતુના દર્દોમાં, તથા 
આંખ, ગળુ, મુત્રાશય, ચામડી, તથા શ્લેષ્મપડના વ્યાધીએ મટાડવામાં 
આ દવા ઉપયોગની છે, ઓ અને બાળકને મગજતા વરમ સાથે થઇ 
આવતા તાવમાં આ દત્રા ઉપયોગની છે. તે ઉપરાંત નીચેના વ્યાધીઓમાં 
ખાસ કામની છે; જેવાકે, માથાને દુખાવો, ચકરી, આંચકી; રતવા, 
ભયકર સત્તીપાત, દાંતનો દુખાવે। શરીરમાં રહેલી ગાંઠોતે “જે, ગળાને 
વરમ, અવાજનુ' ખેસી જેવુ', ગળાના ચોરીઆં આવી ગયા હોય; (આ દવા 
ઉપરના દર્દો માટે બહ્ઠાર્થા પણુ લગાડવાના કામમાં આવે છે. 

8૮૪૦૧ ( બાયોાનીઓ ૩-૨૦૦) 

સુ"ખ્ય ઉપચોાગ--કશ્રાસમાગના રદ્દોની અ'દર શરૂઆતમાં અને જ્યારે 
જીભ ઉપર સફેત છારી બાઝેલી હોય, સંધીવા, પીઠનો દુખાવો, પીતના 
તાવો ( એકાતરીએઓ, સુદતતે। તાવ, વીગેરે કૈ જેમાં તાવની ગરમી ઘણીજ 
રહે છે તથા માથાને! દુપ્માવો તથા સાથે ઝાડાની કબજઆત રહે છે તે 
ઉપરાંત પાણીની તૃષા પણુ ધડી ઘડી લાગે છે. દીવસ આખો રહેતી સુઝી 
ખાંસી કે જેમાં છાતીમાં શુળ આવતું હૈય તેમાં આ દવા ખાસ ઉપયોગની 
છે, સ ધીવાના દર્દમાં આ દવા બહારથી લગાડવાને કામમાં આવે છે, 

ઉતત્વલ્ઢ €ઢ”૭બા1વ્ય (કેલકેરીઓ કાબ 4, ૩૦, ૨૦૦) 

મુખ્ય ઉપચોાગ--શરીરતે બરાબર પોષણુ મળતું ન હોય, હાડકાની 
નબળાઇ રહેતી હોય, હાડકા બરોબર બંધાતા ન હોય, યકૃૂતના વ્યાધી 
હોય, તથા સ'ધીવા, નાના ખાળકાને દાંત મોડા અને સુશકેલીથી આવતા 
હોય, અતે સાથે ઝાડા થતા હોય; તે ઉપરાંત કઠમાળ, ક્ષયના વ્યાધીમાં 
રાત્રે ખુબ પસીતોં થતો હોય, સ્ત્રીઓને સકફેત પ્રદર હેય, તથા નાકમાં 
મસા હોય અતે ધડી ઘડી શરદી થઇ આવતી હોય; ત્વચાના રોગે! જેવાકે 
ખૂર્જવુ', મસા, આંટણુ વીગેરેમાં પણુ આ દવા ઘણી ઉપયોગની છે. 

€વળ012100” ( કૅમફ્‌ર કપુર ૦ થી ૩૦) 

સુ'ખ્ય ઉપચોગ--ન્‍્યારે શરીર યડુ બરફ જેવુ ચઇ ગયુ હોય, 
શરીર્‌તી શક્તી કમ થઇ હોય, નાડી સાવ તબળી ચાલતી હોય, કેલેરા 
થળ આવ્યા હાય, ટાઢીઆ તાવમાં ટાઢ આવવાની શરૂઆત હોય, છીંકેદ 


૧૧ ૧૧૬૩૨5“ 


આવીને સખત શરદી શરૂ થઇ હોય. ત્યારે આ દવા ઉપયોગની છે. કેલે- 
રામાં, ડા. રૂબનીનુ તૈયાર કમુર્‌ અક' આવે છે તે ખાસ વપરાય છે; તેને 
ડોઝ; ૩ થી ૫પ ટીપા સાકર સાથે દરેક ન કલાકે જ્યાં સુધી ઝાડા બંધ ન 
થયા હોય ત્યાં સુધી આપવુ. 


ધટક 5ઢાામ્ત ( કેનાબીસ સેટાઇવા ૧થી ૩૦», €.1/. ) 


મુત્રમાગ ના્‌ વ્યાધીઓમાં આ દવા ઉપયોગી છે; મુત્રમાગ'માં સોજા જે 
થયે! હેય, કીડીએ ચટકા ભરતી હોય તેમ દરદ થતુ હોય, તથા મમેહના 
વ્યાધીમાં પેશાબની અદર રસી નીકળતી હોય અને બળતરા થતી હોય 
ત્યારે આ દવા ધણે।જ કાયદે કરે છે. 

(.૨12108) 45 ( કેનથારીસ ૩૦૮-૨૦૦) 

સુ"્ય ઉપચોાગ--રતવા, તથા અન્ત માગ*, અને મુત્ર માગના 
વ્યાધીઓ જેમાં દાહ સાથે દુખાવો હોવ વારવાર પીસાખતી હાજત 
થતી હોય, અતે પેસાખમાં લોહી પડતું હોય, પેસાખ થોડા ઉતરતો હેય, 
ગુર્દાતો વર્‌મ, મમેહ, દાઝવાને લીધે થતા ફ્રેલ્લા વીગેરે દર્દોમાં અ દ્વા 
ઉપયે।ગની છે; વળી તે અ'દર્‌ તેમ બહાર પણુ લગાડવાના કામમા 
અવઇવેછે. 

€ત079૦ ૧/૯૪ ( કારખે। વેજ ૬ થી ૨૦૦ ) 

ઉપચોગ--અજણુષ, અજીણુ* સાથે પેટમાં વાયુ, તથા તેને લીધે થઇને 
રાળ મારવું હોય, રકતસ્ાવની આદત હોય, જવન શકતી એકદમ ધટી 
ગ૪ હોય, સ્વરભેદ થયો હોય, અને શરીર થડ પડીગયું હોય, વીગેરે 
દ્દોમાં અ દવા ઉપયોગની છે; તે ઉપરાંત શરીર્માથી જે મળ મુત્ર તથા 
વાયુ તીકળે તે બધા દુર્ગધયુકત હેય; અને હાથ પગ થડા હેટ પેઢામાંથી 
લોહી નીકળતું હોય, છાતીમાં બળતરા યતી હોય, ત્વચા ઉપરતા ગ'ધાતા 
ચાંદા વીગેરે દર્દોમાં પણુ અ દવા ધણે। ફાયદો કરેછે. 

€ક૫1૦[૩10911પાત ( કોલેફાઇલમ ૧૭થી ૨૦૦ ) 

આ દવા સ્રીઓને આતષ*વ વીકાર, પીડીતાતવ, પ્રદર, હીસટીરીઆ, 
સપધીવા જેવા દરદે મેટાડવા અપાયછે; ગર્ભાધાન, પ્રસુતી અને બાળડને 
ઉછેરવા વીગેરેના પ્રસંગમાં આ દવા ઉપયેગનીણછે, સ્રીને પ્રસુતી સમયે વેણુ 
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ભેપ્ડએ તેવી ન આવતી હોય તો આ દવા વૈણુ લાવવામાં સારે 
ફાયદો કરેછે. 


00૧10011111 તાદા ત્વાં ( કેમામીલા મેંટ્‌કેરીઆ ૩--૨૦૦ 


મુખ્ય ઉપચોાગગ--મગજમાં ખીગાડ થયે હોય, ક્રાધંકે ચીતા થ 
સ્વભાવ બહુ ચીડીયે। થયો હોય, શરીરમાં દરેક હેકાણે અસલ દુખાવે 
લાગતો હોય, ચાહ કારી વીગેરે કેરી વસ્તુનું સેવન કર્યાથી સ્વરભા' 
ચીડીઓ થ૪ ગયે! હોય, કાધને લીધે થદતે તાવ આવતો હેય, તે અ 
દવા ખાસ ઉપયોગમાં આવેછે, તે ઉપરાત ખાળકેને દોૉત આવતી વખ 
પેટમાં ચુંક આવતી છોય, ઝાડા થતા હેય, બહુ રડતા હેય, અતે રીસાત 
હેય, તો આ દવા ખાસ ઉપચોગમાં આવે છે; દાઢ દુખવા આવી હોય 
ક!નમાં દુખ થતુ હોય, પીતના પ્રકોપ થી માથુ દુખતું હોય, સ્રીઓ, 
પીડીતાત*વમાં રાત્રે સખત દુખાવે। થતો હેય તો આ દવા ધણેજ સાર 
ફાયદો કરેછે ( કેલકેરાફોસ, નેટમસલ્ક ) 


(013109 ૦ ( ચાઇના ૨ થી ૨૦૦ ) 


મુખ્ય ઉખ્ચ્ાગ---શરીર્‌માંથી જુદા જુદા રસે વહી જવાથી અશકત 
આવી ગઇ હોય, રોગ કરીફરીતે થઇ આવતે! હોય, થ'ડીસદીત તા 
એકાંતરે આવતે હૈ।ય, કાંઇ પષ્યુ દરદ વગર પચ્ચા વગરના પીળા ઝા. 
થ'ઇ આવતા હોગ, યકત અને પ્લીહા વૃદ્ધો પામ્યા હોય, ફમળા થઇ આવ્યે 
હોય, તેવા દરદેમાં આ દવા ખાસ ઉપયેોગનીછે. વળી તે ઉપરાંત મ 
પાચન શકતી હોય, ભુખ કમી લાગતી હોય, પેટમાં બહુ વાયુ થઇ આવ 
હોય તો આ દવા વાપરવા થી ફાયદો થાયછે; 


ઉંળા1તોપટ્ટ ( સીમીસીકફ્યુગા ૩-૨૦૦ ) 


સાધારણ ઉપયેોગગ--સ્રીઓના ગર્ભાશયના રોગે અને રજે દશન 
અનીયમીતપણ ( જેમકે અતી આત'વ, અગર ર્જોદ્શત દુખી 
આવે અથવા કમી આવે ) અને તે સાથે ડાબી બાંજુએ સ'ધીવા હે 
યારે આ દવા ખાસ ઉપયેગનીછે, તે ઉપરાંત સગર્ભાવસ્થા દરમીઆ। 
જણુ।તી અશફતી તથા ખીન્ન વ્યાધીએ, જેવા કે કડતા દુખાવે।; ડાય 
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ખાજીતો માથાને દુખાવો; સ્તાન ત'તુની અતીશય નબળાઇ, સ્રીઓને 
હીસ્ટીરીઆ વીગેરે વ્યાધીઓમાં આ દવા સારે ફાયદો કરેછે; પ્તફ્લુ 
એનઝાની સાથે માથાનું તાળવું દુખતું હોય તો આ દવા કામતીછે. 


ધાવ ( સાધના ૩-૨૦૦ ) 


બાળક્ટાતે કૃમી થવાથી જે જે દર્દો થાયછે, જેવા કે ઉલરી, પેટની 
અદદરને દુખાવે! અતીશય ભુખ, નાકમાં તથા ગુદામાં ચળ આવવી, 
ખાળક રાત્રે ખીઠાનામાં પેશાબ કરી દેતું હોય તો, બાળક પોતાના દાંત 
કચડતુ' હેય તેવા વ્યાધીઓમાં આ દવા ખાસ ઉપયેગતી છે. ( સર ખાવો 
નેટ્રયમફ્ોસ કેમોમીલા ) 


૦/૦૧ £1'પતેંથ ( કોફીઆફુંડા ૩-૨૦૦) 


ઉપચેોાગ--પટ્રીઆની તથા મતની અતીશય ચ'ચળતા, તથા નાનૂ- 
કાઇ, તથા દાંત, આંખ, મસ્તકમાં અસલ દુખાવે। થતો હેય; વળી 
અત શોક, હાસ્ય તથા ચી તાને લીધે કાંઇ દદ થઇ આવ્યું હોય, અને 
ઉ'ધ મુદ્લ ન આવતી હેય તેવે મ્રસગે આ દવા દુબળા, ઉચાને 
વાંકાવળી ગયેલા માણુસોને માટે કામનીછે, વળી નબળાળને લીધે છાતીમાં 
બબકારો થઇ આવે ત્યારે પણુ આ દવા બહુ સારે। કાયદે કરેછે. 


0૦1૦૦૪15 ( કોલેસીનથસ ૩; ૬, ૩૦ » 


પેટમાં અતે માથામાં થતા સખત દુખાવા મટાડવા માટે આ દવા 
મુખ્યત્વે કરીને વપરાય છે; સદરાને! સોજો, ઝાડા સાથે ચુ'ક ચ્પને માથાને। 
દુખાવો એ આ દવાના ખાસ લક્ષણે છે; તે ઉપરાંત મરડાનો વ્યાધી જેમાં 
ઝાડામાં લોહી પડતુ' હોય અને પેટમા સખત દુખાવે। યતો હોય; વળી પેઢમાં 
આવતી ચુ'ક દખાવાથી અગર વાંકા વળવાથી મટતી હોય ત્યારે આ ૬વા 
ખાસ ઉપયોગની છે. ( સરખાવે। મૅગનસ ફેસ ) 


ઉબાપાંધાળા ીઞરાતવ્પટઢાંધાર (કોનીયમ મેકયુલેટમ ૬, ૩૦, ર૦૦ ) 


વૃદ્ધાવસ્થામાં, તથા ખાસ કરીને આ્રીઓને જ્યારે લકવે!, અખુ'દ કઠં- 
માળ, આત'વ વીકાર્‌ કે એવાં દરદો થાય સારે આ દવા ખાસ ઉપયોગની 
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જે; ખરડામાં કરોડરજી ઉપર તે ખાસ અસર કરે છે; માથું ફેરવવા 
અથવા સુતાં સુતાં પડખું ફેરવવાથી ફ્રેર આવતા હોય તે મટાડવા મ 
આ દવા ધણી સારી છે, 


€૦૦]1પા2 1રેપાંઝ'પ113 ( કોરેલીયમ રૂબમ ૬, ૩૦ ) 


બચ્ચાતે થતી મે।ટી ઉધરસ, તેના જેવી ઉપરા ઉપરી આવતી સખ 
ઉધરસ જે રાત્રે વધતી હોય, ઉધરસમાં લોહી પડતુ હોય, રાકની અ'દર 
ભાગમાં સળેખમની અસર હોય તો આ દવા ખાસ ઉપયોગની છે; 
ઉપરાંત રાતા ર્‌ગના મૃદુ ચાંદા તથા પુરૂષતે જનને?્રીય ઉપર્‌ હ્ઞત થ 
હે।ય અતે અ'દર્‌્થી પીલી રસીની ફળતી હેય તો આ દવા ખાસ ફાય 
જાર્ક છે. 


દપણ પાળ /'ડલાાલ્પા ( કુમ મ આરસેનીકમ ૨) 


આ દ્વા ત્રાંમુ અને સોમલને એકત્ર થવાથી થતા ક્ષારમાંથી ખનાવ 
છે, અને કોલેરા, ઝાડો, મરડો, મુત્રાવરોધ વીગેરે દર્દોમાં વપરાય છે, 

€પાઝ'પાળ મલાથવ્ધા ( ફુત્રસ મેટાલીકમ ૬ થી ૩૦) 

આ દવા પેટના વ્યાધીએ તથા મજ્જાત'ત્રના વ્યાધીએ જેવા કે તાપ 
આંચઝી, ખે'ચાવું વગેરે ઉપર્‌ અપાય છે; તે ઉપરાંત હાથ પગની અં: 
ળીઓમાં ખે'ચ થઇ આવતી હેય, કૈ।લેરાના દદષ્માં પગમાં ગોટલા સખ 
થઇ આવ્યા હેય, મોટી ઉધરસ થઇ આવી હેય તથા શ્વાસ વીગેરે વ્યાધ 
ઓમાં ખાસ ફૂાયદે કરે છે. 


ઇંછ્ંડ ( ડીજીટેલીસ ૩ % થી ૩૦ ) 


રકતાશયના વ્યાધીમા, આ દવાને ખાસ ઉપયોગ છે, ન્યાં ના. 
ઘણીજ મદ, અનીયમીત વારવાર અટ%ી જતી હોય ને રકતાશયઃ 
વર્‌મ થયે! હોય, તે સાથે શરીરના જુદા જીદા ભાગમાં મોન્ન ચઢયા હો 
રડતાશય નબળું પડીગયું હોય કૈ જરા પણુ શ્રમ લેવાથી છાતીમાં થડકા 
થઇ આવતે હોય, રકતાશયના વરમની સાથે ફમળે! થઇ આવ્યો હો 
શ્વાસોશ્વાસની અનીયમીતતા અતે મુશ્કેલી, શરીરબળની ક્ષીણુત 
આંખતા પોપચા, જીભ, નખ, વિગેરેમાં ભુરા રગનો દેખાવ વિગેરે શાર 
રીક લક્ષણો માટે અ દવા ખાસ ઉપયે।ગની છે. 
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21૦૩૯ ( ડાસેરા ૧ થી૩૦) 


આદવા ખાસ કરીતે શ્વાસ માગ'નાં વ્યાધીઓમાં વપરાય છે મોરી 
ઉધર્સને માટે આ દવા અકસીર ગણાય છે, કહને લાચુ પડતે! ક્ષય, 
તથા સાધારણુ ક્ષયનાં વ્યાધીમાં પણુ આ દવ! ઉપયોગમાં આવેછે. 

૪01૮1027 ( ડલકેમારા ૩) 

જે દરદીઓને હવાના ફેરફારતી બહુજ અસર થતી હેય તેને આ દવા 
ખહુજ ઉપયેગનીછે. ઉનાળે। ઉતરવા આવ્યો હોય ચોમાસાની ગ્રરૂઆત 
હોય ત્યારે ઝાડે, સંધીવા સળેખળ વિગેરે દ્રો ઉત્પન્ન થાય છે તેને માટે 
આ દવા ખાસ ઉપયોગની છે, થ'ડા પવતથીદે વરસાદની અસરને લીધે 
શરદી લાગવાને લીધે સળેખમ થ# આવતુ હેય, અને ઉધરસ હોય ડેક 
સજ્જડ રહી ગઇ હેય કમરને દુખાવે।, દાંતને! દુખાવે।, કાનને! દુખાવે।, 
તેને માટે પણુ આ દના ઘણીજ ઉપયોગની છે. ચામડી ઉપર નીકળતા 
ચળ આવતા ડ્રેડકા અને લાલ ચાઠા તયા શીળસને આ દવા ધણે।જ 
સારે ફાયદો કરેછે. 

*િઝક૦100100 7૦૦1110100 
( ચુપેટોરીયમ પફાલીએટમ ૩, ૨૦૦ ) 

આ દવા વારવાર થઇ આવતા ટાટીઆ તાવ કે જેમાં હાડકામાં દુખા- 
વા સખ્ત રહેછે, પિત્તજ્વર, ઇતક્લ્યુએનઝા નામનું ચેપી સળેખમ, 
સસણી, મ”“નત'ત્રના પડતે વરમ અને પગતા સો” માટે ખાસ ઉપચેો- 
ગમાં આવે છે. 

ડિપાગો'ઢડાત ( ચુક્ર્ઝીઆ ૦ થી ૬2૮) 

આંખ દુખવા આવી હોય અતે તે સાથે આંખમાંથી ધણું પાણી વહેતુ 
હોય; અને તે દાહકગુણુવાળું હેય; વળી સળેખમની સાથે આંખમાંથી 
પાણી વહેતુ હોય ત્યારે આ દવા ખાસ ઉપયોગની છે સવારમાં આંખનાં 
અન્તે પોપચા ચોટીજતા હોય ત્યારે આ દવા અ'દર તચા બહાર વપરાયછે. 


ઉલાંકલા4ાંપાળ ( જેલસમીઅમ ૧, ૬, ૬૦, ૨૦૦ » 


આ દવા ખાળકાને થુવાન પુરૂષોને, અને ખાસ કરીને હિસ્ટીરીઆની 
મપૃતીવાળી સ્રાઆતે ખાસ ઉપયોગની છે; તે ઉપરાંત અસ્વભાવીક 


૧૬ 


વીષયની ટેવ થી જે યુવાન્‌ પુરૂષોએ પોતાની શ્રારીરીક અને માનસી 
શ્રકતી ગુમાવી હોય તેને ઉપયોગનીછે તે ઉપરાંત તીચેના દર્દોમાં તે ખાર 
કામનીછે હીસ્ટીરીઅ, મગજની નબળાઇ, શરીરતી નબળાઇ ફામ કરવાન 
શકતીની ક્વીણુતા, શરીરતા અવયવે। ને! હાલતી ચાલતી વખતે ચતે 
ધુક્નરો; સુસ્તી અતે ખેચેની, બપોરના ૩ થી ૫ વાગે આવતો એકાતરીએ 
અગર પીતને તાવ જેમાં દર્દને ટાઢ બહુ આવતી હોય અને શરીર 
દબાવવાનું કહે તો હોય તથા માથાતો દુખાવે! સકત હોર્ય. તે ઉપરાં, 
ખાળક્રોને આવતો જુદતના તાવમાં પણુ "ખાસ ઉપયોગમાં આવેછે, 
0તધબ્ડ ( સેફાઇટીસ ૬,૩૦,૨૦૦ ) 

સુ"ખ્ય ઉપચે।ગ--આ દવા જેઓના શરીર્‌ પુછ હોય, ચામડી ગોર 
હેય, ચરબીનો જમાવ ઠીક હોય, ચામડી ઉપર્‌ વારવાર "ખરજવા થ' 
આવતા હેય, દસ્ત ફબજ રહેતો હોય, ટાલવાયા ફરતી હોય, સ્ત્રીએ 
અટકાવ મોડો આવતો હોય, અને હાથ પગની ગરમીને લીધે હાથે પ 
ચીરા પડતા હોય, શરદી લાગવાથી જલદી સલેખમ થ આવતુ હેય 
તેએને આ દવા ખહુ માફક આવે છે; જેઓને સ્હેજ સાજ કારણુથી રતવ 
થઇ આવતે હોય તેને આ દવાથી સારે। કાયદે થાય છે ( ૩૦ 2૮ પાવરની 
વીષય તરફ અનીચ્છાએ પણુ આ દવાનું સુચક ચીન્હ છે. 


1 તિાતાળલરોંડ ૯૦ યવ ( હેમેસેલીસ વરજીનીડા ર2 ) 


આ દવા શીરાઓનું લોહીનું ભરાઇ રહેવું, કાળા લોહીને! સ્સાવ, શીરાઓન 
વૃહ્ી, અર્શ અને વ્યાધીમ્રહુસ્ત ભાગમાં છોલાયાના જેવો દુખાવે। જણા 
તો તે મટાડવા માટે વપરાયછે. 


11૦1૮5 ઝિંબાંવ્વ ( હેલોનીઆસ ડાચોઇકા ૩% થી ૩૦ 7 


આ દવા સ્રોએના ગર્ભાશયને પુણ્ધઠી આપવા માટે વપરાયછે; કમરમ 
નખળાઇ, ભારકે દુખાવો! લાગતો હેય અતે સુસ્તી બહુ હોય, સ્રીને થા' 
ખહુ લાગ્યા કરતો હોય, કેડ બહુ દુખ્યા ફરતી હેય, ગર્ભાશય બહુજ નીરે 
ઉતરી આવ્યુ હોય, પોતાને સ્થળેથી ખસી ગયુ હોય, આત'વ ખરાબ 
આવતો ન હોય, અને સ્ત્રી ધણીજ ઉદાસી રહેતી હેય, ત્યારે આ દવ 
ખાસ ઉપચ્રોગી થણ પડેછે, 


વૃછઠ 


1101247 5પ ( હેપાર સલફૂયુરીસ 4% થી ૨૦૦ ) 

મુખ્ય ઉપયચેોગ--ક&માળ, ત્વચા રોગ, બગલમાં, સાથળમાં અગર 
કાનની પાછળ ગાંઠો થઇ આવી હોય, નજવા કારણુ થી ગુમડા થતા 
હોય, હ્ઞત પડતા હોય, અતે તેમાં પર્‌ થયાં કરું હેય, ગરમીના રોગના 
ઝેરને લીધે ચામડીના રોગ થતા હોય; નાકમા વાર વાર શરદીને લીધે ચાંદા 
પડ્યા હેય, અને અ'દર શેજે રહેતો હોવ, શ્રાસ માગમાં કોઇ દદથી 
સાદ ખેસી ગયે! અને ખાલી ઉઘરસ આવતી હોય; અને છાતીમાં કક 
ભરા રહેતો હોય તો આ દવા ખાસ ઉપયોગમાં આવેછે; વળી તે ઉપરાંત 
હાથ્‌ પગના ક્ાટી જવા તથા ચામડીને થયેલી ૪?નને લીધે તે પાકતી હોય 
તો વેમાં પણુ ખહુજ જ્‌ાયદે કરેછે. 

[1)વેજ્લડદાંડ ( હાઇડાસટીસ ૬ 5, ર૦ ) 

આ દવા #લેષ્મપડતા વ્યાધીઓમા કામતીછે શળેખમ અગર રારદીને 
લીધે ગળામાંથી અન્નમાગર્5માંથી, યેોનીમાગર્માથી નીકળતે!, ન્નડે॥ 
પીળાસ પડતો અતે તાંતણો ચાલે તેવે! શ્લેષ્મ નીકળતો હોય ત્યારે આ 
દવા આપવાથી ફાયદો થાયછે. વળી જેએ ૨હ જેવા થઇ ગયા હોય, 
જલદી થા#્ી જતાં હેય, શરીરે દુબળાને અશકત રહેતા હોય, પાચન- 
શકતી મદ હોય; વારવાર બેચેન થતા હોય, દસ્ત્ત સાફ ન આવતો હોય 
તેઓને આ ૬વા વધારે માફક આવેછે; યકૃત ઉપર પણુ આદવા સારે 
ફ્ાયદ્દે કરેછે ઝાડે સાફ લાવવા કે!ઇ કેઈઇ વખત આ દવાન! (1 %ના) ર્‌ 
થી ૩ શીપા ૧ વાપ્રત ગ્લાસ પાણીમાં સવારમા અપાયછે. 

દરા્વાાઢ ( દગ્તેશીઆ ૩, ૬,૩૦૭) 

આદવા જે સ્રીએ પોચા સ્વભાવતી હોય, જલદી ઉશ્કેરાઇ જતી 
હોય, શ્યામ વર્ણની અને નમ્નરવભાવવાળી હેય, જેની સ્તાતેદ્રીય સતેજ 
હોય, વળી કામકાજમાં ચપળ હે।ય, સ્વભાવ ધડીધડીમાં બદલાઇ જતો 
હેય, મનમાં વારવાર વીચાર થયા ફરતા હેય, તેમને આ દવા ખાસ 
ઉપયેગતીછે, વળી હીસ્ટીરીઆ કેરીઆ અતે વાઇના દરદમાં પણુ આ 
એક ઉતમ દવાછે, માથાના દુખાવામાં પણુ વપરાયછે, વળા દરત આગ્યા 
પછી આમળ બહાર્‌ નીકળતી હોય અતે કૃમીને લીધે થપ્ઠતે આંચકી 
ઉ તાણુ થઇ આવે તે વખતે પણુ આ દવાથી સારે! ફાયદો થાયછે; પ્લેગત॥ 
વાધીતે અટકાવાનતે તેમજ મટાડવાને ધણુ ડાક્ટર આ દવા વાપરેછે. 

ને 


૧૮ 


1૦્તીંપળ્ત ( આચોડીયમ ૨; થી ૩૦, €. 10. ) 


શ્લેષ્મ પડને વરમ, શરીરનું સુકાઇ જ્વું, કઠ માળને મળતા છો, 
ક્ષય, શરીરના અવયવે।તું સુકા જવું, અતીશય ભુખ લાગવી, ધણીજ 
અશકતી, પેટમાં વાયુ તથા એડકાર્‌ આવ્યા કરતા હોય, વીગેરે દર્દોમાં 
આ દવા ખાસ ઉપયેોગનીછે, ચકૃતકે પ્લીડ્ઠાની વૃદ્દોને માટે પણુ આ દવા 
વપરાયછે. 


1[૩૦૮2૯પવાર0 ( ઇંપીકેક્યુએનહા ૩%૬3,૩૦,૨૦૦ ) 


મુખ્ય ઉપષોગ--મોળની સાથે ઉલટી, દમ, મેરી ઉધરસ છાતીમાં 
કકૂતું ભરાઇ રેહેગુ, અને રાત્રે ઉધરસ આવતી હોય, તે ઉપરાંત બાલકાને 
ચતા ઝાડા, મરડે।,, ઉધર્સ માથાને દુખાવે। ન્યુમાનીઅ અને ટાઢીઆ 
તાવ કે જેમાં ઉત્તરી થતી હેય તેમા ખાસ પૂાયદ્દો કરે છે. વળીતે ઉપર્‌ાત 
જ્ાધ્રપણુ સ્થળેથી થતે। શતા લે.હીને સ્ત્રાવ બંધ કરવા માટેઆ દવા ધણીજ 
ઉપયોગની છે. ચરબી વાળા ખાઈકે। અને માણમે। જેઓ નખલા હોય અને 
ઉતાલામાં અગર ચોમાસામાં જેને શરદી લાગતી હોય તેને સારે ફાયદો 
કરેછે, 


તિ ડિલ! ૦1001૮પ1 ( કાલી ખાધ્ફે।ડમીકમ ૨૪,૩૦૭, ) 


મખ્ય ઉપમેગ--આ દવા હોજરી આંતરડા અને શ્વાસ માગના 
શ્લેષ્મપડન! તેમજ હાડકાના દરદોમાં બહુજ ઉપયેગનીછે તે ઉપરાંત ગુર- 
દાનો સે જો રેય અતે તે સાથે અન્નાશયમાં પણુ બીગાડે થયા હોય, શરી- 
રમા ધઘણીઝ નબલાઈ હોય, પાંઘુરોમ તથા તાવતી ગેરહજરી હેય તે 
આ દવા સારે। ॥ાયદ્દો કરેછે. વળી જેઓ શરીરે ર્ણ પૃણ્તે ત્નડા હોય 
અથવા ઉપદઘક ક'માળના ઝેરની અસરવાલા હોય તેમન આ દવાતી 
ધણીવાર %૩ર પડછે, વળી નાકનું હાડકુ' સડતું હોય અને તેમાંથી ગ'ઘાતી 
વાસ અ */1 છવ, અતે ગાકમાવા નાડા તાંતણે યાલે તેવે! ફઠણુ લી- 
લાસ્ટ પ'તા। વાળા સસેષ્મ અગર છોડાતીકળતા હોય તો આ ૬વા ઘણીજ 
ઉપયોગની વ?ાત ઉપરાંત જાતી ખાંસી છાતીમાં ખળતરાસ,થે અજીણુ 
કડવે। 412 'ડ-- ઉપર પીળા થર તથા ત્વચા ઉપર ક્ષત પડયા હેય, ચહેર્‌ા 
ઉપર્‌ ગુમડા થય, હાય તેવા યાધીઓમાં પણુ આ દવા વપર્‌ાય છે. 


૧૯ 


11૮૦૭૦૫૩ ( કીએ ઝેટ ૬,૩૦,૨૦૦, ) 


આખા શરીરમાં નાડીના ધખકારાં જણાતા હોય, નાના જખમેોમાંથી 
પુષ્કળ લેડી વરેત હોય, દાંત, આંખ, કાન વીગેરે સ્થળે જ્ઞાન ત'તુના 
રોષથી ઘણાજ લાંબા વખતથી દુખાવે। થયા કરતે હેય, વળી શરીરમાંથી 
દાહક, ગંધાતા અતે ચામડીને ઉખેડીનાંખેએવાર્સોકનતા હોય, ચાંદા 
પડયા ત્ય, શર્‌ીર્તા રયો જલદી સડી જય એવા ખરાબ ઉતપન્ન થતા 
હાય, આળંકાના દાંતના વ્યાધી મ!, તથા દાંત સડી ગયા હોય તથા દાંત આવે કે 
તરત કોહ વાટ લાગી દાંત કાળા પડી જતા હાય, મે!દુ ગ'ધાતુ હાંય પ્રત્યાદી 
વ્યાધી ઓમાં આ દવા ધણો સારે! પ્રાયદ્દે કરે છે. જમ્યા પછી કેટલાક 
કલાકે થતી ઉંલટી તથા ગર્સા ધાન દરમી આન થતી ઉલરીમા પણુ આ 
૬૧૬ ઉપયે।ગી કે. 

1. ૦ડાંડ ( લેૈચીસીસ ૧૦૦, ૦. 11. ) 

લે।!હીમાં બગાડે થવાથી જે કટલાક વ્યાધીઓ થાય છે તે મટાડવામાં 
આ દવા અકસીર છે, જે વાકે પ્લેગ, ટાઇફ્રેઇડ તાવ ( સતત તાવ) તે 
ઉપરાંત જુનો સ'ધીવા, સુયના તડકામાં ફરવાથી દુખવા આવતુ માથુ. 
ચહેરે! સુજી આવ્યે! હોય વળી તે ઉપરાંત સ્ત્રીએતે રજે દશષન બધ થયા 
પછી (૪૦ વષ*પછી ) જે વ્યાધીએ ઉત્પન્ન થાય છે તેતે માટે પણુ આ દવા 
ઘણીજ કામની છે. વળી ઉધમાં દર૬ વધારે થતું હોય ઉ'ધમાંથી દર્દી 
ઝબકી ઉઠતો હોય તે આ દવાનું ખાસ ચીન્હ છે તે ઉપરાંત મતની ચ ચળ- 
તા અને ખીન્નતા વારા પૂરેતી થતી હેય તાવતી અદર દરદી જીભ બહાર્‌ 
કાઢી ન શકતો હોય, જીભ કેરી હોય તે યૂજતી હોય, દરદો શરીરની ડાબી 
બાજી હોય તો આ દવા સુચવે છે. 

1./€01મ૦વૅપ્ર03 ( લાઇકે પોડીયમ ૩૦,૧૦૦,૨૦૦, ) 

આ દવા ખાસ કરીતે વૃદ્ધ લેકાતે અને બાળકોને વધારે ઉપયેગનીછે; 
તેમાં પણુ જે માંદા, રીક્કા હોય, ચહેરે! બેસી ગયે હોય, અકાળે વપ્ધા 
વસ્થા પ્રાપ્ત થઈ હોય, તથા જે છેકરાં એના માથા' મોટા તથા શરીર 
ડુ કા અને માંદલા હોય, સ્વભાવે રીસાળ હે!ય, અને વડી ધડી રડતા હોય 
તેમને આ દવા સારો ફાયદો કરે છે. તીચેના વ્યાધીએ માં તે વપરાય છે 
પેટમાં વાયુનો ભરાવે, તે સાથે કબજીઆત તથા અજણુ, ૭ાતીમાં બળતરા 


જબ 


યકુતતું દર્દ, યકૃતતા રોગ ને લીધે જલ'દર થયુ હોય, પેટમાં જમણી બાજી 
થી ડાખી બાજી તરક ૬૬ થતું હોય, પેશાબ બહુ લાલ આવતે। હોય, અને 
પેસાબમાં લાલરેતી નનતી હાય, ફેફસાના જાના વ્ાધીએ।માં, બચ્યાઓને થતી 
જમણી બાજુતી સારણુ ગાઠમાં, પુરૂષતે નપુસકતા પ્રાપ્ત થઈ હોય ને ખીલ 
કુક શકતી ન રહી હોય, માથુ તાળવામા દુખતું હોય ઈત્યાદી વ્યાધીએમાં આ 
દવા 'ખાસ વપરાય છે. આ દવાતી જરૂર વાળા દરદીઓને દરદ હમેશા ૪ થી૮ 
વાગ્યા સુધી વધારે રહેછે. સ્ત્રીઓને આત'વ મેડેથી રેપ્યાતો હેય અને 
લાંબા વખત સુધા રહે છે. 
ટાત્ત્પાતંપક 501 ( મરેકયુરી સોલ $, ) 

આ દવા ગળું આવી જવુ તથા તેની સાથે ખાંસી હાય શરદી થઇ હોય, 
ગાલ પચોાળું થયુ હે।ય, શરીરના નદા જુદા ભાગોમાં રહેલી ગાંઠે! સુજ 
અ'વી હાય, કમળા થયો હાય તથા ચામડી ઉપર ચાદા પડયા હોય તો 
ઉપયોગની છે. તે ઉપરાત ઉપદ'શતા ચાંદા તથા પરમાંનીઅ'દર જેમા 
પેશાબમાં લીલે। સ્ત્રાવ નીકળતે। હોય, અને જનતેદ્દીયના મુખ આગળ 
બળતરાથતી હેય તો ખાસ જરૂરની છે. 

1/૦૦ 1પડ €૦#૪ ( મરકયુરી કેર $ ) 

મરડે। થયે હોય, ગુદા આગળ ૬ર૬ થતુ હોય, દસ્ત ઉતર્યા પછી દસ્તની 
હાજતમટતી ન હેય ઝાડે લોહી મીશ્રીત જળસવાળે કે ગ'ધાતો ઉતરતો 
હાય; તે ઉપરાંત પર્મીઆની બીજી સ્થીતીમાં, ઉપદ'શને લીધે ચામડી ઉપર 
તથા હાડકાના ઉપરના વ્યાધીઓમાં આ દવા ખાસ વપરાય છે. 

1/10૦1011ળપળ ( સમાોરીબીલીનમ ૨૦૦, સી. એમ. ) 
ઉપયોગ--ઓરી; ઓરી નીકળીગયા પછી આંખા આવી જવી કા।ત- 
માંથી પરૂ જવુ , ખાસી, શરીર ઉપર ચલ વિગેરેમાં આ દવા વપરાય છે. 
[102૯ાપાળ ( મંઝેરીયમ ૩2%, ૩૦) 

આ દવા ચામડીના રગ, લાંબા અને મોટા હાડકામાં થતા રોગ અને 
દાંત તથા ચહેરાના વ્યાધીએમાં વપરાયજછે. સાંધાનો દુખાવો કે હાડકાને 
દુખાવે। પણુ આ દવાથી મટે છે. 

&વંત પપોઇવંવાત (એસીડ નાઇટીકમ ૩, ૩૦ ) 

શરીરના દવારે।માં જ્યા સ્લેખ્મપડ અને ચામડી મળે છે તે જગ્યાઓ 

ઉપર આ દવા કામ કરે છે; તેવા સ્થળે! ઉપર હાત પડયાં હોય, ફ્રોલ્લા 


ર્‌ે 


થયાં હોય, રસીનીકળતી હોય પીડા થતી હોય તો તે બધુ આ દવાથી મટેછે. 
વળી જેઓને કાંધ જુનો રૈગ હોય, શરદીતી અસર જલદી થતી હેય, 
ઝાડા થઇ આવતે! હાય, ઉપદ શ કે કર્ઠમાલતા-વીષની અસર હોય, તેમને 
આ દવાથી સારે કાયદે થાય છે; મોઢામા, જભ ઉપર, જતનેદ્રીય તથા ગુદા 
વિગેરે ઉપર ચાંદા થયા હય અને તેમાંથી લોહી નીકળતું હોય, અને 
દેવતા મુકયા જેવું દરદ થતું હોય તો આ દવાથી સારે કાયદો થાયછે. 
[પપ% ૪બાંત્લ (નકસ વૉરમીકા ૬,૩૦,૨૦૦, ) 

સુ"્ય ઉપચોાગ--શરીરની નબળાઇ, કામ કાજમાં અતીશય ચ'ચકી 
અને ઉતાવળા પણુ; ચીડીશ અને પચે! રવભાવ મગજ મારીનું અતીશય 
કામ ડર્યા પછી થતાં વાધીએ જેવા કે ઝાડાતી કમજઆત, દસ્ત વારવાર 
જવાતી હાજત થતી હોય, પણુ પુરે! સાફ આવ્યે। નથી તેવી લાગણી થવી, 
હરસતી ખીમારી તથા જેએ તે ચાહ, કાદરી, દાર, ત બાકુનુ વ્યસન હોય, ને 
જેએ અતીશય, તેલ; મરચા, તથા ગરમ મશાલે। વાપરતા હેય; વળી 
જેએ। એ અતીશય જુલ્ાબની ગોળીએ, અગર કડવી દવાઓને! ઉપયોગ 
કયો હોય તેમને આ દવાથી સારે ફાયદદે થાયછે; અનીયમીત જીવનને લીધે 
યકૃત અને મનના સ્વભાવમાં જે બીગાડ થાય તેતે માટે આ દવા સારી છે 
તે ઉપરાત સવારમાથી ક્રૂ યતો! અપચાની સાથેનો માથાતો દુખાવે।, 
પીતની ઉલટી, પેટતી અદર વાયુ, તથા જમ્યા પછી થે।ડી વારે પેટમા 
ભાર્‌ તથા દુખાવે। લાગતો હેય, ખાટા તથા કડવા એડકાર આવતા હોય, 
તો આ દવાના ઉપયે!ગથી ધણો સારે ગુણુ જણાયછે, શરૂ થતી સારણુ ગાઠ 
પણુ આ દવાના ઉપયોગથી અટ૪ી જયજે ને મટી જય છે 


&તાવં 210૦05[૩0૦1૧૮ ( એસીડ ફેાસકેોરીક ૧.,૩-,૩૦૫ ) 


મજ્જા તતુ જેનુ મુખ્યસ્ષ્રાત મગજ છે તેની નબળાઇ એ આ દવાનું 
ખાસ સુચકચિન્હ છે, તે કપરાંત, મતતી નબળા, શરીરની નબળાષ્ટ, *ે- 
ઓને વૃષ્ધાવસ્થા જલદી આવી ગર જણાતી હેય, અતીશય મગજ મારી 
તીક્ષણુ વ્યાધીએ। તથા ઘણોજ અકસેસ અતે ચીતા અતે અસ તોધ રહેતો 
દોય, જેએ ખાવા પીવામાં અનીયમીત રહેતા તેય, સ્વષ્ત ધાત પૃષ્ફુળી 
જાતી હે।ય, ઉર્કે૪/ સ્થળેથી રકત સ્ત્રાવ યતે! હોય તો આ દ્વા ગુણુકારી 
ચપ પડે છે; વળી પેસાખમઃ દૃધ જેવી ધાત જતી હોય, મધુ પ્રમેહ થયે 


ર્જે 


હાય તો આ દવાથી સારે।ફાયદો થાય છે; આ દવાની જર્ર્વાળા દરદીના 
ચહેરો ઘણોજ કક્કો, દુબળી, તથા આંખો અદર ઉતરી ગઇ હોય છે, હા 
જરીપણુ બગડેલી હોય છે. 

[21.05[01મ૦0#પ૬ ( ફેઉસટ્ોરેસ ૬,૩૦,૨૦૦ ) 

ઉપથોગ--૭ાતીના દર્દો જેવાકે, ઝુકડીયા ખાંસી, ક્ષયતી ખાંસી, ફેફસાના 

વરમ ( ન્યુમોનીઆ ), ક્ષય, અતીશય પાણી જેવ! અને લોહી વાળા ઝાડા 
મનની તથા જનનેદ્રીયતી નબળાઇ; જવનશકતીનું કમી પણુ, વીગેરે દર્દોમાં 
આ દવાને ખાસ ઉપથેગ થાય છે; તે ઉપરાંત સ્ત્રીઓમાં વ ધ્યત્ત પણુ, 
દીસ્ટીરીઆ, અતી આતષ'વ અથવા આત વ એછે! આવતો હાય અતે સાથે 
મદર હોય તો આ દવાતા ઉપગોાગથી 3૩ેપરનતા બધા વાધીએ મટે છે તે 
ઉપરાંત આંખે મોતીઓ આવ્યો હ્રોય, આખના પોપચા સુજી ગયા હેય 
થારે આ દવા ઉપવ્ોગમાં આવે છે. 

ઇલટ્ડા1ળપા1 ( પેસટીનમ 2૨૦૦, ૬. 311. ) 

પ્લેગને માટે અટકાયતની આ દવા છે; તયા પ્લેગ થઇ હોય લારે 
પણુ આ દવા અપાયછે, 

1391014૮ ( ફાયટેોલલેકા ૩,૩૦ ) 

આ દવા ગળાતે તથા પીડાને બહુ લાગ ૫૭ છે, સ્તાયુમાં અતે હાડકા 
મા કાંઇ દર્દ થતું હાય, ગરમીત રોગતે લીધે હાડકામાં વેદના થતી હાય, 
જુના સ'ધીવા હાય, ગળુ આવી ગવુ હોય, ગળાનો ચપી વરમ થયે! હોય, 
ઘતુરથયું હય, રારીર્તુ વજત ઓછું થતુ હાય, દાત મોડા આવતા હાય, 
સ્ત્રીને સ્તનમાં પીડા અતે દુખાવે! અતે વરમ થતે। હય દઇયાદી લક્ષણો 
મારે આ દવા ખાસ ઉપયોગની છે; 

”િ૦િતિં૦૩091પાળ ( પાડેફાધ્લમ ૬ ર૦૦) 

પીંત વિકાર, યકૃતને સાજે આંતરડાના તથા હાજરીના વ્યાધી, માટી 
જેવા ઝાડા; ચહેરા અતે આખમાં ધીળાશ આવીજવી, સવારમાં ઉઠંતાવેત 
એકદમ પાતળા દસ્ત થવા, બાલકે। ને થતા કેશેરાના પીળા તથા લીલા 
રગના ઝાડા, આમળખહાર્‌ નીફળવી વીગેરે દર્દો માટે આ દવા ઉપયોગમા 
આવે છે પ્રસવ પછી ત્રોતું પેગ વધીગયુ હાય અતે ગર્ભાશય મહેનતથી 
અગર સુવાવડથી બહાર નીકળતું હેય ત્યારે પણુ વપર્‌ાય છે. 


નડે 


[75૦11130100 ( સે?રીનમ ર૨૦૦, €.. ॥1, ) 

ઉપચે!ગ--ખરજ આવતા ચામડીના દરદો કે જેમાં ગધ મારતું પર્‌ 
તીકળતુ હોય, કાનમાંથી ગધાતો પરૂજેવે] પ્રવાહી નીકળતો! હોય, અય ત 
દુગ“ધ મારતા કાળા અગર તપ#ીરીઆ ર ગના ઝાડા; ચામડી ઉપરના શણુમાં 
રૂઝ આ વવાતે બહુજ વખત લાગતો હાય તેવા દર્દોમાં અ દવાથી સારે 
ફ।યદ્દો થાય છે. 

* ગિ1ડદા11 દ (પલસેટોલા ૩,૬,૩૦ ) 

મુ"ખ્ય ઉપચેો।મ--મનને! પોચો! સ્વભાવ એજ આ દવાનું મુખ્ય 
સુચક ચીન્ડ છે જેથી કરીતે સ્ત્રીઓ જે નમ્ર સ્વભાવતી અતે સ્હેજ 
ખાખતમાં ઉદાસ થઈ ન્નય અતે જેના ચહેરા ઉપર પીકાસ હોય તે 
મને આ દવા સારી લાગુ પડે છે તે ઉપરાત નીચેતા દર્દોમાં તેનો ઉપયોગ 
થાય છે ચરખબીવાલા પદાથર્" ખાધાથી થતો અપચો, છાતીમાં બળતરા; ઝાડા 
પીળા રગના, સ્રીઓને પગે ભેજ લાગવાથી આત'વ બધ રહેતો હોય 
અગર્‌ દુખખીતે આવતે! હોય, સફેત મદર હાય, કાતમાથી સોન્નતે લીધે 
શ્રાવનીકળતો હોય, આંખની આંઝણી, ઓરીને તાવ, ફરતોવા, ગાઉટ 
વીગેરે દર્દો, ઉપરાંત *લેષ્મ પડતા વ્યાધી એમાં તીકળતે। પીળા શ્લેષ્મ 
પણુ આ દવાના ઉપચ્ોગથી બધ થાય છે 

[0૦૪ લાંપાળ ( પાયરોજીનીયમ ૨૦૦, €. 11. ) 

ઉપચયોગ--સુવાવડ પછી આવતો તાવ, ટાઇફે!પ્રડ તાવ, રાત્રે આવન 
તો જીમુ'તાવ જાના પીતના તાવમાં કે જેની અદર અતીશય ધામ થનો 
હાય તો પણુ તાવ ન ઉતરતો હોય, અતયંત ગધ મારતો ઝાડે; ગધ મારતે 
આતડ'વ વીગેરે દરદ્દેમાં આ દવા વપરાય છે. 

[રિ3પડ 1૦% ( રસટે।ક્સ ૬,૨૩૦ ) 

ઉપચે।ગ--ચ્હેરાની અને હાથતી આસપાસના ત્વચા રોગ, દાદર, શીળસ, 
રતવા, સંધીવા કડને। દુખાવે।, સાયેરીકા, વીગેરે દદોમાં આ દવા સારો 
કાયદો કરે છે, તે ઉપરાત મુદતના દીવસના એકવીસ દીવસતા તાવ કૈ જેમાં 
જભ સુકી, અને કાળી પડી જાય છે તથ! ભય કર્‌ સત્તીપાત હોય છે તેમાં 
આ દવા બહુજ ગુણુકારી માલુમ પડે છે. નવીન અગર જીતા સ'ીવામાં 
જેમાં હાથ પગના સાંધા સજ આવેલા હેય અગર્‌ ન આવ્યા હોય તેવા 


ર૪ 


દર્દમાં પણુ આ દવા અય ત ચુણુકારી છે, તે ઉપરાંત હાથ પગને! લચક, 
તથા રારીરના કોઇ પણુ ભાગમાં ૪” થઇ હોય, મસા હોય અગર હાથે 
પગે આટણુ થ# આવ્યા હોય તો આ દવાના અ'દર્‌ તથા બહારના ઉપયોગ 
થી ધણે। ફ્‌ાયદ્દો માલુમ પડે છે. ( સરખાવે કાલીફ્રીસ ) 

5પ 4 ( સેપીઓઆ ૩૦૧,૨૦૦ ) 

આ દવા સ્કીએની તબલાઇ, ચ્હરાની પીળાશ, શરદી જલદી થઇ આવે 
તેવી તાજીકતા, ગભ સ્ત્રાવ થવ!ની આદત, સહજમાં બેશુદ્ધ થઇ જવાય 
એવી પ્રકૃતી, સ્વભાવ બહુ ઉદાસીન વગેરે લક્ષણા આ દવા સુચવે છે, તે 
ઉપરાંત દાદર, ચામડી ઉપર્‌ થતા ફે।ડલા સુકા અથવા લીલા, શીળસ, વસત 
ર્‌તુમાં થઇ આવતુ ખરજવું, પુરૂષના જીના પરમામા, તથા સ્ત્રીઓને 
મરદર હાય તેમ! પીળાશ પડતી ધાત જતી હાય, અટકાવ બછુ મોડો અને 
થોડો આવતો હાંય અથવા અનિયમીત વહેલે। અને પુખ્કળ આવતો હાય, 
ગર્ભાશય અડધું બહાર નીકળતુ હાય, તે ઉપરાત સગભવિસ્થામાં થતી 
કૅબજીઆત વીગેરે દર્દોમાં આ દવા ઘણુ। સારે। ફાયદો! કરે છે. 

50૦ફાંત્ર ( સ્ધોનજીઆ ૩, થી ૩૦,૨૨૦ ) 

આ દવા ઉધરસ સે।રી ઉદ્રર્સ, કુકડીઆ 'ાંસી, લાબા વ ખતથા અ" 
વાજ ખેસી ગયે! હોય, રકતાશયને। ધબકારે। થતો હોય તે શ્વાસની મૃુઝવણુ 
હોય, તે સાથે ર્કતાશયતા ખાસ દુખાવાનુ દદ હેય, તે ઉખ્રાંત પુરૂષને 
રૃષણુ અગર તૃષણુમા રહેતી ગોળીને સાનને થયો તોય તો આ દવાના 
ઉપયોગથી સારે। મુણુ માલુમ પડે છે, તે ઉપરાત આ દવાની જરૂરવાળા 
દર્દીને આવતી ખાસી રાત્રે ઉ'ઘમાં જાગ્યા પછી માટા અવાજ સાથે સુજી 
"ખાંસી આવે છે. 
૧પ ઞલાતોતાાા ( સનમ સેસાલીડમ બંગ ૬,૩૦,૨૦૦ ) 


સુ'ખ્યઉપયોગ--જાતી ખાંસી કેજેમાં કફેનતી સાથે પરૂ બહુજ નીકળ્ય 
કરતુ હેય, છાતી ઘશ્ીજ નબળી હોય, વાતે કરવાથી અમર ખે! લવાથી 
છાતીમાં આઘાત લાગતો! હેય, લકવાતી કાંઇ અસર હોય ત્યારે વાપર- 
વાથી સારે। ગુણુ આપે છે. તે ઉપરાંત સ્ત્રીએ ને થતાં પ્રદર, અતી આતપ'વ 
તથા નબળાઇ વગેરે દોમાં અ એક ઉપવે।ગી ઓંષધાી છે. 


રપ 


ડપ1ણીપાત ( ગધક ૬,૩૦,૨૦૦ ૧૦૦૦) 

મુખ્ય ઉપયોગ ચામડીતા તથા બીજા રોગમાં જ્યારે દાહ હોય, તથા 
ચળ ખહુજ આવતી હોય અને જે સુતા પછી વીશેષ આવતી હોય, તથા 
શરીરના દવારે।, હેઠે, કાન પોપચાં, ગુદા, મૃત્ર માગપ વગરે લાલ હેય, 
ન્હાવુ ધોવુ શરીરતે અનુકુળ ન પડતુ હાય, વારવાર ચામડીના રગ થઇ 
આવતા હોય, કોઇ રોગ મટયા પછી ફરી ફૂરી થઇ આવતે હોય ત્યારે આ 
દવા આપવાર્થી આરામ થાય છે તે ઉપરાંત કાનમાંથી લાબા વખતથી વહેતુ 
પરૂ કડૅમાળ તાવ, અજીણ્‌', કમજી આત, ઝાડાને વ્યાધી, અશ, ભગદર 
વીગેરે દોમાં આ દવા ઘણીજ ગણુકારી માલુમ પડી છે, તે ઉપરાંત 
નીચેના જીણુ' વ્યાધીએમાં પણુ આદવા વપરાય છે જેવાકે જળની ખાંસી 
જેમા લીલ, પરવાળા ગળ્યો! કફ પડતો હાય, જુતો સંધીવા, જુનુંભ ગદર 
જાનાશ્રણુ અશ ને! વ્યાધી, કહમાળ, નુંતી કખજીઆત વીગેરે. 

97121111100 ( સીફીલીનમ ર૦૮,૧૦૦૦ સી. એમ. ) 

આ દવા ઉપદ ચના ઝેર્માંથી બનાવામાં આવે છે, અને ઉપદ'શને લીધે 
જેને વ્યાધીઓ થાય છે તે સવ મટાડવામાં ઘણી અકસીર છે, ઉપદ'રાની 
અસરથી ચામડીના રોગ થયા હોય, મજ્'ન તંત્રમાં ખીમાડ થયે હાય, 
શરીર આખી રાત દુખ્યા કરતું હેય, સાજે તાવ આવતો હોય, મોઢામાં, 
નાકમાં, ચામડી ઉપર, કેગૃથ અવયવ ઉપર ચાદા પડયા હેય કે વાર વાર્‌ 
ગડ ચયા તાય. 

1 01]4 ( ધુ” ૬,૧૨,૩૦,?૦૦ ) 

શરીર્‌તા કોઈઇપણુ ભાગ ઉપર મસા થયા હોય તેની આ ખાસ દા છે, 
આ દવાને ઉપયોગથી ચામડીના રેમ, તથા જનતેદ્રીયના રોગ, જેવાકે 
મસા, ચાંદા, ભુરા ચાઠો, વળી મયેલા નખ, પુરૂષતી ગુશેન્દ્રીયને સોજ્ને 
મુત્રાશયતા મુળ આગળ દાહતે દુખાવે!, વાર'વાર પેશાબની હાજત, પરમાીં- 
આનું વીષ શરીરમાં રહી ગયું હોય, અતે તેનું માડ પરી જામ આવ્યું હેય 
અને શરીર્‌ દુબળા પડી ગયું હોય તેવખતે તે સારો ગુણુ આપે છે. 

1પ્રંઝતપતતધાળ ( ય્યુબરક્યુલીનમ €. 1. ) 
ઉપચેોઃગ--સરૂઆતને ક્ષય, શરીરનું એકદમ સુકાઇ જવું, જુનું 
ખર્‌જવું, કાનમાંથી ગધાતુ પર્‌ તીકળતુ હોય ક ઠંમાળ. 


ર 


પકાળબૉળપા ( લેરીઓલીતમ ર૦૦, અને સી, એમ, ) 

શીળીને। ચેપ લાગુ પડતો અટકાવવાને તેમજ શીળી તીકળ્યા હાય ૯ 

તેનુ જેર મ'દકરવાને માટે આ દવા અપાય છે, 
1ઇલદ્રદા'ઘાળા &1ઇપા0 ( વીરેટ્મ આલખભસ ૩2%, ૩૦ ) 

ઉપચોગ--કાલેરાની અ'દર્‌ થતા ચે।ખાના ધે।ણુ જેવા ઝાડા, અતીશ 
અશકતી, શરીરનુ ઢાઢા પડી જવુ; અતીશય ખેહેસી, ઉલ#, હાથે ૫. 
ગાટલા ચડવા, સખત હેડકી આવી હાય, માથાતો સખત દુખાવે।, પેશા* 
્રણીજ સુશકેલીથી આવતે હોય તથા સ્ત્રીને પીડીતાત'વ હોય અને તે 
લીધે શરીર થડુ પડી જતુ હાય વીગેરે દર્દોમાં આ દવાને ઉપયે।ગ થાયછે 

1₹10પ્રતળપા1 0૦૩૫ાંપક ( વાદબતેસ ઔપ્યુલસ૦ થી ૩5 ) 

આ દવા અતેક નનતની આંચકી, તાણુ, ખેંચ વીગેરે માટે સારી છે 
ગભાંશયમાં થતો દુખાવે।, ખેચ, મટાડવામાટે ગુણુકારી હોવા થા ઘણીવા 
ગભપાત થતો અટકાવે છે ગર્ભાશયના વ્યાધીને લીધે થતા હીસટીરીઅ 
ખ્‌ તાણુ જેવા વ્યાધીઓમા આ દવા ઉપયોગી છે, તે સાથે પીડી તાત 
અને આત'“વ ઘણે! એછે। દેખાતો હાય અને બહુ મોડે આવતે। હોય તે 
આ દવાથી સારે ગુૃણુ માલુમ પડેછે. 

21॥લપાળા ઊલાતંવ્ાણ ( ઝીંડકમ, અટાસીકમ ૬,૨૦,૨૦૦, ) 

ઉપયો! ગ--મગજતી નખળાઇ, હદયની અતીશય ખીન્નતા, કૅરે।ડ ર% 
ના વ્યાધીએ અને તેમા દાહ લાગતો હોય, હીસ્ટીરીઆ, કોરી આ જેમ 
હાથ પગ નબળા હોય, ધ્રજતાં હાય, પગતે કાયમ હલાવ્યા વિના ચેન ન પડ; 
હોય, શરીરમાં આંચ આવતી હોય. તથા અશ્ચકતી ઘણીજ હાય, અન 
પાડુ રોગ તેની સાથે હોય, અતીશય અભ્યાસને લીધે માથ્રાતો સખ 
દુખાવો, કપાળ ઠંડુ હૈય અન મગજતી પાહઠળતોા ભાગ ગરમ હોય ત્યા 
આ દવાને। ઉપયોગ થાય છે. 


5૯€૮1(1011 ડિ. 





ડ1. સુસલરના જવનરસાયન પષ્દતીધી દરદ મટાડવાતા બારક્ષારે. 
(3) 0&1વ્ઢાત૦્ ગિંપબાતવ્ય ( કેલકરે ફ્લુરિકા ૬5) 


દાડકાતી સપાટી ઉપરના વ્યાધીઓએ, દાંતના ઇતામેલતા દરદો, આંખના. 
દર્દો ( મોતીએ।, %ુલ્ા, ક્ષત વીગેરે ) અશ, ર!ીરાઓનું વિસ્તૃત્ત અથવા 
%લીજવુ અને ભુરી દેખાતી હાય, ગર્ભાશયનું ખસી જવુ તથા તેમાં થતી 
માંડે, ગળાની અ દરના ચોરરીઆ મે।ટા થપ્ટ ગયા હોય, અને પડજભ મેરી 
થઇ હેય, રકત સ્ત્રાવ, ત્વચા ઉપર્‌ કહણ ચાંદા, સ્તનમાં થતી કડણુ ગાંડ 
વીગેરે દદપ માટે આ દવા વપરાય છે ( સરખાવોહેમેમેલીસ, પલસેરીલા, 
સીલીકા ) 


(૨ ) ઉદ્ાંત્લા' 910૦૩ ( કેલકેરા ફેસ ૬૫ ) 


લોહીના તથા હાડકાતા વ્વાધીએ। જેવાકે, પાંડુ રોગ, હાડકાતી નખળાદ 
(1રાટ્લાંડ) મજન ત તુતી નબળાળ, મુશ્કેલથી દાત આવવા, આચકી, 
તાણ, શરીરને યતા ઘાસણીનારોગ, સ'ધીવા, અપચે। મતની ક્ષીણુતા, ગળા- 
ની આસ પાસ થતી ક'માળતી ગાંઠે, યાદશકતીનુ કમીપણું વૃષ્ધાવસ્થ# 
ઓઈછી સમજ રાકતી, ખટાશ ખાવાથાો થતા માથાના વ્યાધીઓ, ક&ંમા- 
ળવાળા ૬રદીને થતા આખના તમામ વ્યાધીએ।, નતસકે।રીષુટવી, નાકમાં, 
થતામસા, ફ#ીકે ચેહરો, ચોરીઓઆતેો જીણું વરમ, અજીણું અને પેટમાં 
વાયુતે। સ ચય, સુકતાન, અશ, પાયુસ્થાતનું ભગદર, સારણુ ગાંઠ પેશાબ- 
ની વારવાર હાજત, મધુ પ્રમેહ, જણ પ્રમેઠ પેશાબમાં ડ્રોસફ્રેસ્ટ 
(00052૯5 ) નામના ક્ષાર જય તે, વષણુમાં જલ સ ચય, ગભ સ્થાનની 
નબળાઇ, મદર, રજે દશન જલદી થવું, સુવાવડમાં ધાવણુ ઓણું આવવુ” 
ભગ'દર્‌ સાથે છાતીતી વેદતા, હ્ષયરેમતી શરૂઆત, કપાળ ઉપર થતો અ- 
તિશય પસીતે।, રકતાશયની ફડક, સંધીવા, અવયવે। બહેર મારી જવા અને 
તે ભાગમાં કીડી ચાલતી હોય તેવુ ભાન થવુ, રાંઢા પગ, બાળક ચાલતાં 


ક 


નહિ શીખતુ હોય, દાંત આવતી વખતે થતી આંચકી જણુજ્વર, મસા, 
વીગેરે નનાધીઓમાં આ દવાનો ખાસ ઉપથેગ છે. 


€તાવ્હા' 512 ( કેલકેરીઓઆસલ્ફ ૬5 ) 

આ ઓષધનીચેના વ્યાધીએઓમાં વષરાયછે--અલે પેથીક દવા લીંધા 
પાછળ રહેતા જીર્ણ વ્યાધીગ।ા. શરીરના કોઇ ભાગમાંથી લોહી મીથ્ીત 
પીંછી જાડુ પરૂ નીકળતું હોય યારે, દાંતના પેઢા સડતા હે।ય. ક્ષયના વ્યાધી 
એમા, આખતી જીઇીમાં પડેલું ચાદુ, આંખ આવી તેમાથી પીળાચીપડા 
નીફળવા, કાન પાફય। પછી પીળ) પરૂ તીકળવુ', દાંતના પેઢામાં થતા ટ્રેડલ! 
જુનો મરડી જેમાં ઝાડામાં લોહી મીશ્રીત પર્‌ પડે છે, ૬ પુર્ષેઈે થતું 
કળતર, સાન તતુ'એનેો દુખાવે।, દરેક વ્યાધી એકે જેમાથી પીળુ લોહી 
મીશ્રીન પર્‌ તીકળતું હોય પણુ બંધનથતુ હેય તો તે બધ કરવા, આખા 
માથાનો દુખાવે। જેમા મગજમાં ખીલે! માર્યો હેય તેવુ ૬૨૬, સ્ત્રીઓના 
સ્તનમાં થતો પાક, પાદ, ભમદર, જાતો પરમો, નાસુર વીગેરે ( સીલી 
શીઆ, હપારતી સાથે સરખાવે, ) 

[લિ ા'ધાળ 305 ( ફેરમ ફોસ ૬૫, ૧૨2) 

આ દવાની ચેતા વ્યાધીઓમા ખાસ કરીને ઉપયોગમાં આવે છે--રક્તતા 
સધળા વ્યાધીઓ, જેવાક પ૬ રોગ, કોઈ પણુ ડેકાણૅ રૂધીરતે જમાવે 
વરમ અતે તેમાંથી થતો તાવ, માથામા લે!હીતે! વધારે જપાવ થવાથી 
થતો માથાનો દુખાવે।, સરદી, ખાસી, હરેક તરેહતા તાવ, તથા સ ધીવામા, 
રકત સ્ત્રાવ, નછાતષવ, અતી આત'વ ચોરી આતા વર્મ, અજણું ખારાકતી 
ઉલટી, ગુસ્સાથી થતી માડી અસર, બાછકાતે થતો માથાતો દુખાવો 
નસકેરી જટવી, અજણુ'નાદસ્ત, અશર્ષમા લોહી પડવું, દીવસતા ભામમાં 
વારવાર સ્હેજ સ્હેજ પેશાખ થવે।, સમર્ભાસ્રીને થતી ઉલરી તથા સુષ્ી 
ઉધરસ ( સરખાવે! એકો નાઇટ, જેલમે મીયમ ) આ ક્ષાર રારીરની ડૃષ્ધી 
કરેછે બળ આપે છે, અને દસ્તને સાફ લાવે છે. 

હિત કંપા ( કાલી સુરે ૬% ) 

આ ક્ષારતીચતા વ્યાધીએમાં વપરાય છે બ ધકેશ, ગાંઠ, જીણું ઉપદ શ, 
ચાંદી, પ્રમેહ, રતવા, ઉકારીયું, મૃદતતે! તાવ, ફેફ્રૂ', મરડો, એરી અથવા 
ગોબર, ગાલ પચેળા, શરીરના કે પણુ ભાગમાં થતા સો!ન્નની દીતીય 


ર૯ 


ભુમીકામાં, ભૃષણુની કે।થળીનું ન્નડુ થવું, કાળી કીકી ઉપરનું ચાંદુ, શરીરના 

કાઇ ભાગમાં દાઝવુ, શરદી, ખાંસી, કમળા યકૃતતું મ'દ થયેલું કામ, અતી- 

સાર્‌, મે!દામાં ચાંદા પડયા હેય, પ્રદર, ત્રીદોષ, ખ ધકોશ સહિત ફેડવે। સ્વાદ 

અશ. સુતીકાન્વર, વીગેરે; આ ક્ષાર કકપ્ર કૃતી વાળાને જેને યકૃતની મ'દતા 

તથા પ્થીહતે। સોજે હે।ય અતે જીભ ઉપર જડે! ધોળે થર માલમ પડતે 

હોય તેને સારે લાગુ પડે છે. વળી જે માણુસોને ધીવાળા તથા ચરબીવાળા 
દાર્થા પચત્ષ્ર નથી તેને આ દવા ખાસ ઉપયેગતી છે. 


ઈવ 210૦05 ( ડાલી ફેસ ૬2 ) 


આ ક્યારતીચેના વ્યાધીએ તયા ચીન્હમાં વપરાય છે--ઉદાસીનતા. 
ચીડીઓ સ્વભાવ, નિરૂત સાહુ પણું; યાદ દાસ્ત શકતીની ખામી, હીસ્ટીરી- 
આ, ગાંડપણુ, સન્નીપાત, તીદ્રાતી ખામી, ચકરી, મગજ શકતીને. વધારે 
ઉપયેગ કરનારાએને થતી શીરે વ્યાધી, કાનમાંથી અગર શરીરના કેઇપણુ 
દવારમાંથી નીકળતા પદાથ'નું દુર્ગધમારવુ તે, જભ ઉપર તપકીરીઆ રગનો 
થર, અવાછીમાંથી લે!હી નીફળ્યાકરતું હોય, કોકલેરામાં તીકળતો દુર્ગંધ અને 
ધોળા ૭ાસ જેવો ઝાડે, સશ્રહણી જેવા જીણું" ઝાડાના વ્યાધીથી થતી 
નબળાળ, નપુસક પણુ, કેશરીઆરગતે। પેસાબ, સુતીકા જ્વર, સ'નીપાત 
દમનો વ્યાધી, નાડીની અય ત મંદતા, સવ મ્રકારતા પક્ષાધાત, શરીરના 
અવયવનું બહેર મારી જવુ' તે, કળતર, મ'દવાડ પછી સ્નાયુની શીથીલતા, 
ખાલકે।નું રાત્રીમાં ભયને લીધે ચીસ પાડીને ઉઠવુ' ટાઇફ્રેઇઇડ તાવમાં જણાતી 
અતીશય શારીરીક શીથીલતા, ચાહ કારી, તબાકુ વીગેરે, વાપરવાથી 
થયેલી ખરાબ અસર તે ઉપરાંત ઘણું ફામ કરી થાકી જનાર કારીગર વગે 
તથા અત્ય'ત મગજમારીનું કામ કરનાર વીષ્વાન વગૅતે આ ક્ષાર ટેકા 
રૂપ છે, સગર્ભા સીને પ્રસવ વખતે આ ક્ષારનતા ઉપયોગથી કાણ પણુ વેદના 
વગર મ્રસવ થાયછે. 


( સરખા વે।-ઈપીકેક, દગનેશીઆ ફરસ ) 
દા ડપગંદ ( કાલો સલ્ફ ૬55 ) 


આ ક્ષારને સુચવનાર ચીન્હે, તથા વ્યાધીએ નીચે પ્રમાણે છે--ખાંસી 
મરડે, ઝાડા, પ્રદર વીગેરે દરદે જ્યારે પીળા, ચીકણે।, પાતળા રસ નીુ- 


૩૦ 


ળતો હેય ત્યારે, જ'તુથી ઉત્પન્ન થતા વ્યાધીઓમાં, રૂધીર્‌ ખરાખ થઇ 
“તય તેવા તાવના વ્યાવરીઓમાં, જેમાં પ્રસ્વેદ મૃદ્લ તહિ થતો હેય અને 
તાવ સાંજના પાઠલા પહેરે વધતો હોય. એક ઠેકાણેથી બીજે ઠેકાણે 
કૂરતોવા અતે તેને લીધે થતી વેદના, શીતલા, એરી, રતવા આદી દરદોમા, 
શમી ગયેલા દાણાને બહાર્‌ લાવવા, ખરજવુ, માથાતો ખોડે વીગેરે, 


( સરખાવે! પલસેટીલા, સલદૂર ) 
1/14૪10€5 11305 ( મેગનીશીઓઆ કફ્રેસ ૬ ,ધી૩૦% ) 


આ ક્ષાર નીચેના ચીન્હો તથા વ્યાધીએમાં વપરાય છે--શરીરના જે 
દર્દોમાં અંચકી તાણુ, વેદના થઇ આવતી હેય તેવા દરદેમાં પીડા શાંત 
કરવા, તથા સ્તાયુ અતે મજ્જા તન્તુએનતી તગસ્થીતી દુરકરવા, પેટમાં 
વાયુનો સ ચય, શરીરમાં થતી વેદનામાં, ભીસાતુ હૈય તેમ લાગે અને વેદતા 
રહી રહીને થતી હેય વીગેરે ચીન્હો આ ક્ષારના સુચક છે, તે ઉપરાંત ઇન્દ્રિય 
ભ્રમ, રહી રહીને થતો માથાનો દુખાવે। આંખ આગળ તણુખા દેખાવા તથા 
વીવીધ જતના રગે દેખાય, જ્ઞાન ત'તતુ એનો વર્મ, ધનુર્વા, આંચકી, 
હીસટીરીઆ, ફેર, પેટમા ચુક, પક્ષાઘાત, પીડી તાત'વ, હેડકી, મોટી 
ઉધરસ, દાં 1ને! દુખાવે।, કાનનાં દર્દો, મરડો, કોલેરાથી થતી આંકડી, સુતીકા 
જવરમાં થતી આંકડી, હદય શુળ, રકતાશયની કડક, ઉર્સ્ત'ભ ( સાયેટીકા ) 
( સરખાવે, બેલાડેના, કોલેસીન્થ ) આ ક્ષાર ગરમ પાણી સાથે લેવાની 
જર્‌ેર્‌ છે 

[પઢાાઇઇાપ ઊરરપા' ( નેટ્સ સુરે ૬૫,૩૦ ) 

આ ક્ઞારતે સુચવનાર ચીન્હેો તથા વ્યાધીઓ નીચે પ્રમાણે છે-- 

અતીશય તૃષા લાગવી, અતીશય મેમાં થુંક આવવુ, જીભ સ્વચ્છ 
અથવા તેતા ઉપર થુ કનો પાતળો ચર હેય અથવા સાવ સુકી અને દાઝી 
ગયા જેવી દેખાતી હોય, ઉલ ધણી સખ્ત આવતી હાય, લોહી પાતળુ 
પાણી જેવું થઇ ગયુ હાય, કવીનાઇત વીગેરે કેરીદવા ખાધાથી થયેલા ઉષદ્રવે। 
હુદયતી નબળાઇ થવાથી હાથ પગ ઠંડા થઇ જય અને નાડીતો ધબકારે 
આખા શરીરમાં સભળાય, રારીરતા કે।'/ પણુ ભાગમાં સુકા પણું દેખાય 
મોઢામા સ્વાદ ખાર્‌। લાગે, તથા મીઠાની ઇચ્છા થયા ફરતી હોય, માથાના 


૭૧ 


દુખાવે।, નિરૂત્સાડ પણું આધાશીશી. લુલાગવી, આંખ આવવી કવીનાઇન 
ખાધા પછી આવતો તરીએ તાવ, ચોથીએ તાવ, વારવાર શરદી થઇ 
આવવી, બ'ધકેષ, શષણુની કે।થલીમાં પાણી ભરાવુ, અતીશય પેસાબ થવે। 
નપુસક પણુ; હીસ્ટીરીઆની નબળાઇ, પ્રદરતા વ્યાધીએ ચામડીના! જાતા 
દરદો, પાંડુ રોગ વીગેરે ( સરખાવો, એ!રમ, ચાઇના, આરસ, રસ ટોકસ ) 


, પિતા શિં1૦5 ( નેમ ફેસ ૬ ) 


આ ક્ષાર નીચેના ચીન્હ્ે તથા દરદોમાં વપરાય છે. તાળવા ઉપર ચતે। 
માથાનો દુખાવે।, જીભમાં થતો ખાટેસ્વાદ, બાળકનું કૃૂમીતે લીધે રાત્રે 
દાંત કૅેકડાવવું, હોજરીમાં વધતી ખટાશ, ખ!ટા એડકાર આવવા, પેટમાં 
વાયુને સ ચાર, જીભ ઉપર પીળા સોનેરી ર'ગને થર હોય અને પેટમાં કમી 
થતા હોય, ઝાડા ખાટા ગાતા ધેળાર ગના અથવા લીલા રગતા હોય, 
મધે પ્રમેહ, પ્રદર, બાળકોને દહી જેવી ખાટી ઉલટી થાય, ક્ષયની શરૂઆત- 
માં, ધાતુતી નબળાઇ તથા સ્વપ્ન દોષ, સ ધીવા, ક'ડમાળ, હ્ય, પેશાબ 
અતીશય લાલ થયે। હોય. 


પંલદ'પાળ 3011) ( નેટમ સલ્કૂ ૬5 » 


નીચેના વ્યાધીએમાં આ ક્ષારનો ઉપયોગ થાય છે--યકૃતનાવ્યાધીઓ, 
પીત પ્રકોપ, કમળે।, એકાંતરીએ તાવ, શ્વાસ, મીડી પેસાબનું દદ જલે।દર્‌ 
અતી મુત્રતા, ચુમડ!, મસ!, બરોલ મોટી થવી સવારમાં થતે! ઝાડે(, યુરીક 
એસીડના વ્યાધીએ।, જીભ ઉપર લીલે।! અથવા બદામી મીશ્રીત થર દેખાવે 
મોઢામાં સ્વાદ કડવે। લાગવે।, કડવી પીળી પીતની ઉલ: થવી, વાર'વ!ર વાસ 
મારતે ચીકણો! બડખા નીકળતો હોય, જીણું પ્રમેઠ, પેટનો ચડાવે! તથા 
જમણે પડખે શરૂ થતો ગુલ્મવાયુ નખનામુળ આગળ થતો વરમ તથા 
પાવું ( સરખાવે પોડેફાઇક્મ, થાયોનીઅ!, નકસ, » 

૩॥॥1૦૦% ( સીલીશીઆ $૬,૧૨,૩૦,૨૦૦ €. ]1. ) 

આ ક્ષારને સુચવનાર વ્યાધરીએ તથા ચીન્હો નીચે પ્રમાણે છે--બાળકાાને 
થતી હાડકાતી તષળાઇને સુકતાન, માથા ઉપર અતીશવ મસ્વેદ થવે1, નાના 
ખાલકાતે માથુ મોડું હોય, પેટ પણુ %લેલુ હોય, પગના તળીયામાં બહુજ 
પર્સેવે। વળતો હેય, ઝાડાતી કુબજીઆત, શરીરના કોઇ પણુ ભાગમાં થતા 


૩ર્‌ 


ગુમડા પાકવા ઉપર આવે છે લારે, પાઠું, ગંડમાલ, ભગંદર, રાતે અગર 
પુર્ણીમાને દીવસે થતી અપસ માર અથવા વાઇતુ દરદ, ખરાબ રીતે શીળા- 
કાહ્થા પછી શરીરમાંરહીજતી માડી અસર, ક્ષય, કાનમાંથી પરનુ વહેવુ, 
શરીરમાં થતી ક્ષીણુતા, અત્યત નીર્ત્સાહપણું, કપાળપર જસ્ઞાંજના ભાગમાં 
થતો અતીશય પ્રસ્વેદ માથા ઉપરના વાળ ખરી જવા; લાંખો વખત સુધી 
રહુંલી શરદીની પીડા, ભુખનું કમી પાયું સ્રીઓઆતે આત વ ઘણે।જ થોડે 
અતે વહેલે। દેખાય છે. ૦ 





૨૯૮૦૮11011 ૬. 


ખાસ ચુટીકાઢેલી અમેરીકન હોમીયોપેથીક દવાએ. 
લાડ "દિ" ( એલીટ્‌ીસ ફેર » 

આત'વ એછે! આવવે। અગર અતીયમીત હોય, તે સાથે પેડુમાં વાઢ 
આવતી હોય; તે આ દવાના ઉપચોાગથી સારે ફાયદો થાય છે; સખ્તકામ 
અગરે વારવાર થતી સગર્ભાવસ્થાતે લીધે ગર્ભાશયતી નબળાઇ, કદર, 
ગર્ભાશયનું તેની જગ્યાએથી ખસીજવુ' અગર બહાર આવવું, ગભ પાત, 
તથા સ્ત્રીઓને વ'જ્યત્વપણુ માટે આ દવા ચોકસ "લાજ છે; તે ઉપરાંત 
સગર્ભાવસ્થામાં થતી ઝાડાતી કમજઆત, સ્નાયુમાં થતુ દરદ અને સખત 
ઉલરી માટે પણુ આ દવાતે। ઉપયે!મ થાય છે; ઔલટ્ટીસ કેરડીઃઅલ નામની 
પેટ'ઢ દવાને જે ગુ'સુ છે તે તેની અર્‌ રહેલી ઉપરનીઓપ'ધીને લીધેછે; 

દવાતે! ડેઝ. ૩ થી ૧૦ ગીપા 

૨? ઓંલસ્ટોનીઓઆ--પીતને તાવ, એકાંતરીએ તાવ, અતીશય 
નબળાઇ, તાવમાં થતે। મરડા અગર ઝાડામાં આ દવા વપરાંયછે દવા લેવા- 
નું પ્રમાણુ ૩ થી ૧૦ રીપા., 

ર ક:૦ાથ ( એસ્બોઝીઅ1)-ક્ષય, જાતી ખાંસી, દમ, 
સસણી માટેનો વનસ્પતીકદલાજ આ વતસ્પતીની અદર, ફ્રોસફ્રસ, 
આયોડીન, અને લોહ સુદ્દમ અણુંરૂપે રહેલા છે, અને તે ઉપર જણાવેલા 
દો માટેનો ચેકસઈલાજ છે, તે ૬રદીતી પાચત રાકતી સુધારે છે જેથી તે 
દૂધ શકેછે પચાવી છે, અને રાત્રે થતો અતીશય પ્રસ્વેદ તથા ખાંસીનતે આરામ 


૩૩ 


આપે છે, વળી તે ક્ષયમાં આવતા જ્વરને પણુ મટાડે છે અતે શરીરને શકતી 
આપી તેનું વજન વધારૈ છે તથા ક્ષયતા દરદતી અર્‌ ફ્રેક્સામાં પડતા 
કાણાને ષુરી દેછે અને આંતરડામાં તથા ફ્રેફ્સામાં પડતાં ચાંદાતે રૂઝ 
લાવેછે, ક્ષયની પહેલી સ્થીતીમાં ડક્સાના સોન્નને મટાડે છે; કૉડલીવર 
એંધલ જે ક્ષયના વાધીએ માટે અકસીર ૪લાજ મનાય છે, પણુ જે 
પાચન શકતીને મદ કરી નાંખે છે અને જેને ધણી ખરાબ વાસ આવે છે; 
તે ઉપરોત ધાર્મીક વીચારવાળા માણસે! તે લેવાની વીરૂદ્દ હેય છે; તેવા 
માણુસોને આ ઇલાજ ધણે્‌।જ ઉપયે।ગી છે; કારણુ આ પલ્ષાજ તો પાચન 
શકતીત ઉલટો સારે! પ્રાયદ્દો કરે છે અને દર્દી ધણુંજ દુધ પચાવી શકે છે 
આ ઓષધી મ્રવાહી રૂપમાં અગર તેના પાંદ્ડાતા પેકેટમાં મળી શકેછે. 


દવા લેવાનુ પ્રમાણ ૧૫ થી ૩૦ ટીપાં ૧ ઓઉસ પાણી સાથે, અગર તો 
તેના પાંદડામાથી બનાવેલે। કાઢો દુધ અને સાકર્સાથે દીવસમાં ખેથી ત્રણુ 
વખત લેવે।, 


આ દવા માટેના થોડાક આભોપ્રાયો., 


ડૉકટર વીલીયમ બોરીક; એમ. ડી. કહે છે કે:-આ ઔષધી, 
મોરી ઉધરસ, શરદી, શ્વાસ વીગેરે વ્યાધીએ માટે એક ખાત્રીલાયક 


૫/લાજ છે. 

ડાક્ટર ખાન એચ એમન* ખી. લખે છે કે ફેક્સાના સવ' વ્યાધી- 
એમા આ દવા સુવણુ જેવી કી મતી છે. 

ગ્રાફેસર કુલકર્ની લખે છે કે-ફે(સા તથા તેતી નળીના કેઇપણુ 
વ્યાધીઆમા આ દવાનાં વપરાશથી કોઇ દીવસ મને નાસી પાસ મળી નથી. 

ડાકટર કેશાની એલ* એમ* એણ્ડ, એસ. લખે છે કે મેસર્સ 
રાય એન્ડ કુ'પની તરફથી મળેલી એમ્બ્ેઝીઆ ટયુબરોઝાની દવા હ્ષયતા 
દરદીઓમાં પહેલી અને ખીજ સ્થીતામાં વાપરતા ધઘગોાજ સારે ફાયદો 
કરે છે; તેના વપરાસ પછી થેડડાજ વખતમાં તે તાવને અટકાવે છે, 
અને ખાંતીને કમી કરે છે, તથા રાતે થતે પરસેવે! પણુ અટકાવે છે, તે 
એક વતસ્પતીક દવા છે કે જેતી અ'દર્‌ ફરોસફરસ, આયોડીન, લેહ વીગેરે 
ચીજે સૂૃદ્દમ રૂપે રહેલી છે. 

રૈ 


૩૪ 


એ. આરે* પુસાળકર, એચ. એમ, બ. લખેછે કે ૭ વષ અમાઉ 
હુ' ક્ષયની બીમારીથી પીડાતો હતે! તે વખતે મારે માટે મે એમ્લાઝીઓઆ 
થયુબરે।ઝા તથા સીલીશીઆ ૨૦૦ 3 વાપરેલ હતુ અને તેનાથીજ મારે 
વ્યાધી તદન મરી ગયે હતો અને હુ' ધણી ખુશીથી, જણાવુ છે જે હાલ હ 
તદન તે રોગથી મુકત છું; હોમીઓપૅથીક દવાના આવા ઉપયોગી પણાની 
ખાત્રી થવાથીજ હ તે વિદ્યાના તથા જીવત રસાયન શાસ્રતે વધારે 
અભ્યાસ કરવા “ બૉમ્ખે હોમીએ। પેધીફ કોલેજમાં ” દાખલ થયે. 

કેદ મી, કારેઝુટ્કર્‌ લખેછે કે ક્ષયના કેટલાક દર્દીએ ને મે [1111911051 
11100705 આપેલુ છે; અને જણાવતા મને ધણીજ ખુશાલી ઉપજે છેને 
તેમના લગભગ બધા દદી"એને આરામ થયેલો છે. માં, ફાલકે ( જવાર 
સ્ટેટતા જુના કારભારી » લખે છે કે જ્યારે ક્ષયના દરદીઓની ખાંસી ઘણી- 
જ સખત હોય છે યારે £1110105ત 1 10૯1051 વાપરવાથી ખાંચીં 
એકદમ એઇછી થઇ જય છે અતે દરદીને આરામ મળેછે. 


૪ 5પવ્લપડ £10008વ૪વ ( સક્સ એમાગારા ) 


આ ઔષધી, તીચે જણાવેલી ચીજેમાથી બતેલી છે. “ ઇચીનેશીઆ,'' 
“કેસ કારા અમારગા ”' “ સબલ શેર્લેટા ” જાઇરો લકા “ આસે'તી- 
કમ આલબમ ” આ ઔષધી લોહીને સુધારે છે અને રારીરમાં રહેલ! ઝેરી 
પદાથોતે બહાર કાઢે છે તે શરીરમાં થતા રકત વીકારતા દરદો, ચેપી 
ગુમડા તથા લોહીની અ'ર્‌ ઝેરી ચીનને દાખલ થવાથી થતા વ્યાધીઓને 
મરાડેછે. દવાનું પ્રમાણુ--૧ થી ર નાની ચમચી દવા દીવસમાં 3 વખત 
જમ્યાપછી; દવાતા ઉપર થેણું' ગરમ પાણી પીવુ. 

પ 41 »)ડલા0લ૦ાવ્ય ( એંન્ટી ડીસેનટેરીકા ) 

સરવ પ્રકારના મરડાના વ્યાધીમાં અતે બધી સ્ટેજમાં આ દવા ચોકસ 
ફલાજ છે, દવાનું પ્રમાણુ--દરેક દસ્ત પછી ૧ ડેઝ. 

૬ & 0 શતાવર (એન્ટી મલેરીઓ ) 


પીતજ્વરતે માટેનો અકસીર ઇલાજ છે; જે તાવમા કવીનાઇન નીષફૂળ 


“નીવડયું છે ત્યાં આ દવાથી તદન આરામ ચતો માલુમ પડેલ છે; આ દવાની 
અદર દવીનાઇત મુદ્લ નથી, 


ઝ્ષ 


૭ ક 59 ( એન્ટી સીફ ) 

ગરમીતે માટેની આ અચુક વતસ્પતીક દવા છે; આતી અદર મુટ્લ 
પારે! તથી તેથી તે વાપરવામાં નિભય જેવી છે; ઉપદ'થની ખીજ સ્થીતી- 
માં 1પ 83-01 ન. ર્‌ થોડે થોડે વખતે વાપરવાની ભલામણુ કરવામાં 
આવે કે 

૮ £0૦૦૪%૧મપાળ ( એપા સાપતમ ) 

આ દવા થ્ીચેત। વ્યાધાએ માં વપરાય છે,-જલ'દર્‌ જેની અદર પેસાબ 
ધણાજ એછે થઇ ગયો હોય, અથવા પાણીની તૃષા ધણીજ ઓછી 
હોય, યકૃતને। યોજે થયે! હોય અથવા યકૃત વધી ગયુ હોય, ૬ષણુની કે।- 
થળામાં પાણી ભરાયું હેય, ઉરૂસ્તભ ( 5તંત્રધંટ્ત ) સ ધીવા અને તેની 
સાથે થયેલા પગના સોન્ન. દવાનુ' પ્રમાણુ ૩-થી ૧૦ ટીપા, 

€ 4૪૯ 5ઢાાંમ્ત-( એવીના સૅટાઇવા ) 

અતયત શ્રારીરીક તખળાઇ,, વીયની નબળા, ત બાકૂ, અરીણુ, ગાંજને 
વીગેરેતું વ્યસન, અતીશય યકાવટ, વીગેરે રદ્દોમાં આ ૬વા ઉપયોગી છે; 
દવાઓનું પ્રમાણુ પ થી ૧૫ ટીપા. 

૧૦ છલાલાડ _વૃપાં બાત ( બરબરીસ અડવી ફોાલીઆઓ ) 
લોહીના બીગાડાને લીધે શરીર્‌ ઉપર નીકળતા ગુમડા, ખીલ, ફલ્લા 
ગીગેરૈ, તથા જુનુ અને હડીલુ ખરજવુ , ઉપદ શના ફ્રેલ્લા, વીગેરે. દવાનું 
મમાણુ-પ થી ૧૦ ટીપા ૧ આઉસ પાણીમા દર ત્રણ કલાકે. 
૧૧ કિલછિલાતંડ પપંટવઢાવંડ ( બરબરીસ વલગારીસ ) 
ઉપયોગ--યકૃતતા તથા મુત્રાશયના વ્યાધીએ; પીતતી કોથળીમાં ભરાઇ 
રહેતી પથરી ( ઇ્ટ્ાડ૩૬૦॥ટ €૦ંલ ) અથવા ગરદામાં થતી પથરીને 
લીધે દુષ્માવા (1રિહ॥વા 2૦110) યકૃતતી કાથળીના સ્થાનમાં થતો દુખાવે। 
કેડને। દુખાવે। વીગેર્‌. દવાનું પ્રમાણુ ર૨ થી પ રીપાં એક આઉસ પાણી- 
માં દર ત્રણ્‌ કલાકે. 
૧૨ કિપ 0૦૪1૦ડ ( ખલાટા આરીએન્યલીસ ) 
જાડા માણુસોામા અગર પીતના તાવવાળા માણુસોને થતો દમ, હ્ય, 
વીગેરે વ્યાધીમાં આ દવાનો ઉપયોગ થાય છે. દવાનું પ્રમાયુ-૩ થી પ- 
રીપા ૧ આઉસ પાણીમાં દર ખેથી ત્રણુ કલાકે, 


૩૬ 


૧૩ €દઢતવેપડ ંઢા“-( કાર્ડસ મર ) 

યકૃત અતે બરલના વ્યાધીએ; દારૂ પીવાને લીધે થતો યકૃતનો સોજ્ે 
તથા યયૃતનુ' વધવુ, જલોદર, કમળે; શરીરના ભાગમાં કાળું લોહી લઇ 
જનારી નાડીઓનું ષુલવુ તથા તેને લીધે થતા તણું. દવાતું પ્રમાણુ ૨ થી 
૫ ટીપા. 

૧૪ ઉવડત્લળથ /ાટઇઈઇત ( કેસકારા એમારગા ) 

ઉપચોાગ-જે ઉપદશ પારો અગર આયેોડાધ્ડના ક્ષારથક ન મટે, પર- 
મીઆતે લીધે થતો સ'ધીવા, જાનું ખરજવું, તથા ખીન્ન ચામડીના દર્દો 
( સેરીઆસીસ વીગેરે ) 

લેવાતું પ્રમાણ-૧ ચમચે। દવા ૧ આઉસ પાણીમાં દીવસમાં 
૭૩ અથવા ૪ વખત. 

૧૫ €દ્પોબ[ઝં-૪પાળ ( કોલેફાઇલેમ ) 

ઉપચોાગ-ગર્ભાશયને। સાજે, તથા તેમાં થતું દરદ અને વાઢ, હીસ્ટીરીન 
આને લીધે આવતી તાણુ, પીડીતાત'વ, પ્રદર અને કોરીઆ, આ ઓષધી 
સુવાવડ પછી ગર્જ્શયને કુદરતી રીતે સ કાચા જવામાં મદદ ફરે છે. 

દવાનું પ્રમાણુ--૩ થી પ ટીપા; આં દવા ઇગ્રેજ દવા 5િ“ટ૦૬ના ડરતાં 
ઘણુજ સાર્‌ે કામ આપે છે. 

૧૬ €૦॥બઘડ 70૯1 વ્યળપક (સીએઓનથસ અમેરીકેનસ) 

ઉપચે॥મ-તલ્લી અગર ખબરલનું વધવું; ગદર. 

દવાનું પ્રમાણ-૩ થી પ ટીપા; બર્લ્ષના વધારા ઉપર્‌ બહારથી લગાડ- 
વાતા કામમાં પણ તે આવે છે. 

૧૭ €ઉવલ્તે#બા--( સૌડોન ) 

ઉપયોગ--પીતના તાવ, હીસ્ટીરીઆ, સુવાવડ પછી આવતી આંચકી, 
તાણુ, ચહેરાતી જમણી બાજુએ વાર'વ'ર્‌ યતું' દદ, સખ્ત સ'ધીવા. વીગેરે 
દોમાં આ દવાને ઉપયષેોમ થાય છે; સપ'દશમાં પણુ આ દવા ખાસ 
ઉપયે।ગી છે, 

દવાનું પ્રમાણઃ--૩ થી પ ટીપા, 

૧૮ ળટઠ્ાળમ20૧--( ડંમીઆના ) 

ઉપયેગ--ધાતુપાત, નપુંસકતા, શરીરતી અતીશય નખળાઈ, જનતનેદ્રી- 
યની શીવીળતા વીગેરે 

દવાનું પ્રમાણ્‌ઃ--૧૦ થી ૪૦ ટીપા. 


૩૭ 


[€ઝિંવ?૦ા૦ક €૫૪૦ 1૦.1 (ડાયાએેટીસ મકુ પ્રમેહ) કયુર ત.૧- 
તે પેશાબમાં રહેલી ખાંડેતે આછી કરે છે; અતે મીઠી પેશાબના દરદને 
મેક ખાત્રીલાયક લાજ છે, 
દવાને। ડોઝ--૫ ટીપા પાણી સાથે. 


ઉઢણલાંલ્ડ તઘઇ'€ 10 2 ( ડાયાબેટીસ કયુર ન. ૨) 


આ દવા અતી મુત્રતાનોા ખાસ ઇલાજ છે, અતે પેશાખનું પ્રમાણ કમી કરે 
ક્રે મીડી પેશાબના વ્યાધીમાં જ્યાં દરદીનાં પેશાબમાં સાકર જતી હોય 
મ પેશાબ પણુ વધારે થતો હેય તો ન. ૧ અને ન' ર બને વારા ફરતી 
॥પરવા ડાયાબેરીસ કયુર્તે માટે મળેલા મ્રમાણુપતે! 

ડામ આર. જે. વેદાંત લખે છે કે મારા એક મીઠી પેશાબના દરદીને 
વેશાબ ૧૯૧૮નાર૬ મી માચે તપાસતાં તેમાં સાકરતુ' પ્રમાણુ ૬ ટક। હતુ; 
[' તેતે ખે અડવાડીઆ સુધી “ હોમીએ। ડાયાખેટીસફ્યુર ” તી દવા 
ખાપી, અને ત્યાર પછી એપ્રીલની ૧૦ મીએ તેતે! પેશાખ ફરી તપાસ 
મથે' મોકલ્યો. જેમાં તપાસ કરતાં માલુમ પડયુ' જે સાફર પૅશાખમાં 
ખુદ્લ હતીજ નહિ. 

મીન એસ. જી. ફાળકે લખે છે ક તમારી મીંડી પેશ્વાબ માટેની 
ડોમીએ પેથીક ડાયાખેટીસકયુર એક અતી ચમતકારીક દવા છે; મને 
વોતાને તથા મારા દરદીએ। ઉપર તેની અજ માયસ લેતા તેણે મને ધણ્‌।જ 
મતે।ષ આપેલે। છે. 


૨૦ કઈર્લપ્રૉ1૩૦૮૦& 4£પ#ટપ્ર્ડા1.૦011ત 


( ઇચીનેશીઆ ઓંગસ્ટી ફોલીઆ ) 


ઉપયે।મ--શરીરમાં દુષીત લોહી થવાથી સ્તાયુ વીગેરેતો સડે થાય છે, 
1થા જ્યારે શરીરમાં ઝેરી પદાર્થો દાખલ થવાથી ઉપજતા વ્યાધીઓ, 
જેવાકે ટાધ્ફોઇડતાવ (સ'તત જ્વર), જીતો મેલેરીઆ તાવ, સુવાવડી 
તીતે આવતો ઝેરી તાવ; પાટું, ગુમડા, શરીર ઉપરના ચેપીત્રણુ, કુતરાના 
તથા સપ દશના વ્યાધી, વીગેરેમાં આ દવા વપરાય છે. 

દવાતું પ્રમાણુ--:૩ થી ૧૦ ટીપા. આ દવા ઉપરતા વ્યાધીઓમાં બહા* 
રથી પણુ લગાડવામાં કામ લાગે છે. 


૩૮ 


૨9 'પિવ્ધડ ૫૯્ડા--( ફેયુડસ વેસીડયુ ) 
ગળા નીચે હડીઆ ઉપર થતી ગાંદે, સાથળમાં થતી ગ &નો સોજ્ને, 
દવાનું મ્રમાણુઃ--૩૦ થી ૬૦ ટીપા. 
ર૨ 0૦0૦ ૫૫1 ( ગૌતેોડ્યુરાઃ »ે 
પર્‌માને માટેતો ખાત્રી લાયક ઇલાજ છે; હડીલા દર્દોમાં ગોનોકયુર! 
ખહાર્થી લગાડવામાં પણુ આવે છે. 
૨૧૩ ઉંટ ા&3પલા1ડ ( હમંમેલીસ ા 
ઉપવે।ગ--શરીરના જુદા જુદા દવારે। જેવાકે તાક, ફેષ્રસા, ગદા, ગર્ભા- 
શય વીગેરેમાંથી નીકળતો કાળા ર૨કતાશ્રાવ કે જેમાં લોહીના ગાંઠા હોતા 
નથી, અ'ડાશ્રયને સેને, વધરાવળ, શરીરના ભાગમાં %ુગેલી રકતવાહીની 
રીરાએ। ( મલાં1ક ) અશ'નેો વ્યાધી વીગેરે; આ દવા બહારથી પણુ લગા- 
ડવામાં આવે છે. 
૨૪ 1લાંબાાંબાવ્ત ( હેલોનીઆસ ) 
પેદુમાં તથા 'કેડના નીચેના ભાગમાં સ્રીએને થતો દુખાવે। તથા નબ- 
ળાદ્, નષ્ટાત'વ, ધડી ધડી કસવાવડ થઇ જતી હોય, સ્ત્રીઓને યતો પાંદુ 
રગ ગુર્દામાં થતી બળતરા વીગરે દરદોમાં આ દવા ઉપયોગી છે. દવા 
લેવાનુ પ્રમાણુ-૩ થી પ ટીપા, 
જપ વિંતલા૦ ત્પા'ત ( હેમોક્યુરા ) ન ૨ 
તે બહારતા તથા અ'દરતા અશી ખાત્રી લાયક દવા છે; 1100110 
€ાત 10 2 તે રકતસ્રાવતે અટકાવે છે; અશ'માં બહુજ લોહી પડતું હોય 
તો ન. ૧ અતે ર વારા ફૂરતી આપવા. 
૧૬ ડિંલા0૦૮૫1"૧ પા0૮11011 (હે હેમોકયુરા મલમ ) 
તે અશ્ષ્તે માટે બહાર્‌ લગાડવાની દવા છે; તે અશ માં યતી બળતરા, 
દરદ, તથા ચળ વીગેરે મટાડે છે; તથા અસા'ને સંકોચી નાંખે છેઃ આ મલમ 
લાંબા વખત સુધી લગાડવામાં આવે તે અશ'બધા સુકાઈ જયછે અને 
દરદીને ભય કર્‌ નસ્તરમાંથી બચાવે છે; અશ'તા દદીએ તે નસ્તર મુકાવ્યા 
પછી ધણીવાર ભગ'દર થઇ આવે છે. 
ર૭ ટાટા (૪૦૪ તે'૦95 (હબલ ફીવર ડપ્સ ) 
સધળી જાતના તાવ માટે ખાત્રી લાયક દવા છે; તેતાથી હઠીલા જવર 
મઢ્યા છે; તેની અ'દર કવીનાઇન નથી. દવાતુ' પ્રમાણુ- બે ટીપાં * 


૩૭૯ 


૮ 11૯1981 81781011 તાતે 8૧1૦ (હરબલ મૅતીન અને ગ્રેતાઝે 

આંખતી અર ખીલ થળ આવ્યા પછી આંખ આવી ન્નય છે તેવા આં- 
પના વ્યાધીએમાં આ દવા ઉપયોગની છે. તે આંખમાં નાખવાથી બળતર્‌ા 
૧થવા ચચરાટ થતો! નથી. 

૨૯ ઉ તતતકાાંડ ( હાયડાસટીસ ) 

ઉપયેગ--યડુતમાં થતું દરદ, સખત ન્ળુલાખની દવા વાપર્યા પછી 
હેતી ઝાડાની કબજીઆત, કાન પાકયા પછી નીકળતે। પરૂતે। શ્રાવ, ગર્ભા- 
યમાં થતો કેનસર સ્્રીએના પ્રદર તથા પરમીઆમા પણુ આ દવાથી 
1રે। ફાયદો થાય છે; આ દવા અ'દર્‌ તથા બહાર બન્ને રીતે વપરાય છે; 
વાનું પ્રમાંયુ ૧% અથવા ૩2ના ર થી ૪ ટીપાં 

૩૦ 140110૦034 ( હાયમોસા ) 

આ દવા બાષ્ેતીઆ તથા બીજી વનસ્પતીક એષધીએ।માંથી બનાવેલી 
# જે તીચેતા વ્યાધીઓમાં વપરાય છે-સધીવા, ગાઉટ ( ₹૦૫1 ) 
ર્સ્ત'ભ ( ડવદ્વઘંવ્લ ) કડનો દુખાવે ( 1.પાળંતટ્ટ૦ ) પાસા શુળ, 
વગેરે, આ દવાને! ફ્રાયદો વાપર્યા પછી દરદીને તેમજ ડાકટ રોને તુત માજુમ 
ડે છે. 

દવાનુ' મમાણુ-એક આંઉસ ગરમ પાણીમાં એક થી ખે નાતી ચમચી 
૨ બે કલાકે, એનટીરીહ્‌યુમા સાલ્વ અને હાયમે।સાલવ। ઉપરના વ્યાધી- 
પ માટે બહારથી લગાડવાની દવા છે. 

૩3% 1.તત૦્ટલત ( લેકટોજીન ). 

સુવાવડી સ્ત્રીને ધાવણુ ન આવતુ હોય તે! આ દવાતા ઉપયોગથી ધાવણુ 
માવે છે તથા ખાળકનીતખીયત પણુ સુધરે છે 

દવાનું પ્રમાણ-૧૫ થી ૨૫ ટીપા દીવસમાં ત્રણુ ધી ૪ વખત. 

૩૨ પટ ૦ ( સુલીન એપલ ) 

ઉપચેોાગ--કાતતે। દુખાવો, કાનમાંથી નીકળતે। પરેતે। શ્રાવ, ખહેર્‌। 
સુ; આ દવા કાનમાં ટીપા નાખવાના કામમાં લાગે છે, તે ઉપરાંત નાના 
।ળકોને બીછાનામાં પેશાબ થ૪ “નય, તથા મુત્રાશયના સોજને લીધે 
પું ટીપું પેશાબ આવે તો આ દવા વપરાય છે. વધરાવળતે માટે પણુ આ 
વા અદર તથા ખહાર બન્ને ઠેકાણે વપરાય કે દવાનું પ્રમાણુ ૩ ટીપા. 


જૂર 


૩૩ ઉચા દ1૯ ૮/૦૮ક--( ઘનેન્થી કોકાટા) 

આ દવા વાઇ તથા અપસમાર, આંચફી, તાણુ વીગેરેનો ચોફસ પ્રલાજ 
છે, દાંતખીલી ખેસી જવામાં પણુ આને ઉપયોગ થાય છે, 

દવાતુ' પ્રમાણ ૨ ચી ૩ ટીપ! 

૩૪ 0૦ લ૦્ડાંટ ( ઓવાટેસ્ટા ) ૩ ક અને ૬% 

કેડનો દુખાવો! તથા ગ'ધ મારતા પ્રદરમાં અને ગર્ભાશયમાંથી યતા રકત 
શ્રાવ માટેની આ દવા છે. દવાનું પ્રમાણ ૪ થી પ ચેન ” 
૩૫ ”્ત્રિ0ઢ૦૦& 1101019072 2દપ્રવ્ય( પૅંનેશી આ હોમીઓપંથીકા) 

આ દવા રકતને સુધારે છે. તે નીચેના વ્યાધીએને મટાડે છે, દસ્તની 
ફુબજઆત, અશ ખરજ, માથામાં પડેલી તાલ, ખરજવું, ઉપદશતી 
ખીજ અને ત્રીજ સ્થીતી. 

હુછીમ અહુમદખાન ( એય. એમ. બી. ) જણાવે છે ક ઉપદ- 
શાના વ્યાધીઓમાં આ દવા ૬૦૬ ની દવા કરતાં પણુ સાર્‌ કામ કરે છે. 

૩૬ ઝિદ્િડ 7.૪લાય-(પાસ એવીના)-તે “પસી ફ્લેરા'' ઇતકાર- 
તેટા અને “એવીના મેટાળવા” નામતી વનસ્પતીક ઓષધીઓમાંથી બનાવ- 
વામાં આવે છે; અને તે કે।ઇપણુ ન્નતના દદ, ચુક, ઉધની ગેરહાજરી, 
સાનત'તુઓની નખળાઇ, ઉરૂસ્ત'ભ, કેડને! દુખાવે!, ડોકનું' ઝલાઇ/ જવું 
વીગેરે વ્યાધીએ।માં વપરાય છે. 

દવાતું પ્રમાણુઃ--એક નાતી ચમચી દીવસમાં 3 થી ૪ વખત. 

૩ ”્તિક512]૦1૧ €૦10[0૦૫ળવં-આદવા (પૅસોફ્લેરા કમપાઉ'ડ) 
“પેસી ફલેરા ઈકારનેટા”, “એવીના મસેટાઇવા”, “ હાયોસીઆમસ '' 
વીગેરે ઓષધીઓમાંથી બનાવવામાં આવે છે; અને તે જ્તાનત તુઓને શાંત 
કરે છે તેથી સાનત તુએના કેધ્પણુ જતના દુખાવાને દુર કરે છે. 

ડા* કે. સી. ફોર્ડ જણાવે છે કે.ગ્દિડ ત૪૦૪ તે મસ્તકના વ્યાધી- 
એઇ, હીસ્ટીરીઆ, સાનત તુઓનતી નબળાઇ વીગેરે વ્યાધીઓમાં અલ'ત 
વખાણુવા લાયક દવા છે. મ 

૩૮ 13311101 11૯8032128 ( પંસીક્લેપશાઇનકારતનેટા ) 

આ દવા નીચેના વ્યાધીએમાં વપરાય છે. અતિશ્ઞય માનસીક કામને 
લીધે થતી નીદ્રાડીનતા, તથા માથાને દુખાવે; તાવ ન્યુમાનીઓઆ ( સત્ની- 


૪૧ 


ત જ્વર્‌ ) સ'ધીવા, છાતીને દુખાવે।, ઉરસ્ત'ભ, સાનત'તુંએને દુખા- 
। વીગેરે વ્યાધીઓમાં જ્યારે નીદ્રા આવતી નથી ત્યારે ઉંઘ લાવવામાં આ 
1 ઘણીજ ગુણુકારી છે; તે ઉપરાંત, શ્રાસ, મોટી ઉધરસ, રતવા, 
।તવના વ્યાધીએ દારૂના વ્યસન વીગેરેમાં પણુ આ દવાનો ખાસ 
પયોગ થાય છે; 
વાનું મ્રમાણુ ૧૦ થી ૩૦ ટીપા 
હ#મ અઢટમદખાત જણાવે છે કે “ પૈસીક્લેરા ” ની દવા ગાંડા 
।ણુસો।માં ધરણી જ સારી ઉ'ઘલાવે છે વળી તે દમના વ્યાધીને પણુ રોકે છે. 
૩૯ 1 0તે૦ 1ઢક%1૯૦ ( પાડો લેક્સીન ) 
આ દવા સાધારણુ જુલાબ લાવવાતે માટે ઉપયોગની છે; યકૃતને પોતા- 
। કામમાં મદદ કરી કુદરતી ઝાડે! સાય્‌ લાવવામાં મદદ કરે છે. 
'0૦ 1.થઝાંપલ 1૦. 2 આ દવા પણુ ઉપરનાં જેવીજ છે; પણુ તે જરા 
દુ છે અને સાધારણુ એક ખે દસ્ત લાવે છે. 
૩૯ 1010 ઢા ૪લ્વેંઘત ( ફાયટો ફૅટરીડયુસર »ે 

આ દવા શરીરમાં વઘતી જતી અત્યત ચરખી તયા યકૃત તથા હદય 
પર્‌ ચડતી ચરખીને ગાળી નાંખે છે. 

દવાનું પ્રમાણુ-૧૦ ટીપા એક આઊસ પાણીમાં દીવસમાં ખે વખત. 

212010110૦ ( ફાયટોલીન ) આ દવા પણુ રારીરમાં વધેલી 
રખીને ઓછી કરે છે; પણુ ઉપરતી દવા કરતા ગુણુ જરા વધારે તીત્ર છે 
આનું મમાણુ ઉપર પ્રમાણેજ, જ્યારથી ડાકટર બેકસટરે શોધી કહાડયું કે 
'ઇટા લેકાના ફળ ખાનારા પક્ષીએએ તેના ઉપયોગથી પોતાનુ શારીરીક 
જન ધટાડયુ' યારથી ઉપરની દવાએ ને વપરાશ ડાકટરોમાં અને સાધા- 
મુ માણુશે।માં ધણુ।જ વધી પડયે છે. 
૪૦ ડકઘો1% 1પછુત્ક ( સલીર્સ નાપમા ) 
॥ દવા જતને#ઓ ને રાંતી કરનારી છે તેથી તે સ્વપ્નદોષ, ધાતુપાત 
ગેરે વ્યાધીઓમાં વપરાય છે; દવાતું પ્રમાણુ ૧૦ થી ૩૦ ટીપા 
૪૧ 354૪ ળ”્ઠિ]લા!૦ ( સૌ પાસેઠો ) 

મુત્રાશ્યની પામે રહેલી કેસટેટગ્લાંડનુવધવું, ધડીધડી પેશાબ થવે।, 
ષા નપુંસકતા, સ્રીઓતે સ્તનનું ક્ષોયુ ચળ જવું; વીગેરે વ્યાધીઓમાં વપ 
ય છે; દવાનું પ્રમાણુ-૫: થી ૧૦ ટીપા 


૪ 


૪૨ ડા2ાટાપાળ ( સીઝીજીવમ ) 

મીડી પેશાબને વ્યાધી તથા મીડી પેશાબતા વ્યાધીથી થતું પાઠાનું દરદ 
તણું વીગેરે વ્યાધીએ માં વપરાય છે. 

૪૩ 111521 કૅ. ”. (ચ્લેસ્પી બરસાપૅસટોરા ) 

આ દવા મુત્રામાંથતા યુરીક એસીડતે મટાડે છે, તથા મુત્ર પીડમાં થતી 
પથરી, તથા મુત્ર પીંડનું શુળ મુત્રમાં લેહીતું' જવું' વીગેરે્‌ વ્યાધીઓમાં 
સારે। ફાયદો કરે છે; તે ઉપરાંત તે ગર્શાશયમાંથી નીકળતો રફતને। પ્રવાહ, 
તથા લોહીના કટકા તથા ગર્ભાશયની ચુ'ક વીગેરે દર્દોમાં પણુ વપરાય છે. 

૪૪ 1/010પા'ળપાપળ 0૩0પાપક ( વાયબરનમ આપ્યુલસ » 

પાંડીતાતષ'વ, ગભપાત, કસવાવડ, આત*વ ઘણાજ થોડો તયા પાછ- 
ળથી આવતે હોય તેવા વ્યાધીઓમાં તથા આત'વનતા દેખાણ્ ગયા પછી 
થતો પીળે પાતળો પ્રદર્‌તી વ્યાધીમાં આ દવાતે। "ખાસ ઉષયોગ થાય છે. 

દવાનુ' પ્રમાણુઃ--પ થી ૧૦ ટીપા. 


૪૫ 1 ઇપ ”૫1:૦]પા-- 
( વાયબરનમ પ્રનીફોલીયમ ) 
પાડીતાતષ્વ તથા તેની સાથે ગર્ભાશયમાં આવતી ચુક; વાર'વાર્‌ ચપ 
આવતી કસુવાવડ, ગભપાત થવાના ચીન્હા, તથા ગર્ભાશયમાંથી તીફળતે। 
રકત પ્રવાહ, સગર્ભાવસ્થામાં છાતીમા ફૂડફ્ડાટ થવે,, ઉપરના વ્યાધીમ | 
આ દવાતે! ખાશ ઉપયોગ થાય છે;. 
દવાનું પ્રમાણુઃ--૫ થી ૧૦ ટીપાં 
૪૬ 1401100 ૦71૧ ”૦૪તેંટા” 
હોામીએ। પૅંથીક કૃમી ચુર્ણ, 
તાતા બાળક્રામાં તથા પુખ્ત માણમોમાં જ્યાં સેનટોતાઇતથી પેટમાં 
રહેતા કૃમી પડતાં નથી ત્યાં આ દવાથી કૃમી પડી જય છે; વળી સ્વાદમાં 
પણુ 'ીકી છે અને બીન તુકસાનકારક છે. 
દવાનું મ્રમાણ:--( ૫) ચૈન મે।ટાં માણુસ માટે સવારે તથા રાતને 
ખાલી પેટ; બાળકે! માટે ર્‌ થી ૩ ગેન. 


૪ર 


૧૦૮1101 ». 


3ઝિ1ઝાં“5 તાત 1011૮5 
( ઈલીક્ઝીર અને ટાનીકસ. ) 


૧ 3૦ ડઢ1૯0 શકાં” ( બચોાસેલાઇનત ધલિીકઝીર ) 

ઝાડાતી કર્બજઆત પીતના વ્યાધીએ પેશાબમાં થતા યુરીકએસીડના 
ધારાતે લીધેના વ્યાધીએ। વીગેરે માટે આ દવા કામની છે. 

ર 810 101 કા? ( બાચેોટોના દલીકઝીર » 

આ દવા રેકતતે બનાવનાર અતે તવ! જીવનીય ત 'તુઓને વધારનાર 
।1તે આખા શરીરને શકતી વધક છે; અને ત દૃરસ્તી તથા ખીમારીમાં 
ન્તેમાં કામની છે. 

૩ 1₹૦]ઢ કઝા ( કોલા દધલીકઝીર » 

દારૂ અરીણુ, ત'બાકુ, તથા ભાંગના અતીશય વપરાશથી નીપજતા 
1રાખ પરીણામને માટે આ દવા અતિ ઉપયોગતી છે; ઉપવાસ પછ્છીની 
ડેલી નબલાઇ તથા રાત્રીના ઉન્નમરા કય” પછી આવતી અશકતી માટે 
ણુ આં દવા સારે ફૂાયદ્વો કરે છે, તે શકતી વર્ધક, અને શરીરને થકાવટ 
[મે ટકાવી રાખતારી દવા છે. 

૪ 18303[210-1941ત11 “ઝં! 
( ફેસફોા ડેમીઆના ઇલીકઝીર )--- 

આ દવા જનતેદ્રીચોને તાકાત આપે છે; અતે તેના શક્તી વધક ગુણુને 
[ધે તે સ્વપ્નદોષ, નપુસકતા, ને જનનેદ્રીયની તબળાપ્રને મટાડે છે. 

પ ળિ્પા₹૦ 1૦0 વિઝન ( પલમાં ટોના છ્લીડઝીર )-- 
દ્રેદ્્સાના બધા દરદોને મટાડે છે અને છાતીને મજખુત કરે છે. 

૬ 5&ટપાંપ્ત વિઝા" ( સેનગ્વીના ઇલીકઝીર , 
ગરમીની રૂતુમાં તથા તાવની અદર, અય ત પાણીની તૃષાને શમાવે છે. 
ઊ તે ઉપરાંત તે લોહીને સ્વચ્છ કરે છે; અને પાંડુરોગ, પ્રદર, ચામડીના 
લા દર્દો? આત'વ ધણાજ એજછેા આવવેો વીગેરે વ્યાધીઓમાં પણુ 
ર ચુણુ આપે છે. 


૪૪ 


શેવત વીધી-એક ચમચી દવા ૧ આઉસ પાણીમાં દીવસમાં ૪ વખત. 


થે!ડોક અભીપ્રાય--હછીમ અહુમદખાન એચ. એમ. બી. લખે 
છે કે “ યુનાની વૈદફ શાસ્ત્ર તરમૃથી નીકળતા મુફારારા ''તી તૃષા શાંત કર 
વાની દવા કરતા મેનગ્વીના છલીડઝ્ીીર ઉત્તમ દવા છે. 


છ 110100૦0 કાળ 1૦ાાાત ( હોામીએ બ્રેઇન ટોનીક ) 


આં દવા તીચેતા વ્યાધીઓમાં ઉપયેઃગતી છે. ચક્રી, યાહ શકિતનું કમી 
પણુ; મમજમાં રહેતી ગરમાઈ, માતસીક પરીશ્રમ કરવાતે! અભાવ, 
દીવસમાં આવતી ઉ'ઘ અતે માથાતે દુખાવે।, વળી તે માથાનાં સફેત 
તાળીને ફાળા ફરે છે, દવાનું પ્રમાણ દર ૩ થી ૪ કલાકમાં પ ટીપાં. 

૮ £010₹0 1૦1 ( એંક્‌ાટોના » 

જતનેદ્રીયો ને તાકાત આપે છે અને તેના શકિતવધ'ક ગુણુથી તે 
સ્વધ્ન દેધ, ધાતુની નબળાઇને મટાડે છે. ૬વાનુ પ્રમાણુ પ ટીપા એક 
આણઉસ પાણીમાં દર ૩ કલાકે. 


હ 81૦1૦ ( બાચોટાના ) 


આ દવા નીચેના વ્યાંધીઓમાં કામતી છે, બાળકોમાં ચતાં સુઝતન 
તથા હાડકાની નબલાઇ, દાંત આવતા થતી મુશ્કેલીઓ, ૨ૃદ્ધાવસ્થાની નબ- 
ળાંઇ, અજીયુ' દસ્તની કખજીઆત, ઉધતી ખામી, કે!ઇઇ પણુ સખત માંદગી 
પછી થઇ આવતી નબળાઇ, તે સેને રાજન કરતા ઉત્તમ દવા છે અતે 
તેતે બદલે વપરાય છે, વળી તે જીવન રસાયન શ્ઞસ્ત્રમાંતા ક્ષારોમાંથી 


બનાવેલી દવા છે. દવાનું પ્રમાણુ પ ગ્રેઈન, દીવસમાં ત્રણુથી ચાર વખત. 
ઉ૦ પિટા'?૯-1૦13& ( નવ'ટોના ) 
આ દવા શરીરમાંના જ્ઞાનત તુએતે તાકાત આપે છે, અતે હીસ્ટીરીઆ, 
આંચકી, તાણ, વાઈ, વીગેરે વાયુના દરદોતે મેટાડે છે. 
દવાતુ પ્રમાણુઃ--પ૫ ટીપાં દીવસમાં ત્રણુ થી ચાર વખત. 
૧૨ 10031૦-1૦1ઢ ( ર્રીઝીએ। ટોના ) 


તે શકિત વધક છે અને પાચન શક્તિને સુધારે છે, 
દવાનું પ્રમાણુઃ--૫ ગ્રેઈન દીવસમાં ત્રણુ થી ચાર વખત. 


૪૫ 


૧ર 170૦૭૩ ( ફોંસરે્‌ારા ) 

આ એક શાર્રીક માનસિક અને જનને ્રીયની નબળાઇ માટેની ચોકસ 
। છે. તે શુષ્ધ સુવણુ" તયા ફૂાસફરસના અણુએની હાઇડોાકલોરિક 
સીડમાં બનાવેલી ઉત્તમ વૈજ્ઞાનીક મેળવણીવાળી દવા છે. 

ઉપચોગ---આ દવા દસ્તને સાદ લાવી મીઠી ઉ'ધ લાવે છે, તે ર્‌કતની 
ધ્ધી ફરે છે, અને કોલેરા, ધન નફલુએનઝા, પ્લેગ, મેલેરીના, સતત જવર, 
ગેરે વ્યાર્ધ [ઓની સામે રક્ષણુ આપે છે અતીશય નબળા લાવતા ઉપર 
ણુાવેલા ભય કરે વ્યાધીએ પછી રહેતી ફમતાકાતીને માટે આ એક ઉત્તમ 
ષધી છે. ઉપરની ઓષધી ત'દુરસ્તીમાં લેવાથી યુવાવસ્થાની શક્તિને 
ળવી રાખે છે, શૃદ્ધાવસ્થામાં થતી ક્ષીણુતાને અટકાવે છે, અતે જીવનનુ 
રૂ સુખ આપે છે. તે વાપર્યા પછી પાછળથી ખરાબ ચીન્હે થતા નથી 
ને નીચેના વ્યાધીએ। માટે તે એક ખાત્રી લાયક અને લાંબા વખત સુધી 
જમાયસ કરલે મૂતેલમ'દ ઈલાજ છે. 

વાયુની બીમારીએ।--અભ્યાસ અથવા કામમાં ચીઝ ત લાગવું, 
દશક્િતની ખામી, આત્મશ્રધ્ધાની ખામી, મગજની નખળાઈ, જ્ઞાનત'તું- 
।મા થતો દુખારે।, જણુંજવર, રાત્રે ઉધનતી ખામી, હદયનો ફૂડફેડાટ, 
દોરાથી રહેતી નબળાષ વાગેરે. 

હાજરીના વ્યાથીએ।--જેવાં કે અજણુ, ભૂખની ખામી, દસ્તની 
રવાર થતી કબજીયાત, ખરલ અને યકૂતતા વ્યાધીએ, અતીશય તૃષા, 
સમકરે।ગ, પેટમાં થતો ગુલ્મવાયુ. 

જનને'દ્રીયના વ્યાધીએ।--ધાતુપાત, જનતે'્રીયની નબળાઇ, નપુ- 
કતા, કુટેવની પાહળ રહેતા ખરાબ ચીન્હે।, ઉપદ'શના વ્યાધીઓ વીગેરે. 
સ્રાઓના વ્યાધીએ.--માસિકતી અનીયમીતતા, નજ્ાતષવ, પ્રેદર, 
ધ્યત્વ, પાડું રોગ, પ્રસુતી પછી નબળા#, 

ખીજાપચચુરણુ વ્યાધીએ--બળકોને થતું સુકતાન તથા હાડ” 
તી નબળાઇ, ૬ૃપ્ધ પુર્ષાતે થતી નબળાઇ, જણુ'જ્વર, મધુ મમેહ, પાર 
। ઉપયોગ કર્યા પછીની નબળાઇ, વારવાર શરદી થઇ આવવી, દવાતુ 
॥ણુ જમ્યા પછી પ ટીપાં એક આઉંસ પાણીની સાથે બાળકાને માટે 
થી ૩ ટીપાં. 


જ 


આ દવાને વિષેના કેટલાંક અભીંમાયે।, 


ડાક્ટરસી આર્‌, કેશાની એલન એમ. એન્ડઃ એસ. લખે 
છે કે--મતે જણાવતાં ધણી ખુશી ઉપજે છે, કે મેસસ રોય એન્ડ કુંપની 
તરથી મળેલી ફે।સફોરાની ઓષધી જનનેદ્ીયની નબળાઇ વાળા ધણા 
દરદીએ। ઉપર્‌ શકિત વધક દવા તરીકે વાપરતા ઘણે સારે દ્રાયદો માલુમ 
પડેલ છે. વળી તે ઉપરાંત આ દવા સખત ખીમારીએઓ થ૪ ગયા પછી 
રહેતી નમળાઇતે માટે એક ઉત્તમ શકિત વધ*ક અને બળ વધર્ષક દવા 
માલમ પડેલ છે. આ આષધીતે એક શાંકેત વધક દવા તરીકે વાપરવાની 
જનસમાજને ખાત્રી પૂવક હું જ્લામણુ કરૂ છું. 

આ ૮વાની બનાવટમાં આવતી ચીજે છુપી નથી. જેથી તેને માટે 
વગર અડચણે ભલામણુ કરવામાં આવે છે, 

મે[્ેસર વી. એમ. કુલકર્ની--( મુબ હોમીયોપેથીક મેડીકલકે- 
લેજ ) જણાવે છે કે--શરીરતી અ'દર રહેલા જ્તાનતતુઓમાં ફેસફરસ 
નામના પદાય'તી ખામી હૈ।્‌ય તો તે પોતાનું કામ કરી શકતા નથી, 
ખાળકોતી અદર ફેસફરસતી ખામી હોય તે તેએ આળસુ અતે મૃખખ 
થાય છે. મે!રી ઉમરના માણુસેો।મા ફોસફરસતી ખામીને લીધે નપુસક- 
પણુ' અતે મુસ્તી રહે છે, અતે શહ માણુસોમાં ફરેસફરસની ખામીતે લીધે 
ચીડીયા સ્વભાવ અને અશકિત રહે છે. ઉપર જણાવેલા સઘળા ચીન્હોા 
માટે ફોસફેરા એક ઉપયે।ગી દવા થઇ પડે છે વળી તે ઉપરાંત તેમાં રહેલા 
“ એસીડમ્યુરીઆરીક ” તી દવાને લીધે તે કોલેરા, પ્લેગ, ઇતફલુ 
એનઝા, મેલેરીઓઆ, વિગેરે ભય કર વ્યાધીએઓનાં હુમલા સામે એક અટકા- 
યૃતની એ।ષધી તરીકે કામ લાગે છે. તે ઉપરાંત જીણુ' વ્યાધીવાળા દરદી- 
એમાં તેમની સુમાવેલી શકિત પાછી લાવવામાં એક ખાત્રોલાયક શકિત 
વધક ઓપધી છે. 

ડાક્ટર કે. એમ. બરડાલીવાળા એમ. બી. ૪. એચ. લખે 
છે કે--ધણી સખત ખીમારી પછી રહેતી નબળાઇને અશકિત માંટે ફ્રોસ- 
ફોરાં એક ખાત્રીલાયક ઔષધી માલમ પડેલી છે. વળી ૪તક્લુએનઝા, 
ટાઇફરેદ્ડડ, મેલેરીયા, મરડે,, વિગેરે વ્યાધીએ પાઠળ રહેતી અશકિત 
માટે સુણુકાર્ક માલુમ પડેલી છે. 


જક» 


ડાકટર્‌ ઇ. એચ. રેડક એમ. ડી., એલ. આર. સી. પી., એમ 
પાર. સી. એસ. લખે છે કે--ફેસદર્સતેો જૂની ખાંસી, ક્ષય, અતીસાર, 
ણુ જ્વર, ધાતુતી નબળાઇ, વિગેરે વ્યાધીએ માંટે એક ઉત્તમ દવા છે, 


ડાક્ટર બારીક એમ. ડી. લખે છે કે--સુવણું તે એફ ગરમીના અને 
યના વ્યાધીઓ માટે જુન! વખતની ઉત્તમ દવ! છે. યાદશકિતનું કમી- 
[ણુ નીરૂત્સાહ, શરીરતી અદર સ્તાયુએ તથા શીરાઓના ક્ષય વિગેરે 
માધીઓ ફેોસફરસયી મટે છે. વળી ફેાસફેેરામાં રહેલો એસીડ મ્યુરી- 
માટીકને રકતની સાથેનો ખાસ સબધ છે અને તેથી તે ચતીશય નખળાપ્ 
આથે રહેલા લોહીના ખીગાડા માટે ઉત્તમ દવ। છે. 

ડાક્ટર રીંગર લખે છે કે--પાચન શકિતના મ'દપણુ માટે ફેાસફ્રેરા 
ખેક સારી દવા છે. 

ડાક્ટર ગ્નસી લખે છે કે--એસીડ મ્યુરીઆરીક તે પ્લેગ, અને ટાઈ- 
દોઇડ તાવની શરૂઆતતી સ્થીતીમાં એક યોગ્ય દવા છે. 

વૈદરાજ આર. જે વેદાંત લખે છે કે--તમારા તરથી મળેલું ફે।સ- 
ફોરાનું ઔષધી મે' નીચે જણાવેલા દરદયોથી પીડાતા રોગીએ ઉપર વાપરતાં 
મણોજ કાયદો માલુમ પડેલો છે-જેવાકે અજીણુ , શરીરની નબળાઇ, ઇન- 
ફ્લુએનઝા તાવ, સ'તત તાવ, પીતજ્વર, મરડો, અતીસાર વીગેરે વ્યાધીઓ 
મડ્યાપછી રારીરમાં રહેલી તબળાઇ માટે ફ્રોસફોરા ઉત્તમ કામ કરે છે; 
અતે તેને હુ' “મકરષ્વજ'' ફરતા પણુ વધારે ઉપયોગની અને કોંમતી 
માતુ છું. તેની અ'દર્‌ પારદ નથી તેથી હુ' તેતે વધારે પસદ કરૂ' છું. મે 
મારા ધણા મીત્રોતે આ દવા લેવાની ભલામણુ કરી હતી અને તેમને પણુ તેના 
ઉપયોગથી સારે પ્રાયદ્દે થયે! છે. 

હુઝીમ અહુમદખાન લખે,છે કે--ફ્રેસફ્રોરા તે એક સુવણુ' અતે 
કે।સમ્રસની મીલાવટનું ઉત્તમ આષઘ છે કે જે જ્યારે આ ખ-ન્તે ચીનને 
આપવાતી જરર પડે છે ત્યારે ધણુજ ઉપયોગનું થઇ પડે છે. યુનાતીમાં 
અપાતી “ ખુશ્તાસ ' અગર સુવણુ ભસ્મના કરતા તે ધણુ ઉતમ છે અને 
સહેલાઇ થી આપી શકાય છે. 


મી. ફાલકે ( જવારસ્ટેટના માજી કારભારી ) લખે છે કે--ફોસ 
ફ્રેરા તે એક શરીર અતે મમજને માટે ઉ-તમ શ્રકતી વધક દવા માલુમ 


ન 


૪હ 


પડેલી છે અને કોણ પણુ ભયકર વ્યાધી અગર જવર્‌ પછી રહેલી નબ- 
ળાણને માટે ઉતમ એપધી છે. 


5૯૮11011 ડિ. 


ખણહાર લગાડવાની કેટલીક ઉપયોગની દવાએ।. 
૧ લા 173લા1૦ા ( એન્ટીઝેમ અડશન ) 


જતું ખરજવું, દાદર, ખસ, ચામડી ઉપરના ખીન્ન જ'તુના ઉપદ્રવથી 
થતા વ્યાધોઓમાં ફામ લાગે છે જે ભાગમાં દરદ થયુ હેય તેના ઉપર જરા 
ઘસવામાં આવે છે. 

ર -॥ા-રિંટપાણત 5લ1૫૪૯-( એન્ટી રહયુમાં સાલવ ) 
ફે! સંધીવા, ડેકતું રહી જવું, કેડનો દુખાવા, જ્ઞાનત'તુતો દુખાવે[; ઉરૂ- 
સ્ત'ભ ( સાએટીકા ) ગાઉટ વીગેરે વ્યાધીઓમાં એક ખાત્રી લાયક દવા છે; 
ધણુા।જ દઠીલા દર્દમાં પણુ આ મલમથો સારે ફાયદો માલુમ પડેલ છે, 
૩ 1181100૯01 177તા10ત્ત ( એત્ટી ઢ્યુખરિનને। મલમ ) 
ક્ષયના અને ક#માળના ચાંદા, હાડકાને સડે થવાથી શરીર ઉપર થર્તા 
ચાંદા, જેધામાં સડે। લાગ્યો હોય અને જેમાં જલ્દી રેઝ નઆવતી હોય તેવા 
ચાંદામાં આ દવા ૯ ગાડવાથી જહદી ર્‌ઝ આવે છે. 

૪ 4 વ્ઢ ઉત્લા'હાટ (આરનીડા ગ્લીસરેટ ) 

ખધ્રી ”1તના શરીર ઉપરના મઢ ધા પછાડ, લયકાઇ જવું તે વીગેરે 
વ્યાધીએ ઉપર આ દવા લગાડવાથી ફાયદે। થાય છે, લખવાનું કામ કરવા 
વાળા, ટેલીત્રારીસઃસ, ખબીબા ગાઠંવનારાઓ, તથા પીઆતો વીગેરે વગા- 
ડનારાઓઆને હાથને! ઉપયે.ગ થવાથી આગળામાં દુખવા આવે છે તથા 
ખાલી ચડી “નય છે તેવે વખતે આ દવા લગાડીને ચોળવાથી એકદમ 
દુખાવો! તથા ખાલી ચડી જવ!નુ મટી જાય છે. 

પ ઉતઢાંલાપ્તેપાં ૦ 80170 €£તઢાલાવતેપાઢ 
( કેલેનડયુલા અથવા બારે કેલેનડયુલા » 

શરીરમાં જે ખુલ્લા. ધા. લાગ્યા હૅ।ય, તયા ગુમડા વીગેરે છુરી ગયા હોય 

તયા ભગદર, પાડું' સડેલા! યાંદામારથી ભય'કર ગધ મારતુ પરૂ વહે તું જતુ 


૪૯ 


હોય તેવે વખતે આ. ૬વા લગાડવાને માટે ધ્રણીજ ઉપવોગતી છે અતે 
ગુમડામાં અગર ધામાં થતા પાક, પર્‌ વીમેરે ને એકદમ અટકાવે છે અને 
ધાને જલદી ર્‌ઝલાવૈ છે, 


૬ 04૧9૦ 1101] 617૦૦૦1૦ ( કાબાથુકન ગ્લોસરોલ » 


૨ીળી નીકળી ગયા પછી સુકાઇ ગયેલા ભોંગડાને જલઃીથષી રૂઝલાવવાની 
લગાડવાની અ] ઉતમ દવા છે; અને બારીફ વાળની પીઝીવડૅ લગાડવામાં 
આવે છે. 


છ 121૯૮1₹૦-0€૪005 ( પક્ષેકકા સાઇનેઃસ ) 


મગજને! દુખાવે!' જ્ઞાન ત'તુનો દુખાવે!, ન્યુમાતીઆ ખાંસી વીગેરે 

વ્યાધીઓ માં બહારથી લમાડવાતી દવા છે; 
૮ 11૮૮110 11૯1041 વનિતા?” ર૯૩૦1%૦1“- 
( ઇલેકટ્‌ા હરબલ હૈરરીસ્ઠોરર* ) 

માથામાં પડતી તાલને માટે આ એક ઉત્તમ દવા છે. કૃદરતી રીતે વાળતે- 
ગરમી અને વિદ્યત ને વહુન કરતા નથી અને તેથીજ તે મ્ગજને અતે 
આંખોને સખ્ત ગરમી અથવા સખ્ત ઠંડી અને સૂય'તી ગરમીતી માઠી અસ- 
રમાં થી રક્ષગુ આપે છે, ?ે માણ્સતે માથામાં વાળ હેય છે તેતે લુ લાગ” 
વાના તથા શરદી ચવાતા ઓછા સભવ છે; વાળનું પ્રથકકરખ્‌ કરવાથી 
માલુમ પડે છેકે તે ચુને! સીલીકા લોહ મેનગેતીઝ વીગેરે તત્વોના 
ખારીક અણુએના બનેલા છે; આ બધા તત્વો વાળતે કુદરતી રીતે લોડી- 
માંથી મળે છે જ્યારે વાળને ઉપેર્‌ પ્રમાણે લોહોમાથી ઉપરના તત્વાં મળી 
શકતા નથી ત્યારે તે ખરાબ થટ જય્‌ છે અગર ખગી પડે છે અથવાતો 
નાની ઉમરમાં સફેત થઇ શય છે; વઃળ એ એક પુદરતની બક્ષીસ છે અતે 
ખીજ કે૪ પણુ કળાથી તેની સુ દરતા આવી શકતી -થી. 

વાળને લગાડવાની ઉપરતી દવામાં પઃરદ ગધક, કાં” ખાર અગર 
ખીજી કોઇ નુકસાનક રક, ધ'તુ અવતી નથી; પણુ ઉપર્‌ જણુ વેલા વાળને 
ખોરાકની મરજ સારતા તત્વોથી ભરેલી વતસ્પવીઓતા ગ્લીશર પનમાં 
ભીજવી ર્‌ાખીત થેડા વખત પછી અક'કાઢવ માં આવે છે તેતી અ દર કઇર'ગ 
લાગે તેવી ચી” નાખવામાં આવતી નથા; તેથી કુદરતી રીતે વાળને ને 

૪ 


પજ 


ખોરાકની જરૂર છે તેજ તત્વો આ દવામાં રહેલા છે અતે કુદરતી રીતે 
વાળને ઉમાડવામાં મદદ કરે છે. 

વાષરવાની રીત--હેરરીઃ્ેરના થોડાક ટીપા નાહ્યા પછી અગર રાતે 
વાળતા મળ આગ॥ ખે ત્રણુ મીતીટ સુધી આંગળી અગર ખશથી બરસવામાં 
અવે છે; બે ત્રણુ અડવાડીઆમ|ં આની અસર માલુમ પડે છે; સાધારણુ 
વ્યાધીમા માથ માં પડેલી તાલ મટાડવાતે અમારી એક બાટલી પુરતી છે. 
પણુ દરદ જે લાબા વખતનું જતુ હેય તો તેમાં એકથી વ્ધારે બાટલી વાપ- 
ર્વ'ની જરૂર રહે છે; અતે તેની સાથે અમાર્‌' “ લોહી સુધારક *' ( 310૦ 
ળપવડિલા') અ'દર લેવાતી જરૂર રહે છે; આ “ લોહી સુધારક ”'ની દવાથી, 
ઝાડાની કવવ જઅ'ત, ખસ, પાંડુ રેગ વાગેરે વ્યાધીઓતે કાયદે થાય છે 
આ દવા તવીત વ્ય ધીએામાં દીવસમાં ચાર પાંચ વખત તયા જુના વ્યાધી- 
ઓમાં દીવસમાં બે વખત વાપરવામાં આવે છે, 
હ 51૦07૦ 11૦૪01 શતા 1 ૦તાતડલેકટા હર્બલ હુંરટોનીક) 

લેહ, પોટાશ વાગેરે તત્વોના અણુખે થી ભરેલી વનસ્પતી એષધીન 
ઓએઓમાથા આ દવા બનાવેલી છે; વાળના મુળઅ,ગ! લગાડવાવી અને ધસ- 
વાથી વાળને ખરી પડતા અટકાવે છે તેમજ સફેત વાળને કાળા કરે છે; 
વળી માથામાં થતા ખોડાને મઃથાડે છે; વળી આ સાથે “હોમીઓ લેોહીન- 
સુધારક”' દવા અદર લૅવઃથી વાશના મુળમાં રહેલા જ તુઓના નારા કર છે 
તેમજ માથામાં આવતી ખરજ ખે ત્રણુ દીવસમાં મરી જય છે. 


થોડાક અભીપ્રાયે।* 


મી ડી એમ ખોદે ( સરકારી તાર એઓફીસવાળા ) લખે છે કે તમારી 
વાળતે વધારનારી દવાએ મે વાપરી છે અતે મતે ધ'સીજ કૂ યદા કારક 
માલુમ પડી છે. 

મી. બાચેઝ લખે છે કે-જણાવતા ઘણીજ ખુશી થાય છે જે તમારા હેર 
રીસરે”રથી તણું અઠંત્રાડીઆમાં માર માથાનાં વાળનો સારો જથ્થો 
આવ્યે! છે. 

મી. ટી. બી ડીયેઝા ( લોઅર કોલાબા ઝે જણાવે છે. છેલા પાંચ વરસ 
થયાં મારા માથાતી તાલને માટે મે ધણી નળ1તના મોરી નહેર ખગરવાળા 
તેલો! વાપર્યા પણુ કોઇવી પણુ મતે ફાયદો જણાયે! નહિ; અને છેવટે હુ 


-.. 


પૃ૧ 


રાશ થયે। હતે! પણુ છેવટે તમારા હેર રીસટોરર્‌ વાપરવાથી ત્રણુ અઢં- 
।ડીઆમાં મારા માથામાં પડેલી તાલ મરીગ# અતે મતે માથામાં વાળને 
[રે જથ્થો! આવ્યે. 


૧૦ ક-%પ13હ112 ૦€9૯ત!"૦[૩૭-- 
આંખમાં થતાં મોતીયા માટે આ દવના ટીપા દીવસમાં ખે થી ત્રણુ 


ખત નાંખવાં; ઉળલા1ર ળતા દાવ નામતી વતસ્પતીક દવાથી પયુ 
ખના મોતીઓ ગળી ન્નય છે. 


૧૦ એ 0૯૬૯ 5£€તેં૦[૩૬-- 


આંખતી અ(દર કે પણુ જતતી ઇન પહેચાડયા વમર આંખમાં થતાં 
લને મટાડે છે, 


૧૧ 01૩૩૦૮૫૮ કિકાલ૦દઇપ--ડુડીલા પરમાંમાં બહારથી લગાડ- 
|તી દવા. 


૧૨ ંંલટાળ૦ તઘા'૧--અથને માટેની લગાડવાતી ખાત્રી લાયક દવા 
; વળી આ લગાડવાની દવાથી અર સ'કાચાઇ જઇ છેવટે તદન સુકાઇ 
[ય છે. 

૧૩ [101000 કદ્રા'વે”૦[૩5--કાતની અ'દરથી વહે] પરને માટેની 


મ 


1 ૬૧ છ. 


૧૪ ૦2૦ શિંલ્યા11૪ 8ત100--ચામડીના વ્યાધીએ, સ્તનની 
ટીને સજે, જે ધામાંથી પર્‌ વહેતુ હેય તેવા ધા જતતેદ્રોયના મુખ ઉંપ- 
ઊ ચામડીતે। સાજે વીગેરે વ્વાધીઓ માટે બહારથી લગાડવાની દવા, 

૧૫ પંબાળ1€૦ ગતા રિટો૦૯૫૦૦૬--આ એક જનદુઇ બામ છે; તે 
ધીવા, મસ્તકશુળી, ડેકનું રડીજવું, કડના દુખાવો, ઉર્સ્તભ વીગેરે 
[ધીએ માં થતા દરદને જલઃીથી મઢાડે છે અને દરદને શાંત કરે છે. 

૧૬ પિ; તે” €ળળ0[૩૦૫ળવેં »ત”તે'૦૩5--લાંબા વ ય1નો કાન- 
થી વડેતા પરૃતે ત્રાવ, તયા બડેરાપણું, ફ'તતે! દુખાવે। વીગેરે વ્યાધીઓ 
ટે આ ૬4 ઉપયે।ગની છે. 

[1 દાળ બા પણુ ઉપરતી દવાતા જેગુંજ કામ કરે છે. 


પરે 


૧૪ ઉિં]00૦ 5ઢ૪7વ--આ એક વેજ્ઞાનીક રીતે બનાવેલે। બામ છે કે 
જે સધળી “તનાં સ'ધીવાના તથા જ્ઞાન ત'તુખના દર્દોને લીધે થતે 
દુખાવે। શાંત કરવામાં વપરાય છે. 


૧૮ 1.બ્તંપળ--( લીડમ ) 
વીંછીના અગર કે!ઇ ઝેરી નનવરના ડખ માટે આ દવા ખાસ ઉપયેોગતી છે. 
૧૪ ગ્ત્રિ1૨૦૦% 01ળળાલા--( પેનશીઓ એઇન્ટમેટ ) 


આ મલમ શરીર ઉપરના ધા, ચામડીનું છોલાવું, શરીર્‌ ઉપર્‌ થતો 
સોજે, દાઝી જવુ", ચેપી અને સડતા શૃણુ, જાનાવૃણુ અગર્‌ ચાંદા ઉપર 
અકસીર પલાજ છે. 

ડાકતર. સી. પ. લેલ મેન લખે છે કે આ મલમ હુ' વાર'વાર વાપરૂ' છું 
મને હ'મેશા મારી પાસેની અકસમાતની દવાની પેટીમાં રાખુ છું. 

૨૦ જળિંળપડ ૦11010૯€10દ--( પાધનસ ઓ ઇટ્મેટ ) 
ખરજવું, અને ચામડીના બીશ્ન વ્યાધી જેવા કે જતતેદ્રીય અથવા 
ગુદા ઉપર ખરજ આવવી, ખસ, હજામનો અસ્ત્રો લાગવાથો લાગતો 
ચેપ, નાકમાં થતા વૃણ, ચુદામાં થતા ચીરા વીગેરે દરદોમાં આ મલમને 
ઉપયોગ થાય છે. 
૨૧ કડિઇળર્લીકટ101€ 1 ૦૦11 10૦ %%/તેલા-- 
(ખાયોકૅમાક ટ્ટુથ પારેડર ) 

આ દત મજનથી દાંતના પેઢાનું સુજી આવવુ, અવાળુમાંષોં લોહી પડવુ 
દાંતનું હુલવું, તથા દાંતના પેઃ।માથી પરૂ નીકળવુ વીગેરે વ્યાધીએ। મરે છે; 
તેમજ આ દ'ત મ'જન દાંતને સફ્ેન કરે છે અને અવાળુને મજષ્ુત બનાવે છે. 

ર૨ £ઢ000[2100#દ1ટતં ૦૦3 [૦૪૪તલ-- 

મુખમાંથી નીકળતા ખરાબ વાસ, દાંતને દુખાવો, દાંતનો જકોહઢવાટે 
પેઢાનું સુછ જવુ. વીગેરે દાતના વ્યાધીએમાં આ દતમ'જન ફેપયેઃગનુ છે. 

ર૩ 110]દ--મસા, પગના આંટણ, ( મુળ દવા ) શીળીના જેલા 


( ગ્લીસરાઇન સાથે મેળવીને નાતના બ્રશ્ચથી લગાડવી ) વીગેરે વાધીઓમાં 
લગાડવાની વનસ્પતીફ ઓપષધી છે. 


પડ 


ર૪ પ૫/પાવેલ્સાણલ--( વીવી ડમા) 

આ દવાથો નાના ગુમડા, તથા આંઝણી વીગેરે દરદો મટે છે. ( બહારથી 
[ડવી તથા સહેજ ધસવી ) તે ચામડીને સુ'દર બનાવે છે; ચહેરાતે સુધારે 
તે શરીર્‌ ઉપરના ડાધને દુર્‌ કરે છે અતે ચામડી ઉપર ચતી કરચલી, 
ડા તથા ચાદા વીગરેને થતા અટકાવે છે. 

સેવન વીધી--૫ થી ૧૦ ટીપાં ૧ ચમચા તાજી દુધ અથવા નાળીએરના 
માં મેળવીતે*લગાડવી; અતે દીવસમાં એક ખે વખત ચ!મડી ઉપર 
ડીને ચોળાવવી* 


હિ 
ભાગ ત્તરાજા. 
-બ્હ્૩૭૭૦- 


વ્યાધીએ અને તેના ચીન્ડ્ઠા તથા ચીકીત્સા 
2%5૯૦$5. ( ઝુમડુ, ગડ ) 

શરીરના કે!ઇ પણુ ભાગમાં પ્રથમ વરમ થપતે માંસ કૈ શરીરના અવ- 
યવનેો કૈ ભાગ પાકવામાંડે યારે ગડથયું કહેવાય છે. 

ચીન્હે--જે ભાગમાં ગડ થયુ' હોય ત્યાં આગળ, દુખાવે।, રતાશ, 
અને સે।જે ચાય છે; છેવટે સુજેલે ભાગ કહેણ માંસ જેવો! લાગે છે; અને 
તેના ઉપર ને! ર'ગ ભુરો! થઇ! નય છે; છેવટે ચામડી ફૂટે છે અને તેમાંથો 
રસી નીકળે છે ચુમડાની સાથે હ મેશાં ટાઢ અને તાવ રહયા કરે છે. 

ચીષીત્સા--શરૂઆતમાં “બૅલાડોના' ૩ અતે “ મરકયુરી ” સેલ ૬ 
અથવા ફ્રેરમફોસ ૧૨ ઝ અતે ફાલીમુર ૬ ૩% વારાફરતી દર કલાકે કલાકે 
આપવુ, અને ઉપરથી આરતનીકાનું ગમ લેશન લગાડવુ”; ઉપર્‌ પ્રમાણે 
દવા આપ્યાર્થ' ગુમડ્ડુ ગળી જતું તથી પણ પાકે છે તો પછી સીલીકા ૬૩. 
આખા દીવસમાં દર ત્રણુ કલાકે આપવુ. સુમડું ફૂટયા પછી અગર ફ્રેડાવ્યા 
પછી ડૅલકેરાસ(ક્‌ ૬૩: અથવા હેપાર સલ્ક ૬ દર બે કલાકે આપવું. 

અને ઉપરથી “ ખે।[રીક એસીડ અને ટીકચર્‌ કૅલ'નડયુલાની માશ્રણુની 
ખનાવટવાળુ' લોશન ( પ્રવાહી) લગાડવું, શરીર ઉપર ગુમડા થતા અટકા- 
વવા સાટે બાયેટોના પ ગ્રેત સવારમાં બષોરે અને રાત્રે સુતી વખતે લેવુ 
તથા સેનગ્તીના ૪લીકઝીર ૧/ર ચમચીથી ૧ ચમચી ૧ આઉસ પાણીમાં 
જમ્યા પછી મહીને। એ મહિના સુધી લેવુ. 

4તવ્વંતંલાદ ( અકસમાતથી થતા ઉપદ્રવ) 

અકસમાતના મકાર--(૧ ) જખમ, ધા. ( ૨ ) કચર થવે।; અથવા 
મુઢમાર લાગવે!; ચોટ લાગવી ( ૩ ) લચક અથવા મરડ થવું (૮) બળવુ', 
દાજતું (૫) ઝેરી જીવડા અગર જાનવરતે। ડ”ખલાગવે। (૬) અસ્થી ભ'ગ. 


પપ 


૬% જખમ, ઘા--કાઇ પણુ પ્રકારના જખમ ઉંપર તેને સાફ કર્યા પછી 
અને લોહી બધ થયા પછી “ કેરૅનડયુલાટીકચરનું પ્રવાહી ( ૧ ભાગ 
દવા ૭ ભાગ પાણી ) ધ્રા ઉપર સતત લગાડતા રહેવાથી ધા રૂઝાઈ જય છે 
અને પાકતે। નથી. 

કચર થવે।; સુ'હ માર ( €૦1૬૫૩ં૦1૧5 ) જેની અ'દર ખુલ્લે ધા થતા 
નથી; પણુ ચામડી નીચેતો ભાગ ટુટી'નય છે; અને અદર રક્તસ્રાવ થાય 
છે; લેહી બહાર*તીકળતુ' નથી પણુ અદર લીલા, રાતા 'ે ફાળા રગના ચાઠોા 
થઇ આવે છે; પથર લાગવાથી, લપડાક લાગવાથી, લાકડી કે સોટીનો માર- 
વાગવાથી મૃઢમ'ર થણ આવે છે. 

ચીડિત્સા--બાહારતા ભ્રાગ ઉપર ટીંકચર આરનીકાનુ પાણી સાથે 
ખબનાવેલુ' મવાહી લગાડાય છે; અથવા એક આંઉસ ગ્લીસરાઇનમાં ૧ ડામ 
આરનીકા મેળાવી, તેતુ મોશ્રગુ સે।ન્ન ઉપર્‌ લગ ડવામાં આવે છે. તે સાથે 
દરદ બહુ સખત હોય તો £€૦૫ાંદટ 3 (એકાનાઇટ ૩) અને 4 ાંવ્સ 3 
( આરનીકા ૩ » એમ વારાફરતી દર કલાકે પાણી સાથે આપવા; જે હાડકા 
ઉપર માર લાગ્યો! હેય તો “રૂટા ૩''તી દવા પીવા આપવી; તયા તેતા મધર 
ટીકચર્‌ ( મુળ દવાના ) દશ ટીપા ૧ આઉસ પાણી સાથે મીકાવાને બહાર 
લગાડવા આપવુ. 

અનુસ'ગી ઉષાય-- ધા વાગ્યા પછી ખોરાક સાદે આપવો, ઝાંડો 
સાફ આવે તેમ ફરવુ; તાવ આવ્યે। હેય તે! તેનો ઉપાય કરવો; જખમ- 
નો ભાગ ઘણે।જ સ્વચ્છ ર્‌ાખવે।; ગ'દકી થવા દેવી નહિ. 

૩ ક૪ળત્વા1 ( લચક અથવા મરડ થવુ ) 

શરીરના કે!ઇ સાંધાને ને સ્તાયુને આંચકે। લાગે છે; વારે તેના કેટલાક 
તતુએ ટુટી જય છે તેને લચક કહે છે. 

ચીકીત્સા--લચકવાળા ભાગ ઉંપર્‌ લગ'ડવાને આરેનીકા ટીકચરનુ* 
પાણી સાથે બતાવેલુ' પ્રવાહી લોશન ( ૧૦ ટીપા ૧ શેર પાણીમાં નાંખી 
તે બનોવવુ') લગાડવા આપવુ ને અદર પીવાને આરનીકા ૩ અતે દુખાવે। 
બહુ સખત રહેતો હોય તો ર્સટોકસ ૩ આપનુ, 

(૪) ડિપા”35. ( બળીનું દાઝવું. ) 

દાઝવાના ૭ પ્રકાર છે--( ૧ ) પ્રકારમાં થોડી ગરમી લાગવા થી ચામડી 
માત્ર લાલચોળ થઇ જાય છે. 


પદ્‌ 


(૨ ) ખીજ પ્રકારમાં, વધારે ગરમી લાગવા થી ચામડી ઉપર કૂર 
ફ્રોલ્લા ઉડી આવે છે; 

( ૩ ) જ્યારે ગરમીની અસર ચામડીની નીચેના સ્નાયુ સુધી પહોંચે છે. 

(૪) હાડક્રા તથા નશે। બળી જાય છે. મં 

ચીકીત્સા--જે ત્વચા બહુ દાઝી હોય અને ઉપર ડરે લેણ થઈ આવ્યે 
હોય તે! “ કૅનથારીસ ' મધર ટીકચરતૃ પાણી સાથે બનાવેલું પ્રવાહી ( ૧ 
ભાગ દવા અને ૧૦ ભાગ પાણી ) ઉપર થી લગાડવાનતે આપવુ; અથવા 
ચામડી બહુ જાજ દાઝી હોય તે! હેમેમેલીસ લોશન લગાડવું. 

જે લુ” ડું' દવામાં બોળીને લગાડ્યું હોય તે વાર'વાર્‌ બદલવુ' તર્હિ પણુ 
તેના ઉપર્‌ બજી દવા સુક!ઈ જાય ત્યારે રેડવી. અને અ'દર કેનથારીસ 
૩ દર કલાકે કલાકે પીવા આપવું; દાઝ યા પછી રૂઝ આવવાને બદલે 
ચાંદા પડીને પર્‌ થવા માંડે તે હેપાર સલ્ક્‌ ૬ ની દવા ચાર ચાર કલાકે 
આપવી; અને ઉપર થી બેરરીક એસીડ અને કૅલેનડયુલાનું ટીંકચર મેળ- 
વીને બનાવેલુ લોશન લગાડવાને આપનું; અથવા આ બત્ને ચીજને વેઝ 
લાઈત અગર તેલમાં મીલાવીતે દાઝેલા ભાગ ઉપર લગાડવી, પહેલા અને 
ખઔન્ન પ્રકારના દાઝવામાં-- 

( ૧ ) બાઈ કારખોનેટ ઔંક્‌ સોડા, ( 9૦૧ 1ોૉલ્વાઈઝ ) નું ધટ પાણી 
કરી ખળેલા ભાગ ઉપર્‌ લગાડવાથી ખળતરા શાંત થર્હ જષ્ટ રૂઝ જલદી 
આવે છે. 

( ૨ ) અથવા અરટીકા ઉરન્સ નામની દવાને! ૧ ભાગને ખે ભાગ પાણી 
મેળાવી તેમાં લુગડાના ફડકા ખોળી લગાડવાથી દાઝેલા ભાગ જલદી 
રૂઝાઇ જય છે; તે બળતરા નરમ પડી જય છે. 

સુચના--૬ ઝેત્ષે ભાગ થોડો હેય અગર વધારે હોય ત્યારે દવા સ્વચ્છ 
લગાડવીને તે ભાગને લીટના કપડા થી સારી રીતે ઢાં? રાખવે। કે જેથી 
તેતી અ'દર જ'તુઓ મવેશ ન કરી શકે ને તે ભાગમાં ઝેરી હવા ન લાગે. 

૪ કટ ૦: 105૯૮15 & 5૮૪૮013. 
ઝેરી જનવરેને। ડખ 

મચ્છર તથા મધમાખીતથા ભમરીતા ડખ ને માટે “ લીડુમ 
પલુસટી” ની દવાનું પાણી સાથે લોરાન બનાવી કર્ડેલા ભ્રાગ ઉપર્‌ 
લગાડવાથી દરદ શાંત યપ, જય્‌ છે; 


પૃછ 


અને અ'દરતી ખાવાની દવા માટે અપીસ ૩૦ અગર ર૦૦ આપવું. દર 
પા કલાકે જે ઉપર્‌તી દવા ન હેય તે એમોનીઆ લગાડવુ અથવા છેવટે 
ડ ગળીને! રસ લમાડવે।, 


સપ'દશ--સપદ શ થયા પછી તરતજ ઉષલા ભાગ પર સખત પાટા 
અગર દેરડી બાંધી તે ભામને દબાવી લોહી કાલી નાંખડું અષવા તે ભાગ 
'ઉપર્‌ ખે ત્રણુકાપામુછી લોહી કાઢી નાંખતુ અને તેના ઉપર સળગતો 
અ'ગાર ચાપવી। અગર પોટાશ પરમેનમેનેટતી દવાતી ભુકી દબાવવી અને 
યાર્‌ પછી તેના ઉપર્‌ તેજ દવાનું બનાવેલુ લોશત ( ૩% ) લગાડવું. અ દર 
ખાવાને માડે લંચીસીસ ૧૨ અથવા ૩૦ કાંટેલસ ૧૨ સીડે।ન માથી કેઈ 
પણુ દવા આપવી, 


વીંછીના ૬ શ-ઉપર નેંદ્રમમ્યુરનતી દવા ઘણી ઉત્તમ છે ૩ 2; પાવરની દવા 
લગાડવાને આપવી; ( સુકી અગર્‌ પાણીમાં પલાળીને; )ે અતે અ દર ખાવાને 
માઢે ૬ઝતી દવા આપવી. 


(ષ) અસ્થી ભ'ગ ( 1તલાપા૯ડ ) 


ચીન્હા--જે અવયવમાં હાડ3ું' ભાંગ્યું હોય તે અવયવમાં હાડકાના છેડા 
હુલાવવાથી કટ કટ અવાજ થાય છે, કારણુ કે તેમાં કદરતી સબધ ડુરી 
ગયે હોય છે; ને હાડકું ભાંગ્યું હોય ત્યાં સો*ને થઇ આવે છે; અવયવતો 
આફાર ખેડેળ ચહ આવે છે; અને દુખાવે। રહા કરે છે. 


ચીકીત્સા--શરૂઆંતમાં તાવ, અથવા મગજને ધકકે। પહેચ્યો હોય તો, 
એકેનાધ્ટટ ૩% આરનીકા ૩૩: હાઇ્પરીકમ વીગેરે યોગ્ય લાગે તે દવા 
આપવી; અને અદર્‌થી કેલકેરાફેોસ ૩% અચવા સીમષીટમ ૩૩૪ વાર્‌ 
ફૂરતી દર ખે કલાકે આપવું. અને એરમ ૨૦૦ દીવસમાં ૧ વખત, અતે 
જે દરદી ધણુ।જ દુબળે અને નરમ હાડકાવાળે। હેય તો સૌલશીઆ ૨૦ ૦ 
અઠવાડીઆમાં ૩ વખત; જે દર્દીતા શરીરમાં લોહીની ખામી હોય તો 
સેનગ્વીના ઇલીકસીર જમ્યા પછી આપવું; જે દરદી ધણાજ નબળા 
બાંધાતો હેય તો જમ્યા પછી બાયે! હોના આપવુ, 


અતુસ ગી ઉપાય--અસ્થી ભગ હાડઝુ' બરોબર ખેસડાવાા પછી અતે 
પાટો અગર ખપાટીઅ બ'ધાવરાવ્યા પછીજ ઉપરની દવાખાવાને આપવી 


પ૮ 


4લંતો17 ( ખટાશ હોજરીમાં થતી ખટાશ )» 

ચીન્હ---જમ્યા પછી મોઢામાં "ખાટા પાણી જેવુ આવે છે; 

ચીકીત્સા--નેડમફ્ેસ ૬% દર ખે કલાકે; જાના દર્દીએ માં અને સ્થુળ 
શરીર્‌ વાળાને કેલકરીઆ કાબ” ૩૦ સવારે અને સાંજે પાચન શકતી 
સુધારવા મા? 'ૈ્‌ાસફ્ોરાના (પ) ટીપા જમ્યા પછી ૧ આઉસ પાણીમાં 
નાંખીને લેવા. 

41૮01001 ઉદ ( દારૂનું વ્યસન) * 

ચીકીત્સા--કે।લે ઇલીકજઝીર દીવસમાં ૩ વખત દારૂની તલપ કમી 
કરવા. પેસી ફ્લોરા અગર ચાઇતા ૨૦ થી ૩૦ ટીપા. પાણી સાથે 
આપવા; નબળાઇ્ને માટે ફ્રેસફેર।. 

70લાાઢ ( પાડુરોગ. ) 

ચીન્હે--શરીરમાં રતા લોહીનું તત્ત એકદમ એણછું ચણ જય છે, 
તે ઉપરાંત રીકાસ તથા શરીર્‌ પીળુ પડી નય છે; અને અશકતી 
ઘણીજ રહે છે 

ચીકીત્સા--સેનગ્તીના ઇલીકઝીર દીવસમાં ૩ થી ૪ વખત; તે ઉપરાંત 
કૅલેકેરાફીસ ૬ અને ફેરમફેસ ૧૨% દર ત્રણુ કલાકે વારા ફરતી આપવુ; 
જમ્યા પછી ફરસફ્રેર!ના પ ટીપા પાણી સાથે. તીત્ર પાડુરેગમાં- સેતગ્તીના 
ઇલીકજ્રીર અને આરસૅનીક વારા કૂરતી આપવુ. 

40% ર લ્તિડ--(ગુસ્સાની માડી અસર.) 

ચીજીત્સા--એકેનાઇટ ૩ અતે કેમોમીલા ખાયેોનીઆ ૬ નકસ- 
વે।મીકા, ૨૦ 

4.1011--મે।ટામાં ચાંદુ પડવું , થુલીયુ; મૉંઆવીજવું કાલીમ્મૂર ૬2% 
અને કૈલકેરા ફોસ ૧૨% દર ત્રણુ કલાકે; બહારથી લગાડવાને અથવા કોગળા 
કરવાને ફાલીમ્ ર ૩૩ આપવુ દરદ-ફરી ત થાય તે માટે સતગ્વીના છલીક- 
ઝીર્‌ જમ્યા પછી લેવુ. 

&0૯111€ 1.૦5૭૬--( ભુખ ન લાગવી ) 

જે માણુસને દારૂ પીવાની આદત હેય તથા દીવસ આખે બેસી રહેતે 
હેય તો નકસર્વામીકા ૩%, ભારી ઘી અને ખાંડના ખોરાક ખાવાથી ભુખ 
મરીગઇ હેય તે પલસેટીલા ૩ અને કાલીમુર દ દર ખે કલાકે આપવુ, 


પહ 


પાચન શકેતીતી દુખ'ળતા હેય તે જમ્યા પછી ફાસફેોરા આપતું; તે 
ઉપરાંત કેલકેરીઆ ૬ તથા ખાયોનીઆ પણુ વપરાય છે, 
41120૯111૯ 1૧/૦૪ ૦ાંતપ5 ( ભસસડ રોગ )-- 
કાલીફોસ ૬% અને નેટ્રમફ્રોસ ૬૩: વારા ફૂરતી આપવા. મીને લીધે 
જે ભુખ વાર'વાર લાગતી હોય તો નેટ્રમફોસ ૬ અને ચાઇના ૬૫ વારા 
ફરતી આપવુ, 
£1[31001ઢ--અવાજનું બેસીજવુ'--બૅલાડોના, મરકયુરીસોલ, આર- 
નીકા, સ્પોનજઆ વીગેરે વપરાય છે. 
72318॥3થ--( *્વાસને। વ્યાધી. ) 
ચીકીત્સા--એમબ્રાઝીઅ ટયુખબરેઝા દીવસમાં ૩ વખત. સુકેશ્વાસ 
હોય તો 1ડલા1ત આશજ્સેનીક ૩૦ 
છાતીમા કક્‌ ભરેલો! હેય અને શ્વાસ હોય તો આધ પીંકેક ૩, ૩૦ 
શરીરની નળળાપ્નને લીધે શ્વાસ હોય તે।-કાર્લીફ્રોથ ૬૩ અથવા નરવે[રોના; 
*વાસને દખાવવાને શરૂઆતમાં ખ્લાટા ઓરીએનટેલીસ અતે એમન 
ખોઝીઆ પલીકઝીર વારા કૂચ્તી આપવુ. 
તે ઉપરાંત, નકસ વોંમીડા (૩૦ ), અને બ્રાયાનીઆ પણુ વપરાય છે. 
છેકાતિ8લડડ--( સાંથામા પડતી તાલ )-- 
દલેકઢ્ા હરખલ હેર રીસટોરર બહઃરથી લગાડવાને આપવું; અને' 
અ'દર પેનેશી આ. દીવસમાં ૩ વખત આપવું, 
8૮તં 507૦--પીઠ પાછળ અગર ગુદા પાસે પાઠા પડવા માટે પચીને- 
શીઆં અદર પીવાને આપવું; ખહાર્થી લગાડવાને ફેલેન ડયુલાનું લોશન. 
ઉટાલપંતઇ--/ ખરાખ ઓડકાર આવવા )-- 
બાયોતીઆ સલક્‌ર, કારખેોવેજીટાલીસ, ઇમનતેશીઆ. વીગેરે, 
311૦પકમલ્ડડ--( પીતપ્રકેપ )-- 
નફસ વેોમીકા, બ્રાયોનીઆ, કૅમેમીલા દરેક ત્રણુ દીવસ સુધી 
દીવસમાં ૪ વખત. 
3િટર્વદ ૦૪૦--( આંખ ઉપર વાગવાથી લોહી ભરાઇ જવુ )-- 
આર્નીકા ૩% અદર અને બહારથી આરનીકા લેશન લગાડવા આપવુ. 


૬૦ 


1૦૦તાળછ :?0110 711પડ-- ( ઝુદ્દામાંથી લેહી નીકળવું , 
હુમર્મેલીત ૩%, નફસ, સલ્ક, કૅમોમીલા 
31૦ટતાાછ કોમ (.પત૪5--( કૂફસામાંથી હે લોહી જબુ ) 
એકોનાઇટ, આરનીકા બાચોતીયા, આઇપીકેક, નકસે વોમીકા, અકેલી 
ફ્રાઈતડીકા, 
3િટ્ટવા10૪ ?િ2113 1૫૦૩૦ ( નાકમાંથી લેણી પડવુ ) 
એકાનાઇટ, આરતીકા, ચાઇના પલમેટીલા, કકસ સેટાઇવસ. 
1108તત્તટ ”િબાળ 17 ાટા' 01 ૪&૩૯(પેરાભમા લે હી પડવુ)- 
આરતીકા, કેન થારીડીસ, ચાઇના, આઇપીકૅક, નકસ, પ્લેટીના, 
પલસેરીલા સંખીના સીક'લીકીર વીગેરે 
810[210૦1દાડ ( આંખના પોપચાને સોજો )-- 
એકેતાઇળટ, એપીસ, ખેલાડાના મરકયુરી, યુફ્ેઝીઆ વીગેરે 
83૦1'9૦₹97870પ5-( પેટની અ'દર ભરાઈ રહેક્ષો ફરતો! વાયુ )* 
લાઇકાષાડીઅમ, ૩૦, નકસવે।મીકા, ૩૦ કારબો। વેજટથીસ, ૩૦ ચાપ્તતા 
( આખાપેટમાં વાયુ થયે હોય તો. ) ૬. 
5િ”ટતકા 01૯7૯ ૦૪ 5૪૦1૦1--( સ્તનને! સે।જે )-- 
આયચોતીઆ, બેલાડોના, ફાઇટોલેફા ૬5, ફસ અને સીલીશીઆ 
'( જે પાકવા આવે તો! ) 
ડિ1લ્લતતાટ; રિંલાત૦“૦૪૦-( રકત શ્રાવ )- 
હીમોકયુર્‌ા ત. ૨ વારવાર આપવુ, 
કબા1-( ગુમડુ) 
આર્તીકા ૩, સીલીસીઆ, ર ૦૦; સલકેર્‌ ૨૦૦ 
8711 ”તિઇ--( મગજની નબળાઇ )- 
જે નીદ્રાતી ખામી હેય તો ૪ગનેશીઅ ૩ અથવા ફાલીફ્ોસ ૬૩; 
-શરીર્‌માં નબળાઇ! હેય તો! ઝોસફોરા આપવુ, 
"લ્લા 0(લિાકાં?૪૦--*વાસનુ ગધ મારેવું--દસ્તતી કબજ- 
આતને લીધે હોય તો-નકસવે।મીકા ૬2૮ આપવુ. 
યગૃતના વ્યાધીને લીધે હાય તો--પે। દે દૂ!ઇલમ ૩ દાંત સડેલા હોય તે 
મરકયુરી વાઇવ ૨૦ અને ઓર્‌મ ૩2 વારા પ્રતી આપવુ. 


૬૧ 


લોહીને ખીમાડે। હોય તો સશેનગ્વીત। ૪લીકઝીર અને પેનેશીયા હેમીએ।- 
પંથીક આપવુ, તે ઉપરાંત--આરસતીક, કારખે।વેજ, મરકયુર્ીકાર વીગેરે. 

ડિઇબાર્લપ્રંડ--*રાસની નલીનેો સોજે--ખાંસી-એંડાનાઇટ ૩ 
અને ષ્રાયોનીઆ ૩ વારા ફરતી ખાંસી અતે તાવ હેય યાં સુધી આપવુ; 
નાના બાળકોને થયેલી ખાંસીમાં બૅલાડોના ૬2 આપવુ. 

જીણું ખાંસીમાં--એમખેોઝીયા ટ્યુયરેઝા આપવુ. 

ખાંસીની જાથે ઉલરી થતી હેય તથા મોળા આવતી હોય તો આઇ 
પીકેક આપવુ. 

નાના બાળકોને છાતીમાં કકૂ ભરાઇ રહેતે હોય પણુ બહાર તીકળી તો ન 
હોય તે! એન્ટીમનીટાટ ૬ અગર ખાળકોાને દાંત આવવાને લીધે ખાંસી હોય 
તો કૅમોમીલા ૬% આપવું. ૩૦ 

ધવપળર્ત૦--પાડુ-- 

આરતીકા ૩૩ બૅક્ષેડાના ૩, સીલીસીઆ ૩% થી ૨૦૦ આરસતીક 
કથી ૧૦૦૦ 

જ્યારે %ુટયું ન દેય ત્યારે બહારથી સીલીસીઆ અથવા આરતીકાતા 
પોતા લમ ડવા, જ્યારે %ુટયુ હે'ય ત્યારે બોરે! ક લૈન્ડલાનુ લોશન લગાડવું 
જે મીડીપેશાબનૃ દરદ હેપ્ય તો સીઝીજીઅમ ( જ"ખુલ્ ઝે તુ ટીકર અદર્‌ 
આપવુ તથા ખહારથી પણુ લગાડવૃુ, દરદીતે શકતી આપવા માટે બાયોટે* 
ના વાપરવુ. 

ઉતાવત્લતા ( આંખને! માતી ખો ) 

નરમ મે।તીએ હે ય તે કાલી મર ૩૦%; મોતીએ સખ] હેય તો કૅલ* 
કર્‌ા શ્લુરાપ્ન્ડ ૩2૪, ફેસ ૩૦, સીકાશીઆ ૨૦૦; આખની અ દર યુેઝીઆ 
અથવા સાળતેરીઅ મરી યાના ટીપા નાંખવા, 

ઊ॥ંર્વદલાળ ?૦ઝ ( અછબડા) 

ચીષટીત્સા---એકે। નાઇટ ૩ અને ખેલાડોતા ૩ વાગકફરતી અથવા ફેરમ' 

ફેસદ% અતે કાવી મર ૬% વારકેરતી દર બે કલાકે આપવુ . 
0111 ( ઠ'ડી લાગવી ) એઅદાતાઇઃ, કેમદર 
011૦1૦55 ( નબળાઇ, પાંડુ રોગ » 

હેલન ૩ થી પ૫ ટીપા દીવસમાં ૩ વખત; સૅનગ્વનેરીખા પલીકઝીરઃ 

જમ્યા પછી 


દર્‌ 


€0૦1૦૧--( કૅક્ેરા » વીશુચીકા, 

ચીકીત્સ---શરૂઆતમાં ઝાડા અતીશય હે ય અને નબળાઇ લામતી હેય 
તા રૂખીની કપુરનેના અકતા ૩ થી પ ટીપા સાકરની સાથે દર અર્ધા 
કલાકે જ્યાં સધી શરીરમાં ગરમી પાછી આવે ત્યાં સુપી અ પવા જે ઉલટી 
અને ઝાડા બન્ને બહુજ સખત હોય તો વીરાટ્ૂમ આલબમ ૧૨-૮૮ અપવા 
૩૦૩ આપવુ. 

જે પગે ગે।ટલા ધાલતા હેય તો કુપ્રમ એસરષ્ટીકમ ૩2૮ અથવા કૃપ્રમ 
મટ ૩૦ આપવુ 

છેવટે ધણી અશકતી માલુમ પડતી હોય તો આરસનીક ૩૦ ૬ર 
*। કલાકે આપવું. પેની અદર સ'"ખ્ત દુખ,વે। હોય, અને શરીર કડુ પડતું 
જતું હોય તો એકાનાષ્ટ ૧૩ આપવુ. 

ઉલઃીજ ઘણી સખત હોય તે અ પ્પીકેક ૨૩૮ આપનુ. 

પેશાબ બ'ધ થળ ગયે! હેય તો-એેલા ડાના ૩, 

મમીત લાધે ઝ : તથા ઉલરી થતા હોય તે નેટ્ટમ ફોસ $% અથવા ચાઇના 
૩% આપવાતા જરેર પડે છે. તે ઉપરાંત ઝાડા સફેત ચોખાના ઘે,ણુ જેવા 
હેય અને ઉપરતી દવાથી ફાયદો ન હોય તો કાલાફેસ ૬5 અને મેગનસ્રર્ોસ 
૬% વારા ફરતા ( ગરમ પાણીમાં ) દર્‌ પા કલાકે આપવુ . 

દરદ મરી ગયા પઝી શકતી વષ'ફ તરીકે ફાંસ ફેરા આપનુ, 

€0૦ટ૧ 110 વા ઈપા-- 

( ખઆળકે।ને શીયાળા તધા ઉનાળામાં થતા ઝાડા ઉલટી ) 

એકોાન ઇટ ડ, લીલ્ઞા પીળા રંગના ઝાડાને માટે પોડેઃફાઇલમ ર, દર્દ 
સરી ગયા પછી રાફતીવષ ક તરીકે અતે દરદને અટકાવ કરવા માટે બાયે।* 
ટતા જમ્યા પછી આપવુ. 


€૦ત 10 1લ્હવે ( શરદી થવી; સળે યમ )- 
શર્‌આતમા ઝેકે। નાઇટ ૬% દર્‌ કલાકે, જ્યારે તાકમાંવી શ્લેષ્મ નીક- 
ળવા માડે યારે મરકયુરી સોલ દ આપવુ; જ્યારે નાકમાથી નીકળતો 
*લેષ્મ બહુજ પાતળે તથા નાકમાં બળતરા થતી હેય તો. આરસેનીક ૩ 
અથવા ને;્મમ્યુર ૬ આપવું. બહુજ જોંકા આવતી હોય અને નાકમાંથી 
પાણી બહુજ નીકળતુ હોય તે. યુક્ેઝીઆ ૧ ઝ% દર કલે આપવુ". 


૬૩ 


€૦1 ( પેટમાં આવતી ચુ'ક, વાઢ )-- 
બલાદ1ના દઝ અને કૅમોમીલા ૬% મુખ્ય દવાએ છે. અને તે દર 
૦ કલાકે અ પવી. 
€નાવત 8૦્પક ( અત્યત પીતતે લીધે આવતી ચુ'ક ) 
નકસ વૉમીકા, કેલેસંન્થ બાયોનીઆ, મરકયુરી, પલસેટીલા વીગેરે 
દવામાંથી ચીન્હ્‌ પ્રમાણે કઇ પણુ દવા આપવી. 
€૦1 ડાલ ( પેટમાં પવન ભરાવાતે લીધે આવતી 
ચુક અથવા ગોળો ચડવો » 
કારખો! વેજટેલીસ, નફસ વૉમીકા, લાયકેોપોડીયમ ( નીચેના આંત- 
રડામાંજ વાયુ હેય તે ) અને સલ[ર્‌ 
€૦1 11૦041વ૦--( યચકૃતના દરદને લીધે આવવી ચુ'ક 9 
મરકયુી, નકસ વે।મકા, લાયકે। પોડીયમ, બાયોનીઆ, બરબરીસ વન 
લમારીસ વીગરે દવાઓમાથી ચીન્હે હેય તે અનુસાર દવા આપવી. 
€માહ ર્જ ઊપ તિળાડ--( ખાળકેતે આવતી ચુક ) 
કેમેમીક્ષ', બ'તાડોના ૬૩૬ છપીકક 
1૫૯૩1 ત ૦ ઇલા €૦1૯ ( સુત્રાશયમાં પથરીને લીધે 
પેટમાં આવતા ચુક કે જેની સાથે ધેશાબ બ'ધથ: જાય છે; અને 
જરા જયા આવે છે. ) 
પનથારીડીસ, મગ્કયુરી, બરબરીસ ૩૩૮ લાઇક! પોડીયમ, 
€૦1૮ તૈઘલ ૬૦ ૫૪૦1૧૧૦8-( કમાનતે લાધે પેટમાં “આવતી ચુક)” 
સાત, સક્તફ્‌, નદ્રમરાસ. 
€૦૦ ( મુર્છા અથવા બેશુધ્ધી પણુ' ) 
ગએ પીયમ, આરતાકા ( પછાડ અગર મારને લીધ થયુ હાય તો! બૈલા- 
ડાના ૬ (દર ન કલાકે આપવું » 
ઉ૦દરાઞ્ઢા1૦ા--( દસ્તની ડબજીઓત )ે 
એપીયમ ૩૦ અથતા નકસ વોમીકા ૬ એલ્યુમાના ૩૦ ( નાના ખાળન 
૧ને સુકા બકર!તા ગોળ લીડા જેવો ઝાડો આવતા હોય તો નેટ્ટમમ્યુર 
૩૦, અથવા ૧૦૦-- 


દજ૪ 


ઝાડ! જતી વખતે ગદ ન! છેડે બહુજ બળતરા થતી હેય, અને છેઈલા- 
પતે લોહી નીકળતું હોય લાઇક પોડીયમ ૩૦ અથવા ૧૦૦-ઝાડે મૃટ્લ 
આવતો ન હૈય અને પેટમાં વાયુતો ભરાવે થતો હોય તો આ ૬૧? 
દીવસમાં ૧ કે બે વખત આપવી. 

દસ્તની જીતી ફબજઆત--સલદ્‌ર ૧૦૦ અથવા ૨૦૦ સવારમા; 
નકસ વોમીક। ૩૦ રાત્રે સુતી વખતે. 

ઝાડાની એકદમ સખ્ત કબજઆત હોય અતે જુલાબની 'દવા લેવાની 
જર્‌ર હોય તો “'હાધડાસટીસ તી દવાના ૩ થી ૪ થીપા ૧ આઉરુ 
પાણીમાં સવારમાં લેવા. 

ઝાડાની કબજઓઆત સાથે ખાંડુ રોગ હોય તો “ સ'નગ્વીનાઇલીકઝીર ” 
આપવુ, રારીરમાં અશકતી હોય તો! ખાધા પછી ફ્રેસફ્ોરા આપવુ. ઝાડાની 
કબજઆતનું બીજુ ખાસ કારણુ હોય તો “ બાયો સંલાધત ઇલીકઝીર્‌ ” 
આપનુ, 

€૦૩૪પ1ડાંબાડ ( આંચફી તાણુ ) 

આંચકીની સ.થે તાવ પણુ હાય છે; અતે માટે મુખ્ય દવા બૅલાડેના છે; 
બેલાંડાના ૩૦ જયારે બા॥કને દાત આવતા હે,ય અગર્‌ ઝાડા થતા હોય 
અગર્‌ બીન કઇ માતસીક વીકારે। જેવા કે ગુસ્સો વીગેરે થતો હોય તેને 
લીધે આંચકી આવતી હેય તો ચૅમોમીલા ૬% આપવુ ઉટાટીઆને લીધે 
હોય તે! કુમમ મૅટ ૩૦ આપવુ 

સાઇનાઃ%--કરમાને લ ધે આંચ્કી કે તાણુ આવતી હોય તો! આપવું 

નકસ વોાશીકા ૩૦--અજણપ અથવા ઝાડાતીં વખજીઆતને લીધે 
આંચકી કે તાણુ આવતી હેય તો આપનુ, 

દવા દર્‌ *।અગર્‌ નમા કલાકે આપવી. 

૦15 ( આટણુ )» 
અદર અને બહાર આરનીકા આપવું, 
€૦૫ટ ( ખાસી ) 

શરદીને લીધે ખાંસી હોય તો એકે!નાઇટ ૩ અને ખેલાડોના ૩ વાર્‌ 

ફેરેતી આપવુ. 


દૃપ્‌ 


ખાંસી પાકી હોય અને કફ પડતે! હોય તે] હેપારસલ્ક $ જાની ખાસીન 
માં સલકૂર ૧૦૦ અચવા ૨૦૦, ક્ષયની ખાંસી હોય તો એમ બ્ાઝીયાટયુખ- 
રઝા આપવુ, 

€૦1501003[0ધ02--ક્ષય? 

એંમ ષ્વોઝીઓઆના ૩૦ ટીપા ૧ આઉસ પાણીમાં દીવસમાં ૩ વખત 
અથવા એમ થેોઝીઆના પાંદડાંની ચા બનાવી દુધ સાથે આપવી રાત્રે 
રહેતા જણુ' તાવને મટે-બૅપટીઝીઆ રઝ આપવું, સીલીશીઅ ૨૦૦૭-રાત્રે 
ધામ થતે। હોય તો એકાંતરે આ દવાનો એફ ડોઝ આપવે।. 

જમ્યા પછી ડ્રોસફેરા લેવુ; 

ક્ષયતી અદર દર્દીની તબીયત ધણીજ નબળી પડી ગઇ હોય, તેને ખાંસી 
ધણીજ સખત હેય, અતે કફ બહુજ પડતો હોય, હદય બહુજ નબળી પડી 
ગયુ હોય, રાત્રે ઘામ બહુજ આવતે હોય, અને તાવપણુ હમેશા આવતો 
હેય, તથા તેને ઝાડા થતા હોય તો આસનીક આચેોડાઇડ ૬% આપવુ. 

ખએેસીલીનમ ર૦૦ અથવા સી. એમ. દર્‌ પખવારીએ ૧ વખત આપવુ. 

શરીરની દુબળતા માટે ખાયોટોના જમ્યા પછી આપવુ. 

ય્યુઅરક્યુલીનમ સી. એમ પણુ કઇ કેદ વાર આપવામાં આવે છે. 

£:૧1101]135--( આંકડી આવવી, ચુક આવવી) 

ગે'ટલાંધાલવ।; તાણુ, ) આરશ્તીકા ૩%--જ્યારે પગને અત્ય'ત પરી- 
શ્રમ થયો! હેય ત્યારે અદર આપવું અને બહારથી આરતીકા સ્પીરીટ 
લગાડવા આપનુ . 

લખવાથી થવા, કોમપાંઝીટરને ખીબા ગોઠૅવવાને લીધે અને ટેલીમરાણીન 
સ્ટને ટેલીગ્રાફ્‌ મશીન ઉપર્‌ કામ કરવાથી થતા દુખાવાતે માટે તર્વેટાતા 
આપવું; અને બહારથી આરતીકા લગાડવું. 

છાતીના દુખાવાને માટે--તકસ, કૃપ્રમ, બરાયોનીઆ ૬૩% 

પેટમાં થતા દુઃખાવા માટે--નકસ વેોમીકા, સેપીઆ, ફેસ, કારખોવેજી- 
ટેલીસ, વીરાટ્રમ વીગેરે, 
€ત૦૫૪ (નાના આળકે।તે થતી ઉઘરસ, તાવ તથા ભરાઇ જવુ')- 

શરૂઆતમાં એકે।નાઇટ ૩% અતે સ્પોતજઆ ૩ વારા ફરતી દર્‌ 
૦। ફુલાકે આપવું; પછી સાર્‌ થવા માંડે તો દર કલાકે અગર બે 


કલાકે આપવા. 
પ્‌ 


દદ 


ખાંસીને કમી કરવા માટે એમખ્રોઝીઆના પ ટીપા સાકર સાથે 
દીવસમાં ત્રણુ ચાર વષત આપવા. 

છેવટે શાકતીને માટે બાયો ટોના આપવું. 

૪૯થ£11૦55--( બહેરાપણુ ) 

શરદીતે લીધે ને બહેરા પણુ' માલુંમ પડતુ' હોય તો એકેનાઇટ ૩ અને 
પલસેટીલા ૩ અથવા ૪રમ ફોસ ૬૩% અતે કાલીમુર ૬% વારાફરતી દર્‌ ૩ 
અથવા ૪ કલાકે આપનું. અતીશય કવીનાઇન ખાવાને લાધે બહેરાપણું થયુ 
હેય તે આરસનીક ૧૦૦ અથવા નેટ્રમુર ૩૦ આપનું; દર૬ લાંબા 
વખતનુ જુનું હોય તો એર્‌મ ૨૦૦ આપવું, 

તે ઉપરાત કાનની અ દર મુલીન ઓઇલના ટીપા દીવસમાં ૩ વખત નાખવાં 

ઇટ અરશકતી--તબળાઇ 

આર્સનીડ, ચાઇના, ફ્રેરમ ફેસ, એસીડ ફોસ, તકસવે।મીકા, કૅલકેરી 
આ વીગરેમાંથી ચીન્હે પ્રમાણે કૈે!ઇ પણુ દવા આપવી. 

તે ઉપરાંત મોટા વ્યાધીએ થઇ ગયા પછી રહેતી નબળાઇ માટે ફ્ેસફ્રેર 
જમ્યા પછી ૫પ થી ૧૦ ટીપા; શરીરમાં લોડીની ખામી હોય તે! સેતગ્વી* 

રીઆઇલીકઝીર્‌ તાનત'તુએતી નબળાઇ હેય તે! નર્વો ટોના આપવુ. 
શરીરને! ખાધે! ઘણાજ નબળો હેય તો બાષોટાના લેવુ. 
)લાધપધંબતત 911 1ત્પોદ ૦₹ 1010101તં 

ન્હાના બાળકને દાંત આવતી વખતે થતા વ્યાધીએ। અથવ! 
દાંત સુશકેલાથી આવે તે ) 

કેંલમેરા ફ્રોસ ૬૩૮ દીવસમાં ૩ થી ૪ વખત આપવું, જે બાળક ધણુ'ભ 
નખળુ' હે.ય તો બાયો! ટોના આપવું; 
1009૪૦58101 ૦1 51 તડ-( સુસ્તી નીર્ત્સાહી પણું ચીતામ્રસ્ત 

હોમીઓ બેઇનટાનીક સવારમાં; અને જમ્યા પછી ફોંસફે।રા. 

11410061૯8 113ાઝતંપડ ૦7 ઊ1૯2ા11પડ-- 
( અતીસુત્રતા અને સીઠી પેશાબ ) 

અતી મુત્રતા માટે હોમીઓ ડાયાબૈડીસ ત', ૨ દીવસમાં ૩ વખત આપવું 

“જમ્યા પછી ફેસ ફે।રા આપવુ. 


દૃ 


મીઠી પેશાબના વ્યાધી માટે--ણેમીએ ડાયા બૈ#ઃસ ડયુર ન: ૧ અને 
ન. ૨ બતેવારા ફરતી દર ખે કલાકે તાન દર્દોમાં આપવુ; બાધી 
જાને હેય તે! દર ૪ કલાકે આપવુ; જમ્યા પછ ફેોાસફ્ોરા આપવું. 

અતીશય હડીલા વ્યાધીમાં સીઝી જયમ જેમમુલ આપવુ. 

12120₹11૦૦થ--( અતીસાર ) 

ચાપ્ન્તા ૩.--જયારે ઝાડા પાણી જેવા હેય અને તે સાથે નબળા 
બહુજ લાગતી હોય પણુ ઝાડે જતી વખતે કેળ પણુ દદ ન થતુ હેય તો 
ઉપર્‌તી દવા આપવી. 

આરસતીક ૬--જયારે દસ્ત પાણી જેવા થતા હોય; તે સાથે અતીશય 
તૃષા લામતી હેય, અને નબળાઇ ઘણીજ આવી ગઇ હોય; અતે પેઢ 
પણુ દુષ્પહુ હોય તે। ઉપરની દવા આપવી. 

પૌડે।ફાઇલમ--સવારમાં ઉઠંતાની સાથેજ પીળા ઝાડા યતા હોય તો, 
અને આમળ બહાર નીકળતી હેય તે।, કૅમોમીલા દ બાળકોને દાંત આવતી 
વખતે લીલા ઝાડા થતા હેય ને પેટમાં બહુજ દુખતું હોય તે, તે ઉપરાંત 
લીલા ઝાડામાં નેટ્ટમફ્રોસ ૬% પણુ વપરાય છે. 

ડલકેમારા--૩ વર્ષા રૂતુમાં શરદી લાગવાથી ઝાડા થતા હોય તો આં 
દવા આપવી; 

પલસેટાંલા ૩-ઘી તથા ખાંડવાળા ભારી ખોરાક ખાધા પી અજીણુ ને 
લીધે યતા ઝાડામાં આ દવાથી સારે ફાયદો ચાય છે. 

નકસ વે।મીકા ૬--પેટમાં દુખાવો થઇ ઘડી ઘડી જરા જરા ઝાડે 
આવતો હોય તો આ દવા આપવી. 

તે ઉપરાંત ક્રોસ ૬, એસીડ ફોસ ૩% સલપૂર્‌ ૩૦ વીગેરે દવાગ્મા પણુ 
ઝાડા માટે વપર્‌ાય છે. 

૪૭9ડલા1૯--મરડેો. 

દરેક ઝાડા પછી એન્ટી ડીસેનટેરીકા આપવુ. 

શરૂઆતમાં એકો નાપ્ટટ ૬% અને નકસ વોમીકા $ આપવુ, 

પાછળથી ઝાડામાં જળસ અથવા લોહીના ટીપા પડે તો મરકચુરી ફેર 
દ દર કલાકે આપવુ , 


૬૮ 


પેટમાં બહુજ ચુ'ક આવતી હેય અને ઝાડે જરા આવતો હેય તો 
કોલોસીન્થ અથવા મેંગતસ ફેંસ ૬ આપવુ; 
આરસનીક ૬ અથવા ૩૦--જયારે મરડે જુતેો હેય અતે શરીર- 
માં નખળાદ્, આવી ગઇ હોય, અતે ગુદામાં દુખતુ હોય તો ઉપરની દવા 
આપવી. જુના મરડામાં કૅલકેરા સલ્ફ ૬ પણુ બહુજ સારે ફાયદો કરે છે. 
820530€1101'100-- પીડીતાર્તવ સ્રીઓને દુ'મીતે માસીક 
આવવું ) ર 
મંગનસ દસ ૬૩» ( વાંકા વળવાથી અમર દબાવવાથી દરદ એખું થતુ 
હોય તો, તે ઉપરાંત બેલાડાના ખોરાકસ, સીમીસીકફ્યુગ!, પલસેટીલા, વાઇ- 
બરનમ આંપ્યુલસ વીગરે દવાએ પણુ વાપરવામાં આવે છે. 
875૩0૦૩5ાંઢ--( અજણ , અપચા ) 
નકસ વે।મીકા ૬-અજીણ ધણુ જ જીણુ'હાય અતે તેની સાથે હોજરીમાં 
દુખાવે। હોય ઝાડાતી કમજીઆત તથા પેટમાં વાયુ હોય અતે અ્શ'ની 
ખીમારી પણ્‌ હોય તો આ દવાથી સારે કાયદો થય છે. 
પલસેટીલા ૬--આ દવા સ્‍્તીએતે માટે સારી છે; જ્યારે કોઇ પણુ 
ચરખાવાળા ભારી ખારાક લેવાથી દસ્ત થતા હોય તા આ દવા કામની છે. 
કૅમોમીલા ૩૩--પીતને મ્રકોપ અતીશય હેય અતે તે સાથે પેટમાં 
દુખાવે। હેય તે. 
આ ઉપરાંત, ચાધ્નના ૬૩, કારખોવેજ, લાયકેપાોડીયમ ૩૦, કેલકેરાન 
ફાસ ૬% વીગેરે દવાએ! પણુ વપરાય છે. 
0ડપદ્ાથ--પેરાબ થતી વખતે થતે। દુખાવો અતે પેશાબ 
મુશકેલીથી આવતો હેય તે। ) 
ખેલાડેના, પલસેટીલા, કેનથારીડીસ, નકસ વે।મીકા, છાસ વીગેરે માંથી 
કોઇપણ દવા દરદીના ચીન્હ પ્રમ્ઃણે આપવી. 
ડિટિત્ત૯--( કાનને। દુ'ખાવે।. ) 
રારદીને લીધે દુખાવે। હેય તો એકેનાદટ ૩% આપવુ, અ'દર જ્ાનન 
તતતુના દુખાવાતે લીધે હોય તે! ખેલાડોતા ૩ આપવુ; 
ડેમોમીલા ૩--જ્યારે કાનમાં દુખાવો ઘણોજ સખ્ત હોય તો દર 
૦। કલાકે આપવુ કાનની અદર્‌ મુલીન ઓધ્લતાડ થી #« ટીપા નાંખવા. 


દહ 


1 ઝિંડ્ટા7૧૪૦.--( ૦1૬૦1૧11028 ) 
(કાનમાંથી પર્‌ વહેવું. ) 

શરૂઆતમાં કેલકેરીઆકાઞ* ૬ અને પલસેટીલા ૬% વારા રતી આપવું; 
દરદ જુનું હોય તે હેપાર સલ્ક ૬, મરડ્યુરી સોલ ૬ અને સલફર ૬ આપવું; 
તે ઉપરાંત ડાનની અ'દર “હા૪ડકોમપાઉંડ''નતા ટીપા દીવસમાં ૩ થી ૪ 
વખત નાંખવા. 

ર *ત્ઝટાળઢ ( ખરજવું » 

“પતેશીઆ હોમીઓપૅથાફા” વાપરવુ; અતે બહારથી એંન્ટીઝમનો 
અથવા પાઇતસતે। મલમ લગાડવે।, 

તેઉપરાંત--થેફાધટીસ, મરકયુરી, રસટોકસ, સલ્ફર, લાઇકાપોડીયમ, 
આરસતીક સેંપીઆ વીગેરે દવાએ વપરાય છે. 

72100011 તડાંડ--( *લીષદ, હાથીપગ ) 

11)ત#0€01)૯ ( હાઇડ્રેકોટા૪ઇલ. ર૦૦ અતે એતા કારડીયમ ૩૦, 
એરમ ૧૦૦, આરસનીક ( સી. એમ. ) અતે શેનગ્વીનેરીઆઇલીડઝીસ 
વીગેરે દવાએ। દરદતા ચીત્હોે પ્રમાણે વપરાય છે વળી રકતની શુદ્ધી માટે 
211૧0૯૮ 110111€0[04111€00 ( પેનેસીઆ હોમીઓપેથીકા » 

2133155310138 ( ધાતુપાત, વીય'સ્ખલન ) 

આ દરદતે માટે ડતંઝ ળપંટુલ્ત ( સેલીકસ નાઇમાં ) ૧૫થી ૨૦ 
ટીપા દીવસમાં ખે વખત લેવુ' અને તબ॥॥ઇ્નતે માટે બાચોટેોતા અથવા 
દસ૪।ર! જમ્યા પછી લેવુ 

તે ઉપરાંત એસીડ૪સ, ચાઇતા ૩2૮, નકસ વોમીકા ૬ વીગેરે દવાએ 
પણુ આ વ્યાધીને માટે વપરાય છે. 

હિળપા'લ્કાંડ--( રાતમાં પેશાખ થઇ જવાને! રોગ ) 

આ દરદ ઘણુ કરીને બાળકે મા હોય છે; બાળકો રાત્રે ઉંધમાં બીછા- 
નામાં પેશાખ કરી દે છે. 

સાધારણુ વ્યાધીમાં બૈલાડેના ૩ આપવુ. 

દરદ બહુજ હઠીલું હોય તો મુલીન એઇલ આપવું. 

ને કૃમીને લીધે રાત્રે પેશાબ થદ જતો હોય તો સીના ૩, અથવા 
નેટ્રમફ્રોસ ૬% દીવસમાં ૩ થી ૪ વખત આપવુ. 
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પૈશાબતી કોથળી અથવા ફૂકાની નબળાઇ હોય તો નરવોટોના અને 

મેનગ્વીનેરીઆ ઇલીડઝીર વાપરવુ. 
£11૮[959 ( ફ્ેફર્‌' વાઇ ) 

આ વ્યાધી માળક્રા તથા મોટા માણુસોને થઇ આવે છે; અને શર્ેઆત- 
માંજ તેનો ઉપાય થતો નથી તો લાંબા વખત સુધી ચાલે છે; 

ચીકીત્સા--પેસીક્લેરાતો અક", ખેલાંડોના ૩, કાલીબોમ ૩૦, એનન્થ 
કેકેટા ૩%. દદ બહુજ હડીલું હોય તો નરવેટોના. અતીશષ્ન જીના ૬૨૬માં 
રલેંકેરીઆકાબડ ર૦૦ અથવા સી. એમ; પ્લમબમ ૨૦; સલક્ર ર૦૦ અથવા 
સી. એમ. નરવેટોના અને પેસી ફ્લોરા અટકાયનતી દવા તરીકે વપરાય છે, 

521331[2143--( રતવા » 

આ વ્યાધીમાં ચામડી લાલ થ૪ જય છે; અતે સોજે આવે છે; અને 
સે।જે ચારેકોર ફેલાતો ભય છે, દદીને માથુ દુખે છે, તૃષા બહુજ લાગે છે 
અને તાવ આવે છે. 

ચીકીત્સા--બેંલાડેના ૩ જ્યારે રતાસ હોય અને તરશ પણુ લાગતી 
હોય તો, એપીસ ૩ રતાશ અને તૃષા મુદ્લ ન હોય, આંખમાંવી આસુ 
આવતા હોય તો નંદ્રમમ્યુ, જમ્યા પછી સનગ્વીનેરીઆ ઇલીકઝીર 
અથવા ઇચીનેશીઆતોા અક અ'દરથી તેમજ બહારથી લગાડવાને આપવે। 

િઝાક્કિઘકા1૦ાળ, જ્તિદાંઇુઘપલ ( થકાવટ; થાક લાગવે। » 
કાલીણ્ઞાસ, આસ"તીક, કષ્લકેરીઆ, નકસ, જે ધડીઘડી લાગતો હોય 
તા ૪ાસરીરા આપવુ. 
[5૦ 1ઝડલ્લડ૦5 ( આંખના વ્યાધીઓ ) 

જ્યારે આંખ આવી હોય 'થારે એકો નાઇટ ૩ તથા બૅલાડોના ૩ 
વારાફરતી દર ખે ખે કલાકે આપવુ. જ્યારે આંખની અ'દર સે।જે થયે 
હેય, આંખ લાલ હય, તેની અદર સખ્ત ખટકો લાગતો હોય, અને 
બળતી હેય તો એકલું બેંલાડોનાથીજ સારે ફાયદો થાય છે. 

જયારે કાંઇ પણુ લાગવાથી આંખ લાલ થઇ ગઇ હોય તો! આર્તીકા ૩% 
અદર આપવુ. 

મરફયુરી ૬ જ્યારે આંખતી અ'દર ધણુ'જ ૬૬ હોય તેમજ તેમાંથી 
સફેત ચીકણે। પદયય* નીકળતે। હોય અને અ'દર્‌ ચાંદા પડયાં હોય તો આ 
દવા આપવી. 


છર 


પલસેટીલા ૩--જ્યારે શરદીને લીધે આંખ આવી હેય, અને આંખતી 
પાંપણા સુજગપ/ હોય, તેમાંથી પીળા પદાથ' નીકળતો હોય યારે તથા 
આંખની ઉપર આંઝણી થઇ આવતી હોય ત્યારે આ દવા ઉપયોગમાં 
આવે છે. 


યુકેઝીઆ ૩--”્યારે આંખમાંથી વાણી તીકળતા હોય ને સોજો હોય 
તાં, આ દવા આપવી. 


₹૪ટ” તાવ. 

શરથરીને। તાવ--આ તાવમાં દરદીને શરદી થાય છે અતે નાકમાંથી 
પાણી તીકળે છે, ત્યારે એકોનાઇટ ૩ અને નેદ્રમયુર ૩૦ વારાફરતી આપવું. 

જયારે નાકમાંથી નાડે।શ્લેષ્મ તીકળે છે ત્યારે કેરમ ફેસ ૧૨૩% અને 
કાલીમુર ૬% વારાફરતી આપવું, 

શરીરના કે ભાગમાં શોન્નને લીધે તાવ હોય તો કેરમ ફેસ ૧૨૩૮ 
અને કાલીમુર ૧૨% આપવુ. 

મુદતના તાવ સતત તાવ--બપટીઝીઆ ર્‌% અથવા ૩ઝ ૬ર ખે ડલાકે 
આંપવુ ( આ દવા દરદીને તાવ સાથૅ ઝાડા ઉલટી હોય તાજ વાપરવી. 

પીતને। તાવ એકાંતરીએ અથવા તરીએ--એકેતાઇટ ૩ અને ખ્રાયો- 
તીઆ ૩ વારાફરતી દર ખે કલાકે. નેટમ સલ ૩૩, રરમ ફેસ ૬2૮ 
સીડ્રાન, તેટ્મ યુર ૩૦ અથવા ૨૦૦ ( જયારે એકાંતરીખો તાવ ઠંડીવા- 
ઇને બપોરે ૧૧ થી ૧૨ વાગે શરૂ થતે। હોય અને કવીતાઈનતે। બહુ ઉપયોગ 
થયો હેય તો ) આઇપીકેક ૩ ( જ્યારે પીતના તાવમાં ઉલટી 
તથા ઝાડા બહુજ ચતા હેય તો ઝે ચાઇના ૩ ( બપોરે ખે વાગે ઢાડ વાઇને 
આવતો તાવ ) આર્સનીક ૬ તાવ ફ્કત ઉતેજ હોય અતે ઠંડા 
પાણીની તૃષા બહુજ લાગતી હોય તે અતે ફવીનાદ્તતો અતીશય ઉપ- 
યોગ કર્યો હોય સારે. 

એકદમ હઠીલા તાવ મારે-એન્ટી ફેબાઈન, ઇચીતેશીઆ, એન્ટીમેલેરીઆ. 

ખાળકેોને આવતો મુદતને। તાવ ( રીમીટંટ રીવર ) જેલસેમીયમ ૩ અને 
નેટ્રમસલ્ક્‌ ૬». 

198 બતે ?લિકિટા” (ટાઈફોાધડતાવ ) 
-સન્તીપાતન્વર- 


ઇર 


ટાઇટરાઇડીન સી, એમ. અથવા ૨૦૦ નેો। દરરે!જ ૧ ડોઝ. 

ખેપટીઝીયા ૩%--તાવની સાથે ઝાડા તથા ઉલટી હોય તો અ! દવા 
અહુજ ફૂ।યદો કરે છે. 

પાયરોજીનીમ ( ૨૦૦ ) અથવા સી, એમ--( 

તાવતી અદર ઝાડા બહુજ ગધ મારતા હોય. ( કાલીફોસ ) 

આયેતીઓઆ ૬-તાવતી સાથે ખાંસી હોય, તથા યકૃતનેો ખીગાડે હોય 
તો વાપરવુ, ક 

ર્સ્ટોકસ--જ્યારે સન્નીપાત હોય, અને તાવતું જેર રાત્રે વીશેષ હેય 

કાલીમુર ૬::--જીભ ઉપર સફેત છારી હોય અતે ઝાડાની ઝબજ આત 
હે।ય. 


દુ. 


179ૌપક *લટિઉ્ટા' ( ટાઇફસ તાવ) 

આરસનીક ૬ અતે ર્સઢીકસ ૩ 

“ હોમીએ હર્બલ પીવર ડ્રોપસ ” બધી જાતના તાવમાં શરૂઆતમાં 
ઉપર્‌તી દવા સાથે અગર એકલું આપવાથી ઘણોજ સારે! ફાયદો માલુંમ 
પડે છે, વળી રીસફરેરા તે તાવ ઉતરી ગયા પછી શકતી આવવા માટે સારી 
દવા છે. તે ઉપરાંત તાવ, પતફૂલુએનઝા મૅલેરીઆ, પ્લેગ અને 
ટા૪ફ્રીઇડ વીગેરે તાવતી સામે અટકાયત તરીકે વાપરવાની એષધીતી 
ગર્‌ સારે છે. 

ડાપત--( ભગદર નાર્‌ » 

ગુદાની પાસે થતુ ભગ'દર--સીલીસીઅ। ૨૦૦ 

ડુલકેરીઆ સલ ૬» હેપારસલક્‌ ૬ ખેસીલીતમ સી. એમ. તથા લંચીસીસ 
ર૦૦ તે ઉપરાંત લોહી સ્વચ્છ કરવાતે માટે શેતગ્વીનેરીઆઇલીકઝીર 
આપવુ; તેમજ ભગ'દરતી અદર નવુ માંસ આવે તેતે માટે બાયોટાના 
આપવુ; તેમજ ફૂરીવાર્‌ થાય નહિ તે માટે જમ્યા પછી ડ્રેસ ફેરા આપવુ; 
ભગ'દરને બહારે લગાડવા માટે “બોરા કૅલેનડયુંલા” નુ અથવા હાઇ;ાસટીસ 
ટીંકચરતું' લેશન ( પ્રવાહી ) બનાવીને વાપરવુ; 

ઝૃથીમાં થતા નારા માટે--ફાસ, મરકયુરી; સીલીસીઆ વાપરવુ* 

મૃત્રાશયમાં થતા નારા માટે--કલકેરીઆફાબર5 

1101૦10૦--( પેટમાં વાયુનુ' ભરાઈ શહેબુ'$ સુલ્મવાયુ ) 

નકસવેોમમીકા ૩ ( અજીણુ ને લીધે હોય તો વાપરવુ. ) 


છડ 


પલસેટીલા ૩--( ચરખીવાળા ભારી ખારાક ખાવાને લીધે થાય તો 
આપવુ ) 

તે ઉપરાંત ચાઇના ૩, કારખો વૈજીટેબલીસ ૬, લાઈક! પોડીંયમ ૩૦ 
વીગેરે દવાએ પણુ દરદીના ચીન્હ પ્રમાણે વપરાય છે, 

વળી તે ઉપરાત ખાયો સેલાષ્તત ઇલીકઝીર દીવસમાં રથી ૪ વખત 
આપવુ. 

'ઊંટદામંધંક-( અવાળુતે સેજે ) 
બૅલાડોના, મરકયુરી, નાધટટ્વીક અસીડ 
ઉટ્ટા-( જને પ્રમેહ ) 

ગોનેક્યુરા, થુ”! ૩૦ અથવાં ૨૦૦ નેટમયુર ૩૦ અથવા ર૦૦; તે ઉપ 
રાંત કલકેરા ફોસ ૩૦2૮ અથવા ૬૦% ની જરૂર પડે છે. રકત સુધાર્વાને માટે 
તિ ૦્લ્ત 1101100[ઞ811૦ ( ધેતેશીઆ હોમીએ। પેથીકા વાપરવું. 

0ઉ1તળતંડ 10£121100011૦4 ગથીને! સાજે પીડનો સોાજળે-- 
બૅલાડોના મરકયુરી, ડલકેમારી, હપાર, સીલીશીઆ. 
0147વૅડ 507૦0111 (/ ગ્રથીતું વધવુ ) 

મરકયુરી, બલાડોના કેલકેરીઆ આયેોડાઈડ ૬૩૪ કાલીમુર્‌ ૬૩ કેલકે- 

રીઆ ક્લુરાધ્ડ ૧૨૩% 
(૦10૦102 ( પ્રમેહ » 

ગોનેોકયુરા અદર આપવુ, તે ઉપશાંત શરૂઆતમાં. /૦01॥ધ્૯ ૭૩% 
( એકોાનાઇટ ૩% ) સે!કનતે માટે વાપરવુ, 

કેનથારીડીસ ૬ અથવા ૩૦. ( જ્યારે પેશાબમાં ખહુજ બળતરા તથા 
અગત થતી હોય અને પેશાબ જરા જરા ઉતરતો હોય તો. કેતાબીસ- 
સેટાઇવા ૬% અથવા ૩૦--જ્યારે પેશાબમાં સફેત રસી જતું હોય; 
અને બળતરા થતી હેય ત્યારે તે ઉપરાંત મરફયુરી સોલ ૬ અથવા મરકયુરી 
"માર્‌ દ અને પલસેટીલા ૬૩ વગેરે દવાએ વપરાય છે; 

મમેહવાળા દર્દીએ બહુજ સ્વચ્છતા રાખવી, પોતાના કપડા સ્વચ્છ રાખવ; 
પ્રમેહુની રસીતે। ચેપ આંખમાં ઉડવાથી ભય”કર તરેહતો આંખને વ્યાધી 
થઇ જાય છે; માટે ધણીજ સભાળ રાખવી. 


૭૪ 


€૦પ૫(--(ગાણયટ » 
ખાયૉસેલાઇત પલીકઝીર, બેલાડાના ૩, કેલચીકમ, નેટ્રમસલ્ક ૧૨% 
નેટ્મફરેોસ ૬, વીગેરે દવા અ દર વાપરવી; 
અહાર્‌થી લગાડવાને લીડમ અથવા મ્સટોકસ ટીંકચરતું મવાહી કરીને 
દુખતા ભાગ ઉપર લગાડવું 
ખાધા પછી હ મેશા રોસ ફેરા લેવાથી માઉટનું દદદ થતું અટકે છે. 
ઉતયાળપાંતઢ# ૨લાતેંડ--(“આખની અદર થતા મમીલ ) 
હોમીએ હરખબલ ગૅનાન અદર આપવુ, અને બહારથી “ગ્રેના”ના 
આંખમાં નાખવાના ટીપા દીવસમાં ૩ વખત નાંખવા. 
ઉત૫૪1--( પેશાબમાં જતી પથરી, રત વીગેરે » 
બાયો સેલાધન છલીકષ્ીર અથવા કૈલકેરા ફોસ ૧૨૩ અથવા ૩૦% 
દીવસમાં ૩ થી ૪ વ'ખત;્‌ ફ્ેશફ્ોરા અમુક વખત વાપરવાથી પથરીને 
થતી અટકાવે છે. 
[વા ”િત1 ૦? ૦” ઇલા [૩1૯10 8101૦1) 810"૦. 
( માથાના વાળવુ' ખરી પડલુ' અથવા જલરીથી પળી આવવા) 
હોમીએ બેપ્નન ટોનીક અ'દર આપવુ; 
પ્શેકદ્રા! હરબલ હેર ટોનીક બહારથી વાળાને લગાડવું, 
િત્ટાર્વેતર્તા૦. ( માથાને! દુખાવો, શીરેવ્વાધી ) 
૧ શરદીને લીધે માધું દુખતુ હોય તો--એકેતાઇટ ૬ 
૩ કપાળમાં અને લમણામાં દુખતતુ હેય અને માથું ગરમ હોય તો 
બલાડોના $ 
૩ અજીણુ અને દસ્તતી કબજીઆત હોય તે। તકસવોમમીકા ૬% વાપરવુ 
જ ચરખી વાળ! ભારી ખોરાક ખાવાથી થયુ હેય તે પલસેટીના ૬ 
પ અડધુમાયુ દુખતું હેય અતે સાથે સવારમાંથી મોળ આવતી હાય 
અને ઝાડાની કબજીઆત હોય તો નેટ્રમ મુર ૧૨૩ અથવા ૩૦૩ વાપરલું* 
૬ તાત ત'તતુઓની નબળઇથી માથુ દુખતું હોય તો “ નરવેો ટોના ” 
11૦1 ૦૦11૦8 ( હદયના વ્યાધીઓએઓ। ) 
છાતીમાં હુદયન! ફેડફડાટ માટે--નકસવે।મીકા ૬ ઓરમ ૩૦ 
હદયશુળ તથા છાતીમાં થતો સુઝારાો અને શ્વાસ લેતા થતી મુશકેલી માટે 
એેલાડોના કૈકટસ ગેનડી ફ્લેરસ ૬% આપવુ”, 


છ્પ 


ઠૅડી અથવા થરદીતે લીધે છાતીમાં દુખતું હેય અતે દર્દી શરીરે 
મજ્ખ્રુત હેય તે ઉપરાંત છાતીમાં દદ ની સાથે હૃદયતે। ફૂડક્ડાટ બહુજ થતો. 
હોય તો એકોતાણટ ૬૩: આપવુ 
[1ટતદાંવ [૦૫૯ ( ક્ષયના દદ'ની અ'ટર આવતો જીણુ'તાવ ) 
બપટીસીઆ, ૩૩% આરશેનીક આયોડાઇડ ૬ડ. જમ્યા પછી છોસફ્રેરા 
આપવુ, 
' ઉિંટાત્તનછ હિતગઝ--( ભાંગની રેવ ) 
કાલા ઈલીકઝીર અતે નકસ વોમીકા, ૩ દર ખે કલાકે, 
પિટ માહ ( સારેણ ગાંડ ) 
નકસ વોમીકા ૬૩ લાહકાપોડીયમ ૩૦ જમ્યા પછી. ) 
[વ્ઢાા ડિસા ( છાતીમાં થતી બળતરા ) 
નકસ વોમીક!, પલસેટીલા, નેટ્મ ફોસ ૬૩ કૅલકેરીઆકાબ, ફારખોવેજી 
ટેબ્લીસ; કેંપસીકમ,. 
1110€૦0પ૫૬0--( હેડકી ) 
નકસવોમીકા, ૬૩» નેટ્ટરમમુર્‌ ૩૦ મગનસ દેસ, ૬% અથવા ૩૦ 
બૅલાડેના ૬% ઇગતેશી આ ૩૦, આરશેનીક, ૬ બાયોનીઆ ૬-૩: વીગેરે 
1(1081"5૦0૯ડ૭--( અવાજ બેસીજવે। ) 
એકેોતાઇટ ( શરદીતે લીધે હેય તે! )» આરતીકા ( અતીશય ખેઃલવાથી 
થાય તો ઝે 
તે ઉપરાંત રોસ, કારખે।વેજ, મરકયુરી, વીગેરે દવાએ પણુ ચીન્હે। હેય 
તા ઉપયેગમાં આવે છે. 
“આરજન્ટમ મૈટાલીકમ'-સ'ગીત કરવાવાળાઓ તયા જેઓને હુમે- 
શતી નિયમીત બોલવુ પડતું હોય તેમને માટે આ દવા કાયદાકારક છે. 
“ કૉશટીકમ ”' શરદીને લીધે અવાજ બેસી ગયો હેય તો આ દવા 
આપવી. 
ઉ)તૅ«૦્લ્લાટ ( વધરાવળ કે।થળીમાં પાણી ભરાવું તે ) 
જન્મથી હોય તો “બાયોનીઓઆ ૬ ૪% થવાથી યણ હેય તો આરતીકા ૬% 
તે ઉપરાંત રહેડો ડેનડ્રેન ૬, પલસેટીલા ૬ સલકૂર ૩૦ નેટ્મમુર ૨૨૦ 
આયોડીન ૬», ઓરમમેટ ૩૦ વીગેરે દવાએ વપરાય છે. 


છદ 


£17]૩૦ાપ૦ાત14515--- 
( મગજની તબળાઇ; ઉદાસી પણુ' પીતોન્માદ ) 

હાજરીના ખીગાડા માટે નકસવેમીકા ૬ ઝાડાની કબજઅ;ત માટે 

નેટ્રમમુર ૩૦, તે ઉપરાંત નરવોટોના દીવસમાં ૩ વખત આપવુ, 
[11)ડાટાનંવ-( હીસટીરીઆ સ્ાીએને થતુ” 
આકડી અગર તાણનુ' દરદ ) 

મેંગતસફેોસ ૩૦૩૬, કાલીફેસ ૬૩, મોસકસ ૩) ૪ગતેશીથ। ૩; ફેકસ ૩; 
તે ઉપરાંત નરવે।ટેોતા દીવસમાં ક વખત આપવુ; અને જ્યારે દરદ શરૂ 
થાય ત્યારે દર્‌ ૧૫ મીતીટે ચપાપવુ. 

1013201€130૮૯--( નપુસકપણ  )-- 

એસીડ ફેસ, એગનસ કોાસટસ, આરજેનટીનાઇટ, ચા૪ન!, નકસવેોમીકા, 
ક્રાનીયમ, કેલેડીયમ, લાઈક્રેપોડીયમ, વીગેરે દવાએ રેગીતા ચીન્હ 
મમાણે અપાય છે. 

તે ઉપરાંત એફેામના, ફ્ાસફેર।, અતે ફેસફેોડેમીઆના ઇલીકઝીર 
ઉપયેોગતી દવા છે. 

ઊ0પાઈદાંલ્ડ 0 810૦્ત--( લોહીને। બીગાડો )* 

પેતેશીઆ હોમીએ। પેથીક] દર બે કલાકે અને જમ્યા પછી મેન- 

ગ્વીના ઈલીકઝીર 
11ત1ઇ૦૭1૦॥--( અજીણ ) 

વધારે ખાવાથી થતું હેય તો નકસવે।મીકા ૩»; ભારી ઘી વાળે ખોરાક 
ખાવાથી થયું હેય તો પલસેટીલા ૩%. પાચન શકતીની નબળીઇ હોય તો 
જમ્યા પછી, ફ્રેસ ફ્રેરા ખે વખત લેવુ. 

અજીણુ' સાથે પેટમાં વાયુ થયુ' હેય, મોઢેથી એડકાર્‌ આવતા હોય, 
છાતીમાં દરદ હોય, ઝાડ બહુ થતા હાય તો કારબોવેજ ૬ આપવુ. 

અજીણ'તી સાથે પીતની ઉલટી થતી હોય, જીભ પીળી થઇ ગળ હેય 
અતે પેટમાં સખ્ત દુખાવે। હોય; સ્વાદ કડવો હોય ખાધેલો ખોરાક 
મોઢામાં પાછે આવતે! હેય તો કેમોમીલા ૩% આપવુ, 

મોઢામાં પાણી આવતુ હે।1ય, ઝાડાતી કબજીઆત હોય તથા પેટમાં વાયુ 
બહુજ ભરાયો હોય અતે પેટમાં ખહુજ અવાજ થયા ફરતા હોય, અને 
સાથે પેશાબ લાંલરગતે! હેય; તો લાયકે। પોડીયમ ૩૦ આપવું. 


છ 


સુચના--અજણુ'વાળા દર્દીએ હલકો ખોરાક લેવો; ચાવી ચાવીને 
જમવુ; જમવાની સાથે પાણી પ્રુષ્કળ પીવુ' નહિ; જ્ુખ હોય તે।જ ખાવુ, 
અતીશય તીખા ખાટા પદાથ ન લેવા; ચા કાજી પીવી તહિ. 

13 પ્રટા2--( ધન્ક્લુએનઝા ) 

આ વ્યાધીમાં બેંપટીસીઆ ર2 અથવા ૩2&--મુખ્ય દવા છે. જ્યારે 
ખાંસી સખ્ત હોય, અને છાતીમાં દરદ બહુજ થતું હોય, દસ્ત કબ જ હે।ય તો. 
ખ્રાચોનીઓ ૬% આપવુ, તે ઉપરાંત ગળાની અદર અથવા આંખમાં 
દુખતું હોય તે, અને રાત્રે ખાંસી આવતી હોય તો બેલાડોના ૩ આપવું. 

અ રસનીક ( ૬ ) અથવા આરસનીક આયોડાધડ--ન્‍્યારે ઉલટી થતી 
હોય, અને પાણીની તૃષા બહુજ લાગતી હોય, અતે નાકમાંથી બળતર્‌ા 
થાય તેવું પાણી નીકળાતુ' હેય તે. 

ચુડ્ેઝીઆ ૩% અથવા નેટમસુંર ૬--જ્યારે બહુજ છીકે। આવતી 
હેય, નાકમાંથી પાણી નીકળતા હોય, અને બહુજ મોળ આવતી હોય તે 
ઉપર જણાવેલી દવામાંથી ગમે તે ૧ આપવી યુપેરોરીયમ ૩%--જ્યારેૅ 
તાવની સાથે આખા શરીરમાં અતે હાડકામાં બહુજ દુખાવે। હોય તો આ 
દવા વાપરવી, 

નેટ્મ સલ્ફ ૬%---જવન રસાયન શ્ઞાસ્ર પ્રમાણે સુખ્ય દવા છે ફેોાસફેર્‌। 
તે એક પદનફલુએતઝાના અટકાવ સામે ઉપયોગી દવા છે; તે ઉપરાંત 
છંતફ્લુએનઝાની પાછળ રહેતી નબળા૪ માટે શકતી વધક દવા છે, 

ઝૈ, કુલકરણી જુવે છે કે ઉપર પ્રમાણેની પહ્તીથી ઔષધી આપ-- 
વાથી તેમણે ( ૪૨ ) દદીએ ને ઈનફલુએનઝાના વખતમાં સારૂ ક્યું હનુ. 

10્ડથ1૫19-( ગાંડપણ »ે 

પેસી ફૂલેરા અને કાલી(સ. 

ઊર્તલ્ડ (ચળ, ખસ » 

સલર ૬ દીવસમાં ૩ વખત, જમ્યા પછી સેનગ્વીના ઇલ્ીકજ્રીર; જે બહુ 
હડીલી હોય તે પેતેશીઆ હેોમીઓપેંથીક વાપરવું. 

સો।રીનમ ૩૦ પણુ જરૂર પડે તો વાપરવું. 

થપતાંલ્૯--( કમળો ) 

આ ૬૬ લીવરના બીગાડાને લીધે થાય છે; પેશાબ કેશરના રગ જેવે 

આવે છે; ઝાડે સખત આવે છે; અને દર્દીને ભુખ લાગતી નથી; 
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મરકયુરી સેલ ૬ અને બાયોનીઆ ૩. ક્વાસફૂરસ ૩; કાલીસુર્‌ ૬2૮ 
નેટ્મસલ્કૂ ૬% વીગેરે દવાએ આ નાધીમાં વપરાય છે. 
1.0100૫ 9 િત્દો--(સુવાવડ વખતે થતી અતીશય 
વેદના અથવા કષ્ટ) 
પલસેટીલા ૩% અથવા કાલીફ્રેસ ૩% નકસવેમીકા ૬2. 
પ૦0૩૦૮૦1 "પ્લ ( સુવાવડ પછી આવતો તાવ; સુવારેગ ) 
એકાતાણળટ, ૬%, બલાડેના ૬૩૪ કાલીમુર ૬%. ૦ 
1.૧793૬15--( ક હની નળીને। સાજે ) 
આ વ્યાધીની અદર ગળામાં બળતરા થાય છે; અને સહેજ તાવ આવે 
છે; તથા પાછળથી ખાંસી પણુ થાય છે. 
ચીકીત્સા--એેકેનાઇટ ૩ અને સ્પોનજીયા ૩ અથવા ફેરમફેસ ૧૨% 
અને કાલીમુર ૬» વારાફરતી આપવું. 
જયારે દદ જાતું થાય છે; અને અવાજ ખેસી જય છે ખાંસી સખ્ત 
આવે છે તે વખતે કૉસટીકૈમ ૩, દીવસમાં ૩ વખત આપવુ. 
મોટા માણુથોને લાંબા વખત સુધી અવાજ ખેસી 4નય તે ડ્રેસ ૩૦ આપવું. 
1.૦[૩₹૦૬/૪--( *૧ફકત પીત, કે।6) 
હાઇડ્ાક ટાઇલ ૧૦૦, આરસનીક સી. એમ સીલીસીયાં, સી. એમ. 
સોરીનમ. સી. એમ. એનાકારડીયમ ૩૦. પેનેરીઆ હેોમીઓ પૅંથીક 
વીગેરે દવાએ આ વ્યાધીમાં દરદીના ચીન્હે પ્રમાણે વપરાય છે, 
[.ટપ૫૮૦૧૧3૦૦ ( પ્લ ) પદર 
આ દરદ સ્રોઓને થાય છે. પ્રદરનોા રગ કોઇવખત સફેત દુધ જેવે। હેય છે; 
કોઇ વખત લીલે। હોય છે. દાઇ વખત પીળો હેય છે; તેની સાથે માસીફની 
અનીયમીતતા રહેછે તથા શરીરે નબળાઇ પણુ આવે છે; કેડતા દુખાવે। થાય છે, 
ચીકીત્સા--કેલકેરીઆ ફાખ' ૬ અને પલસેરીલા ૬-₹. 
પાજી જેવા પ્રદર હોય તો નેટ્મમુંર ૩૦ આપવું. 
લીલા રગતે।, ગધ મારતે! મદર દેખાય તો. સૈપીઆ ર૦૦ વાપરવુ, 
તે ઉપરાંત ઓવાટેસ્ટા, ૩% અને સેનગ્વીનેરીઆ પલીકઝીર સારી 
દવાએ છે. 
વ્યાધી અત્યત હડીલું હેય, અને ગુલ્ય ભ્રાગ ઉપર ખહુજ ચળ 
આવતી હોય તે! એલ્યુમીના ૬ આપવુ . 
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દસ્તની કબજઆત હેય અને પ્રદર પીળો અને ચીકણ્‌! નીકળતો હોય 

તો હાઈડ્રાસટીસ ૩ દીવસમાં ત્રણુ ચાર વખત આપવુ. 
1.૦01૯114--( અજી્ના ઝાડાં ) 
યાઇના ૬%, આરસેનીક ૩૦, 
1.1૪૦? €૦૩ઢાતાડ--યરૂતના વ્યાધીએ।?* 

યકૃતને। સોજો તચા દુખાવે--નકસવે।મીક। ૩ ફેરમફેસ ૫૨%; ફાલીમુર૬ઝ, 
ખાયેનીઆં દૃ 

યકૃત માડું થવુ--ચાઇતા ૩, આર્સેતીક આયેડાઇડ ૬% (જમ્યા પછી); 
ફ્ેકસફ્રસ ૩ યકૂતતુ સકેચાઇ જવુ'--ફોસધૂર્સ ૩, 

યકૃત બરોબર કામ ન કરતું હોય તેો--બાયો સેલાઇન ધલીક- 
બીર, ફાલીમુર ૬૩૪. 

પીતની ઉલટી તથા ઝાડા થતા હોય તો આઇરીસ વરરસીકે।લર્‌ આપવુ. 

તે ઉપરાંત યકૃત ષોતાનું કામ બરોબર ત કરતું હોય, અને ઝાડાની 
કભજીઆત રહેતી હોય, પેશાબમાં લાલ રેત જતી હોય તે, તથા ખાધુ 
પાચન ન થતું હેય અને પેટમાં વાયુ થતો હોય તે લાઇક પોડીયમ ૩૦ આપવુ. 

યકૃતમાં થોડુ થોડુ દુખતું હોવ તે ઉપરાંત જમણુ! ખભામાં તથા 
પાછળ દરદ થતુ હોય ઝાડાની ફમજીઆત હોય અગર ઝાડા સફેત રગના 
આવતા હોય તો ચેંલેઠાતીઅમ ૩% આપવુ. 

1.૦ 14૫7--( ધનુરવા; દ્ાંતખીલી બેસી જવી. ) 

શરદીને લીધે થયુ' હોય તો એકે!નાઇટ 2૨ આપવુ દર કલાકે, માથુ* 
પાછળ વળી ગયુ' હેય અતે હાથ પગ ખેંચાતા હેય તો-સીક્યુટા ૩ અથવા ૩૦ 

આંચકી આવતી હોવ, હાથ પમતી ધુશ્રી થતી હેય તો અને શરીર 
એક બાજુથી બીજી બાજા ફરતુ હોય તો જેલ સેમીયમ ૩ દર્‌ કલાકે આપવું. 

1.પા00૪૦--કમરને। દુખાવે।# 

પીઠમાં સખ્ત દુખતુ' હોય તો એન્ટીમ ટાટ ૬, ઝાડાતી કબજીઆત 
હોય; હાલચ લથવાથાી વધારે દુખતું હોય અને; માર પડયે હોય તેવું 
દુઃખ થતુ હોય તો નકસવે।મીકા ૬ આપવું. 

ઠંડી હુવા લાગવાથી થયુ હેય; અને દરદ બહુ તીક્ષણુ હોય તો એકે- 
નાઇટ ૩ આપવું સ્તાયુના દુખાવા સાથે બેચેની અને નીદ્રા તહિ આવતી 
હોય તો સીમીસીફ્યુગા ૩ દર ખે કલાકે આપવુ. 
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તે ઉપરાંત બાયોનીયા ૬», રસટોકસ ૬» વીગેરે દવાએ પણુ દરદના 

ચીન્હે! પ્રમાણે આપવામાં આવે છે, 
]/41001022 ( ડિતલ્હાડાં ) &િલ્ત1૦ળડ ( સ્તતના વ્યાધીએ। ) 

સ્તનનું ગુમડુ--શરૂઆતમાં બ્રાયોનીઅ ૬% અથવા કાથીમુર ૬% 
આપવું; જેનાથી ગુમડુ બેસી જમે તેમ કરવાથી ગુમડુ ખેયી ન જય તો 
પછી ॥ૂ।યટેલેક। ૩૩% દર બે કલાકે આપવું 

તે ઉપરાંત ફાયટેલે।કાની દવા ગરમ પાશી સાથે મેળવી' (૬ આઉસ 
પાણીમાં ૧૦ ટીપા ) તે પ્રવાહીના પે!તા લગાડવ।, 

છેવરે ગુમડુ' પાકે તો પછી હેપારસવક્‌ ૬» દર ત્રણુ ત્રગુ કલાકે અ'પવુ ; 
અને બહારથી કૅલેનડયુલાની ધ્વાના પાણી સ.મે બતાવેલા લોશ્વતના 
પોતા મુકવા. 

ઊ1લ્યકાલ્ડ-( આરી ) 

મેર ળીલીનમ સી. એમ અથવા ર૦૦ તા ૧ ડેઝ આપષવે।. 

તે ઉપરાંત હમેશા એકે।નાઇટ ૩ અને પલસેરીલા ૩ વારા કશ્તી આપવુ- 
અથવા ડ્રેરમ ફેસ ૧:૩ અતે કાલીમર ૬ઝ વ;ર! કરતી અ'પવુ, 

છેવટે ભોંગડા ઉખડી 4રય તે મ ટે કલાસલફ ૬% આવવુ. 

વળી ગળુ દુખતુ' હોય; ખાંસી સુકી હોય તે। બલ ।નઃ૩૩વા ઇ,યૃદે। થાય છે. 

ઊ1૯ા0૦1"% લ્લદ--( યદ શકતીની ખામો ) 

હોમીએ થઇન રોનીક; તે ઉપરાંત “તા કરડ યમ ૬ અશ્વ! ૩૦; વાપરવું. 

અજય'ત હઠીલા દર્દ્મા ખેરીટા કેસ ૨૦૦ અને ઝીનકમ ફોસ ૨૦૦ દર્‌ 
ખે ખે ત્રણુ ત્રણુ દીવસે ૧ વખત આપવું. 

મ'૬ ખુહ્દીના બાળકોમાં જેતે ગળામા મસા થયા હેય તેને ખેરી- 
ટાકાબ' ૩૦ આપવુ. 

(ટાડા €૦1[21411ડ-- 
( સ્રીઓતે થતા માસીક ૨જે #ગ'તતા વ્યાધીઓ ) 

નણત'વ ( માસીક રજે દરશ'ન બરોબર દેખાયતાઉ તે )--જ્યારે માસીક 
દરમહિને બરોબર ન આવતે] હોય, અન અનતીયમાીંત હોય અને જરા જરા 
દેખાતો હેય તે! પલમેટીલા ૬% દીવસમાં ૩ વખત આપવું. જયારે શરદી 
લાગવાથી; અથવા ભીનારાથી માસીક બધ થઇ ગયે! હેય તો થોડા દીવસ 
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એઠ્ાનાઇટ ૬% આપવું; અને પછી ૧ મહિતો દીવસ સુધી પલમેટીલા ૬% 
આપવું. દીવસમાં ૩ થી ૪ વખત. 

સવારમાં ઉઠંતાવેત માથુ દુખતુ હોય, શરીર અતીશય દુખળી હોય, 
ઝાડાની કબજઓઆત હોય તયા સુસ્તી રહેતી હેય તો નેટ્'મમુરે ૬ અથવા 
૩૦ આપવું, માસ્રીક હમેરા તેના ટાઇમ પછી આવતે। હાય, તથા ચામડી 
ઉપર ફ્‌।લ્લા નીકળેલા હે।ય; ઝ'ડાની કબજઓઆત હેય ને; માથું અને 
પગના તળીઆ ગરમ હોય તો સલક્‌ર ૩૦ દીવસમાં ૧ ખે વખત આપવું. 

અવી આત'ત-- 

(૧ ) માસીક રને દશ ન વહેલે। આવતો હેય અને ખુબ દેખાતો હોય, 
તથા સાથે પેટમાં દુખતું હોય તો ખોરાકસ $ થી ૩૦ આપવું. 

તે ઉપરાંત--આઇપીઠેક, ૬5, ચેમોમીલા ૬: પ્લેરીના ૩૦, સેખીના દ 
અથવા ૩૦, સીકેલીકેર ૬ અથવા ૩૦, પલસેટીલા ૬2% અથવા ૩૨, 
નકસવે।મીકા ૩૦, કેલેકેરીઆ કાબ ૩૦, ચાર્ધના ૬૩, ખેલાડોના ૬% 
વીગેરે દવાએ। પણુ શરીરના ખીજ ચીન્હે પ્રમાણે જઇને ઉપયે।ગમાં આવે છે 

માસીક રેદશષ્ત લીલા અથવા પીળા રંગનું હેય તથા અતીશ 
દેખાતુ હોય તો, સેપીઆ ૩૦ અથવા નકસવે।મીકા ૬ આપનુ. 

તે ઉપરાંત હીમોકયુરા અતીશય રજ્ેદશન દેખાતુ હાય, અને માસીકને 
ખદલે શરીરના ખીન્ન ભાગમાંથી લોહી તીકળતુ' હોય તે। વાપરવાની ભલ! 
મણ કરવામાં આવે છે. 

હેમેમંધીસ ૩, અતે પલેસેરીશ્ઞા ૩૦ પણુ ઉપરતા ચીન્ડ્ે માટે વાપરવું. 
ફ્રાયદા ૩1૨૩ છે, 

[લાત 00૦0101૦55 ( માનસીક નબળાઇ )-- 

નકસવે।મીકા ૩૦, એસીડ જાસર્ણોરીક ૩%, ઈગિનેશીઆ ૩૦ ખેરીટા આયે।- 

ડાઇડ ૬% વીગેરે દવાએને। ઉપયોગ રોગીના ચીન્હો જઇને ઝરવે।, 
[111૪ તેટતાલા 110 ધા”ડતઈ ૧/010321-- 
( સ્રીોએને ઘાવણ ન આવતુ હોય ) 

લૅંકરોજ્ન દીવસમાં ત્રણુ વખત; જમ્યા પછી બાયોટોાતા. 

111112 [₹લમલ--( ઘાવણ આવતી વખતે આવતે! તાવ ) 

એકે।નાઇટ ૩૩ અતે બાયેતીઅ ૩, 

દ 


૮૨ 


[115૦૮૩૪ ૩૦ ( ડંજુવાવડ ) 
શરૂઆતમાં જ્યારે તાવ વીગેરે હોય તો એકેનાધટ ૬% દર કલાકે 
આપવુ કોઈ પણ અકસમાતને લીધે કસુવાવડ થવાના ચીન્હો હોય તે 
આરતીકા ૩% આપવું. 
સગર્ભાવસ્થાના શર્‌આતના મહિતાઓમાં કસુવાવડ થતી હેય તો 
સેબીના ૩ દર કલાકે આપવું. 
પણુ પાછળના છેવટના મહિનાઓમાં યઈ જતી હોય તૈ! સીકૅલીકે।ર ૩ 
દર કલાકે આપવં કે।!ઇ પણુ રીકર અથવા ગભરાટ અથવા માંનસોક વીફા- 
રના ઉશકેરવાને લીધે થતી હેય તે! ચેમોમીલા ૬ દર કલાકે આપવુ. 
ઉપદ રા અથવા ગરમીના વ્યાધીને લીધે ગભપાત થઇ જતો હોય તો 
મરકયુરી કોર ૬ દીવસમાં ૨ થી ૪ વખત લાંબા સમય સુધી આપવુ. 
જ્યારે સ્રી અગર પુરૂષ ખેમાંથી કેતે ક્ષયતી બીમારી હેય તો કૅલકેરીઆ 
કાબ ૬ અથવા ૩૦ લાબો! વખત સુધી સ્રીને આપવુ . 
[01010૪ 51 01૮0૯58 ( સગર્ભાવસ્થાનીં શરૂઆતમાં 
આવવી સોળ તથા ઉલેટી ) 
આઇપીકેક ૬% નકસ વે!મીકા ૬% અને સેપીઆ ૩૦ 
ઊ101005--( ગાલપચોળુ' ) 
આ વ્યાધીમાં બન્ને ગાલ ઉપર કાન પાસે રહેલી વરોટીડ નામની ગાંઠે 
સુજી આવે છે તથા એક ખે દીવસ તાવ પણુ રહે છે. 
ચીકીત્સા--બૈલાડેના ૩ અને મરકયુરી સોલ ૬ વાચફેરતી દર ખે 
કલાકે આપવુ - 
તાવ સાથે હોય તો એકે।નાદટ પગુ આપવુ, 
[પંટ#૪૦૫૬ પેલ્લાદળલ્ડડ ( શારીરીફ તથા ઝ્ઞાનત તતુઓની 
નબળાઇ ) 
નરવે। ટોના દીવસમાં ૩ વખત; ખાધા પછી ફ્રોસ ફેરા બે વખત 
આપવુ, 
[પટા રિત ( ઈ પંવ્કાવઢ ) શીળસ 
હોજરીના 'ઞગાડાને લીધે થાય તે। પલમેરીલા ૬» નકસવે।મીકા ૬%, 
એન્ટી મની કુડમ એમાંથી ગમે તે ચીન્હો પ્રમાણે આપવુ' અત્યત હઠીલા 


૮૩ 


દરીંમાં નેટ્રમમ્યુર ૧૨ અથવા ૩૦ આપવુ. તે ઉપરાંત જુનાં દર્દમાં 
આરસનીક ૩૦ અને એપીસ ૩૦ વપરાય છે, 


31૦ઘ૪૩1૪1ત--રોાત તતુઓતે। દુખાવો! અથવા દદ'. 


હાથની અદર ચતે! દુખાવે--એકાનાળ્ટ, બાયોનીઆ, મરકયુરી, 
રસ ટોાકસ 

કાનની અદર થતો દુખ્ાવેો--ખએેલાડોના, મરકયુરી, પલસેટીલા, ચેમે।- 
મૌલા સેપીઓ, કાનતી અદર્‌ ગ્લીશ્વરાઇનત મુધીન એઇલ અગર ગ્લીશ- 
રાઇન પ્લાત્ટેગોના ટીપા 

હેદયની અ'દર થતુ દદ અથવા દુખાવેો।--પલમેટીલા, આર્સનીક, 
ખ્રાચાનીઆ, કંકટસ ગ્રૅન્ડીફ્લોરસ. 

પગની નસોને દુખાવે--લાયોનીઆ, પલસેટીલા, રસટોડસ, મરક્યુરી૦ 
યકૃતની અદર્‌ થતુ દદ--બાયોતીઆ, મરકયુરી, નકસવામીફા, 

હાજરીની અદર થતું દદ--તકસવે.મીકા, ચૅમોમીલા, કારબોવેજી 
ટેબલીસ, પલસેટીલા; ભાયાતીઆ, ચાણના. 

ગુરદાની અ દરથી થતું ૬દ૬---કેતથારીડીસ, રહસ ટોકસ, આર્સતીકુ 

હાડકાની અદર થતો દુખાવે। તથા સોજે--ફાયટોલેંકા ૩, 

ઉપદ'શની જુતી બીમારીને લીધે હાડકામાં તયા સાતત'તુએમાં થતો 
અતીશ્યય દુખાવે।--કાથી આયોડાઇડ ૩% મીઝરાઈમ. 

પાદા1દ 5૪૦તાડ -રાત્રીએ થતો પરસેવે; ઘામ-- 
ચાઇના, આરસનીફ, બાયોનીઆ. 


૫િં0ડ૦ ઢ:૦૮11015-- 
નાડની અદરના વ્વાધીએ 


નસકોરી ક્‌ ટવી ( લાગવાથી ) આરનીકા ૩૩, વારવાર તાકમાંથી પુષ્કળ 
લોહી પડતુ' હોય તે! ફોસફરસ ૬ અથવા ૩૦ 

ઝાડાની કતખજીઆત હોય અને અશી બીમારી હોય તે વખતે નાકમાંથી 
લોહી પડવા માટે સક્ષકૂર ૬, અને હેનૅમેલીસ ૩% વાપરવુ. 

નસકોરી ષકુટયા પી મગજ ઉપર્‌ અથવા મગજતી પાછળ બરેોડના 
ભાગ ઉપર પાણી રેડવાથી લેહી બંધ થળ નનય છે. જી 


૮૪ 


નાકની અદર ચતા મસા--થુજ ૩૦, અથવા કૈલકેરા ફાબ અગર 
નેટૂમમ્યુર ૩૦ આપવુ; અને બહારથી થુજ ટીંકચરના પ્રવાહીમાં સળી ખોળી 
મસાને લગાડવી. 

નાક માંથી અલત દુગ ધ વાળે રસી જેવે। પદાથ નીકળે, 


( 0#વથલળત ) તો--કેડસીયમ સલફે ૬5 


હાઇડાસટીસ ૬૩ કોલી બાધકામ ૬૪ સેોરીનમ, 5૦ એર્મમેંટ ૬ 

અથવા ૩૦ વીગરેમાંથી કોઇ પણુ દવા ચીન્હે પ્રમાણે આપવી. 
00૦51)--( શરીરતું અવીશય કુલીજવું, જાડાપણ' ) 

ધટ ફેંટરીડયુસર, ક્યુકસવ'સીકયુલોસસ, અથવા ફાઇટાોલીન આ 

ત્રણુમાંથી કેઇપણુ દવા આપવી. 
0।મંઘાળ ઊંદર ( અરીણનુ' વ્યસન ) 
કોલાઇલીકઝીર, એવીના શેટાઇવા, નેટ્રમ ફ્રેસ ૩%: અથવા ૬% આપડું 
0૩1001ળ1ઢ--(આખતે। સોજે ) 

ફેરમ ડ્રેસ ૧૨% અને કાલીમ્યુર ૬5: વારા ફરતી આપવું. પરમાને લીધે 
આંખ આવાં ગઇ હોય તો મરકયુરી કેર ૩; આંખ બહજ હીણી હોય અતે 
સુજી ગઇ હોય તે। સલકૂર ૩૦ આપતું. 

આંખના અદર ખીલ થયા હેય તે! હર્બલ ગ્રેતીન તથા ચૈનાતા 
આંખના ટીપા દીવસમાં ખે ત્રણુ વખત નાંખવા. 

તિ£ઢ1515--પક્ષાધાત, શરીરના કે/પણ્‌ ભાગતું રહી જનું, 

સાધારણુ રીતે આ ૬૨૬માં નર્વારોના તથા પેંસી ફ્લોરા આપવુ 

મ્હાઢા ઉપરના સ્તાયુનો પક્ષાધાત--એકાનાણટ ૩, અતે પાછળથી 
કૌસટીકમ ૬ દરે બે ડ્લાકે આપવું, 

અધાગ વાયુ પક્લાધાત--કૃહ માણસોમાં જે થયો હોય તેમજ 
માનસીક અને રારીરતી નબળાઇ હાય તો બેરીયકારબ ૩૦ પાચન શકતીનો 
ખીગાડે થયે! હોય અને અત્યત ખાવાથી અગર દારૃ પીવાથી ષક્ષાઘાત 
ચયે। તો નકસવે।મીકા ૩૦ આપવું. 

તે ઉપરાત જંલએમીયમ ૩૦, એર્મમેટ ૩૦ વીગેરે ઔષધીએ। પણુ 
આ વ્યાધીમા અપાય છે, 


૮પ 


”્તિ"૨1૦8ાંઢ--( પક્ષાઘાત પગનું રહી જવું. » 

અકસમાતથી થયે હોય તો--આરતીકા ૬% ઉપર્‌તી દવાથી થેડા 
વખતમાં સારૂ ન થાય તો હાઇપરીકમ ૬. 

અઃરજતટીનાદુટ્રેસ ૩૦--અતીશય પરીશ્રમ, તથા ધાતુક્ષય વીગેરેથી 
પક્ષાધાત થાય તો આ દવા આપવી. 

ઉપદ'શનેન્લીધે પગ ર્‌હી ગયા હોપ તે--કાલી આયેડાધ્ટડ ૩, અગર 
મરકવુરી કોર ૬ અથવા ૩૦ આપવું. 

[₹21101100313ડ--- 

જનનેદ્રીયના મુળ ઉપરની ચામડીને સોજ્ે અને તેને લીધે ચામડી 
ઉપર ન ચડી શકે ત્યારૅ--મરકયુરી સોલ ૬ દર ૪ કલાકે ઉપરથી હેમેન 
મેલીસટીકચરનું પાણી સાથે મવાહી લોરાન બતાવી લગાડવુ'. ( ૧૦ આઉ- 
સમાં ૧૦ ટીપા, ) તે ઉપરાંત ગ્વાયાકમ ૩૩% દીવસમાં ત્રણુધી ચાર 
વખત આપવુ, 

શણિલટ્ડ--અર્શા* 

હીમોકયુરા ત. ૧. દર ૨ કલાકે આપનુ. 

તે ઉપરાંત અશ'તા ઉપર હીમે।કયુરાનેો મલમ લગાડવે।, 

ઝાડાતી કબજીઆત હોય અને યમૃતને બીડાડે હોય તે! નકસ વે।મીકા 
૬ અથવા ૩૦ દીવસમાં ખેથી ત્રણુ વખત આપવુ. 

તે ઉપરાંત સલ્ફર ૨૦૦ વારવાર સવારમાં ૧ વખત આપવુ. 

જ્યારે અશ'*તી સાથે બહુજ ખેચેતી રહેતી હેય અતે કમરમાં અય'ત 
દુઃખતુ' હોય, અતે આમળી બહાર નીકળતી હોય તે ૪સકયુશેપ હીપ ૩% 
દર્‌ ૪ કલાકે આપવુ . 

વળી અશષ'ની અ'દર્‌ મરચા મુક્યા હોય તેવી બળતરા થતી હોય, 
ઝાડે જવા પહેલા પેટમાં ચુક આવતી હેય; અશ સ્રછ ગયા હેય; અને 
કમરમાં અય ત દુખાવે। થતો હોય અને પાણીની તૃષા બહુ લાગતી હોય તો 
કપસીકમ ૬ દર ૪ કલાકે, 

આ ઉપરાંત ફેરમ ફેસ ૩૦%, કેલકેરા શલુરાળડ ૧૨% વીગેરે જીવન 
રસાયનતી દવા પણુ સાર્‌! ગુયુ આપે છે. 
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210101૦5--( ખીલ” 
ખેલાડેના ૩, બરબરીસ એકવી ફેાધીયમ પલસેટીસા ૩, સલફર્‌ ૩૦ 
વીગેરે દતાએ વપર્‌ાય છે; તે ઉપરાંત રકત સાક્‌ કરવાને માટે સેનગીનેરીસ 
૪લીકઝીર આપવું. 
01 ૧૪#પ૯--( ગાંઠીઓ તાવ; મરકી ) 


પેંસરીસ સીએમને! ૧ ડેઝ હમેશા આપવે।. ૦ 

શરૂઆતમાં રમ ફોસ ૧૨૩ અને કાલીમ્યુર ૬2: વારા ફેરતી દર બા 
કલાકે આપવુ; અથવા એકે।નાદ્ઠટ ૬2 અને એસીડમ્યુર ૬% વારા કૂરતી 
દર ૦1 કલાકે આપવું, 

સન્નીપાતને માટે બેલાડોના ૩; સન્નીપાત' હોય અતે તૂનબળા# પણુ 
અતીશય હે'ય તે। કાલીફે।!સ ૬% અને નેટ્રમમ્યુર ૩૦ આપવુ. 

કાળી ઉલટી અથવા કાળા રંગના ઝાડા થતા હેય તો! આર્સનેક ૬ 
અથવા ૩૦ આપનુ. 

શરીરના જદા જાદા ભાગમાં બળતરા થતી હોય તે! ધગતેશીઆ ૩ 
અથવા ૬ આપવુ. 

તાવની સાથે સન્નીપાત હેય અને રોગી બહુજ બડબડાટ કરતે હોય 
તથા નાસીપાસ થઇ ગયે' હોય, અને તેનું ગળુ પણુ આયી ગયું હાય તો 
લૅંચીસીસ ૩૦ અ'પવુ. 

ગાંઠને પકવવાતે માટે સીલીશીઆ ૬ અથવા લેંચીસીસ ૬ આપવુ, 

પ્ક્ષેગની સાથે ન્યુતાતીઆ થયે! હેય તો--ખાયોતીઆ ૩, નેટ્રમસલ્ફ ૬», 
ફેસ પૂરેસ ૬, મરકયુરી સોલ ૬, રહસટોકસ ૬; 

દર્દીને આરામ થઇ ગય! પછી નબળાપ્ને માટે ફોસ ફેરા જમ્યા 
પછી આપવુ. 

21૯૫145--( ફેફસાના પડને! સોજો ) 

આ નાધીમાં દર્દીને એકદમ તાવ આવે છે તેની સાથે છાતીમાં દુખાવે। 
ઉપડે છે અને શુળ મારે છે; શ્વાસ લેતાં એકદમ છાતીમાં દુખે છે તથા 
ખાંસી પણુ આવે છે. 

શરૃઆતમાં એકાનાપ્ટટ ૩% અતે ખાયોતીઅ ૩ અથવા ફેરમ ફોસ ૧૨૩% 
અને કાલાંમુર ૬% વારાક્રતી આપવી. 
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તે ઉપરાંત પાછળથી; આરસતીક $. સલકર્‌ ૬, હૈપાર સલ ૬, કૈલકરા 
ફોસ ૬ વીગેરે દવાઓની જરૂર પડે છે. 

*છલપા0બા0ાંત--( સનજ્નીપાત જ્વર ફેફ્સાતે સોજે » 

આ વ્યાધીમાં દર્દીને એકદમ તાવ આવે છે; તથા ખાસી પણ્‌ શરૂ થાય 
છે; અતે છાતીમાં થેડુક દુખે છે; અને તેતી સાથે કક્માં શરૂઆતમાં 
લોહી પડે છે; તાવ આડધી ૧૪ દીવસ સુધી રહે છે; દર્દીને શ્વાસ લેતા 
બહુ મુઝવણુ આવે છે; અને શ્રામોશ્રાસ વધી જય છે. 

શરૂઆતમાં એકોનાઇટ ૩ અતે ભાયે!ાતીઅ ૩ અથવા ફ્‌ેરમ ફ્રોસ ૧૨% 
અને કાલીમ્યુર્‌ ૬2: વારાફરતી દર ફ્લાકે આપવું, 

કકૂ રાતા રગતે! પડતો હેય તો ફેાસફ્રસ ૬ અથવા ૩૦ દર ખે 
કલાકે આપવુ , 

પીળા અતે લીલાશ પડતે કફ હેય અને જમણી ખાજુના ફેફસાને 
સેનને હોય તે! લાઇક પોફીયંમ ૩૦ અથવા નેટ્રમ સલ્ક ૧૨% આપવુ. 

પીળો પાતળે! કફ પડતે! હેય તો કાલીસલક ૧૨% વાપરવું. પર્‌ જેવે 
પુષ્કુળી કફ ૫! તે! હેપાર સલ્ક્‌ ૬. ગધ મારતો કક પડે તો કારખે1વેજ દૃ 
અગર ૩૦, લાંબા વખત સુધી પાળે જડે! ફફ્‌ પડતે! હોય તો સીલોશીઆ 
ર૦૦૭ અને કેલકેરા સલ્કૂ ૨૧૨૩. છેવટે વ્યાધી લાંબો વખત સુધી ટકેલે। 
હોય તો એમબેોઝીઆ પ્રલીકઝીરનેો ઉપયોગ કરવે। જીણ્‌' તાવ હોય 
તો ફે।સ ફેરા. 

7૦ ઊતલ્ત--દાંતના પેટામાં થતો સડો અથવા પરૂર 
પૅતેશીઅ!; અને સીલીશીઆ ૨૦૦ અતે દાંત ઉપર ઘસવાને ખાયે! 
કેમીક ટુય પાઉડર. 

સિવ) લ્હા--3તાળામાં ગરમીને લીધે શરીર ઉપર 

થતા ઘામીઆ ગઝુમડા.-- 

પેતેશીઆ હેમીએ પૅથીકા. દીવસમાં ૩ વખત જમ્યા પછી સેત- 
ગ્વીતા ઇલીકઝીર. 

[7૦૪10210૮3 »ડ૦તતેંલડ- 
( સગભૌવસ્થામાં થતી વ્યાધીએઓ ની ચીષીત્સા ) 

હાતીમાં થતા હદ્યતા ચડકારા માટે-એકોનાઇટ, કેોણીઅ ૬૩, 


જેલમેમીયમ. 
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પેટમાં આવતી ચુક--કેલેસીથ ૬-, કેમોમીલા ૬%, નકસવેમીકા 
દૃઝ, પલસેટીલા ૬૩, 
ઝાડાની ફષજીઆત--સેપીઆ, ખ્ાયોનીઆ. સલ્કૂર, નકસવોમીકા, 
ક્ાલીનસેતીઆ ૬». 
ઉધરસ તથા શ્વાસને! મુ ઝારો--ખએેલાડોના, નકસવેમીકા, ખાચોનીઆ. 
નીરત્સાહીપણું--ઇગનેશીઆ, પલમેટીલા, 
ઝાડા--પલસેટીલા, નકસવે।મીકા ૬%; એસીડફેોસ ૩%, આઇપીકેક ૬% 
ઠાતીમાં થતી બળતરા--કેલકરીઆ ૬, પલલટીંલા ૬%, નકસવેોમીકા ૬. 
સફેત માટી તથા કોલસા વીગેરે ખાવાની ઇચ્છા થવી--કેલકેરીઆ ૬, 
ચાઇના ૬%, કારબોવેજ ૬, સીલીશીઆ. 
સવારમાં આવતી મે।ળ તથા ઉલટી--આપ્પીકેક ૬ તકસવે।મીકા ૬૩૮ 
પલશેટીલા ૬%, સપીઆ ૬, કીએ।ઝોટ ૩૦ 
ખોટી વેણુ અથવા દરદ થવુ--કૅમેમીલા, સીકેલીકાર, પલમેટીલા; 
પેશાબના લગતા વ્યાધીએ।-ખબેલાડોના, તકસવે।મીકા, હાયોસીયામસ, 
કતથારીડીસ (પેશાખમાં બળતર। થતી હેય અને પેશાબ જરા જરા આવે તો.) 
0૦1૧[95પડટ1--ગુદાને। નીચેનો ભાગ ઝાડે। જવી 
વખતે ખહાર નીકળવે।; આમળ ખહાર આવવી-- 
ફેરમ ફેસ, ૬5 દીવસમાં ૩ વખત. 
સવારમાં દરેક ઝાડા પછી બહાર નીફળે તે!-- પોડેફાઇલમ ૬, દીવ- 
સમા ૩ વખત. 
તૈ ઉપરાંત ઇમને₹ીઆ ૬૩, નકસવે।[મીકા, બેલાડાના, સલ્ફર ૬ વીગેરે 
ઔષધીએ દર્દીના ચીન્હા જેઇને આપવામાં આવે છે. 
0પાળ59--ગળાની અ'દતી રોનસીલ નામની ગાંડના 
સાજે ચોરીઆનો વર્ચ--ફેરમ ફેસ ૬%, અતે કાલોમ્યુર્‌ ૬%, 
વારા ફરતી દર ખે કલાકે, 
તે ઉપરાંત શરૂઆતમાં એકોનાઈટ ૬% અને પછી બેરીટાકામપ ૬, 
દર ખે કલાકે આપનું. 


તે ઉપરાંત ફાઇટેલેકા ૩% જ્યારે સ્લેષ્મપડ ઉપર ચાંદા અથવા બારીક 
દ્રોલ્લા નીકળ્યા હોય તો દર એ કલાકે આપવું. 
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જમણી બાજીને! કાકડો આવી ગયે હોય ને ડાખી બાજુએ ફેલાય તો 
લાયક પોડીયમ ૩૦ દરે કલાકે આપવું. 

ગળાના કાકડા પાકે તો હેપાર્‌ સલ્ફ ૬ દર્‌ ત્રણુ કલાકે આપવુ. 

1રિઝિલ્પાણમત1ડાળ--(સ'ધીવા ) 

આ વ્યાધીની અદર એક અથવા વધારે સાંધામાં દરદ સહિત શ્ોન્ન 
ય આવે છે; તે ઉપરાંત દર્દીને તાવ પણુ આવે છે; અને હાથ અથવા 
પગની હોલચાલ્લ કરી શકતે! નથી, 

શરૂઆતમાં એકેનાપ્ટટ ૩ અતે ખ્રાયોતીઅ ૩ અથવા ફ્રેરમ જોસ ૧૨% 
અને કાલીમ્યુર્‌ ૬૮ દર્‌ ખે કલાકે વારા ફરતી આપવુ. 

જે દદદ સાંધાએની અદર સ્થાયી રહેતું હોય તો બરાયેોનીઅ ૬% અને 
રેહુસટોકસ ૬૩૮ દર્‌ ખે કલાકે આપવુ. 

જે સાંધાની અદરનું દર્દ ફરતું હેય, એટલે કે એક સાંધામાંથી ઘડી 
ખીજ સાંધામાં જતું હોય તો કાલી સલ્ક ૬25૮ અને પલસેટીલા ૬૪ 
દર ખે કલાકે આપવુ. 

નને દદ બહુજ હઠીલુ હેય તે નર્વોટેોતા અયવા હાઇમોસા આપવુ . 

દર્દ બહુજ જીણું હેય તો બીજી ઔષધીઓની સાથે સલકર ૩૦ અથવા 
ર૦૦ એક વખત આપનું. 

ખદાાર્થી લગાડવા માટે હાઇમાસાલવા અથવા એન્ટીર્હમેંટીક સાલ્વ 
વાપરવુ. 

તે ઉપરાંત પલસેટીલા ૬2, મર્ફ્યુરી વાઇવ ૬ વીગેરે દવાએ પણુ 
વપરાય છે 

જ્યારે સ'ધીવા અને દ૬પ પીઠમાં, અથવા તો ડોફતી પાછળનો ભાગ 
અથવા માથાની પાછળના ભાગમાં જણાય છે તો. સીમીસી॥ફયુગારેસીમોસા 
૩ઝ દર બે કલાકે આપવુ. 

રત્ટાડ--/ બાળકોને થતી હાડકાની નબળાઇ » 

આ વ્યાધી ઘણા ખરા બાળકને હોય છે અને તેને લીધે થઇ તેને તેતા 
હાડકા નરમ, રહે છે; ખાળકને સ્વભાવ બહુજ ચીડીયે હોય છે; ઝાડાની 
કબજીઆત રહે છે, તથા પેટ ૪ુલેલું રહે છે; અને માથાની અ દરના હાડકા 
અરેખબર સધાઇ જતા નથી તેવી માથામાં ખાડા માલુમ પડૅ છે; હાચ 
પગના હાડક। બહુજ નરમ અને પાતળા હોય છે. 
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ચીજીત્સા.--બાયોટે।ના, અને ઓરમમેટ ૨૦૦ વાર! ફરતી દર ૪ ડ 
આપવુ; જો ખાળક બહુજ દુબળી હોય તો સીલીસીઆ ૨૦૦૩૮ નો ૧ 
બ બે ત્રણુ ત્રણુ દીવસે આપવે।. 

રાટ૫૪૦૪--( દાદર » 

સલક્‌ર ૬ ગયને રહસરોકસ ૩૦, સેપીઅ। ૨૦૦. ખેસીલીનમ સાં. * 
હડીલા દમાં પૅનેશીઆ હોમીઓવૅથીક, અને સેનગ્વીના ઇલીકઝીર્‌ 
સાફ કરવાને માટે વાપરવું; બહારથી લગાડવાને પછનતસ ઓંછન્ટમેટ લગા 

ડતાંઢત&--( ઉરૃસ્થ'ભ; રાઝણ ) 
ચીકીત્સા--દ્ાલેસીન્થ ૩%-( શરૂઆતમાં ઠંડી લાગવાથી ચાય 
આપવું, » અને ખાસ કરીને ડાબા સાંધામાં હોય તે! લાઇકે।પોડીયમ 
જમણી બાજુનો દુખાવો હોય અને દુખાવો ખપારના વખતે વધતો 
અથવા અડકવાથી વધે તો. 

તે ઉપરાંત કાલીકોસ ૩%, રહસટોકસ ૩૦, એપોસાળતમ કેન 

મેગનસ ફેસ ૬: વીગેરે દવાએ।તૌ પણુ દર્દીના ચીન્હે પ્રમાણે જરર પઃ 
5૮ ઢળરત 1કપરવેત્ણ ( માથામાં થતો ખે!ડે। ) 
પતેશીઆ હોમીઓર્પથીકા દીવસમાં ૩ થી ૪ વખત અતે બહ 
વાળને લગાડવા માટે “ઇલેકટ્રે! હરખલ હેર રીસટોરર”નેો ઉપયોગ ફે 
૩૦૯૪૦ ંત ( કડમાળી, ક્ષય. ) 

ફેલકેરીઆ આઝડાઇડ ૩૩ કેલકેરીઓ કાબ ૬, આયે!રીન ૩૪; 
લણુ'જ હડીલું હોય તો બએસીલીનમસીએમ અગર્‌ ૨૦૦ આપવુ' 

કડેમાળની ગ ઠો પાકીતે ૪રીગ્ત હોય તો સીલીસીઓઆ ૨૦૦, 
કેલકેરા સલ્ક્‌ ૧૨૩: ને ઉપયોગ કરવો, 

બહારથી લગાડવાને માટે ખેરે કેલેનડ્યુલા ટીકચર્નું પાણી 
પ્રવાહી લેશન બનાવી લગાડવું, 

3૮ઘ૪₹૪૪--( આ વ્યાધીમાં ચામડી ઉપર લાલ ચાડા 
શ૪ આવે છે; તે સાથે દાંતમાંથી લે હી પડે છે ) 
તાજ વનસ્પતી તથા ફૂળયૂળાદીના અભાવે આ દદ થ% આવે 
લીખુનેોરસ આપવાથી ફાયદો થાય છે. 
ચીકીત્સા--મરકયુરી સોલ ૬ અને ડ્ેસફ્રોરસ ૩ 


હ૧ 


5૮1-દંઉપડટ ( હસ્ત રાષની કુટેવ » 
ચાધ્તતા ૬%, નેટ્રમમ્યુર ૧૨૩, કલંકેરા ફેસ ૬%, કેલકેરીઆ કાબ ૬ 
એસીડ ફરસ ફેરીક ૩% વગેરે દ્વાએની જરૂર પડે છે તે ઉપરાંત દર્દીને 
શકતીને સાટે ખાવેટે!ના આપવુ. 
ડલ્ઝઇથ પપંલ્ણતકશપાંત ( ધાતલ્લીણતા, નપુસકપણ' ) 
એક્‌ાટોન!, ફેોસક્ેોડેમી આના ઇલીકઝીર, ફેસસફેરા. 
ડાટ॥ 31૮81: ( આ ખતી દ્રષ્ટીની નબળાઇ; ઝાંખી દ્રષ્ટી ) 
બાયોટેના, ઓરમ ૩૦, યુફ્ેઝીઆ ૩%. 
૩1 ઈળલ્યાઇ) ( ચામડીના વ્યાધીઓએ।; ) 
સનગ્વીનેરીઆ પ્રલીકઝીર અને પેતેશીઆ હોમીઓપેથીકા, હેપાર્‌ 
સફ ૧૦૦ 
3912€[21૦551૯55 ( નબીદ્દાનો અભાવ ઉ'ઘની ખામો 
ફાલીફ્રેસ ૬%, કોરીઆ ૬-૪, જેલસેમીયમ ૩%, ઇગતેશીઆ ૩, હાયે- 
સીઆં મસ ૩: વીગેર્‌ દવાએ માંથી કે[પ્રપણ દર્દીના ચીન્હે। પ્રમાણે ઉપયે।- 
ગમાં આવે છે 
ઉપરતી કોઇપણુ દવાથી ફાયદો ન થાય તો પૅસીફ્લોરા ૪નકારનેટા 
દીવસમાં ર વખત આપવુ, 
5#05110૦%--( શીળી નીડળવા ) 
શરૂઆતમા એકોનાઇટ ૩% આ અને અએન્ટીમની ટાર2 ૬ અથવા 
ફેરમફેોસ ૧૨ અને કાલીમ્યુર ૬% વારાફરતી દર કલાકે આપવુ. 
તેરીઓલ સી. એમ તે। ૧ ડોઝ હમેશ! આપવો જ્યારે તાપ ઉતરી જય 
થારે મરકયુરી સોલ ૬ અથવા ડાલીસલફ ૬% આપ; શીળીના જોલ્લારૂઝા- 
તી વખતે શરીર ઉપર અત્યત ગધ મારતી હેય તો આરસનીક ૩૦ અને 
સલ્ર ૬ આપનુ. 
બહારથી જરૂર પડેતો “થુજાગ્લીસરાઇત' અથવા કાર્ખે!લીક એસીડગ્લી- 
શરાઇન ફે!લ્લા ઉપર્‌ લગાડવું. થુજ્ન ર૦૦, વેરીએલ; મૅલેનડ્‌ીન વીગેરે 
દવાએ! જ્યારે આજા બાજુમાં ₹।ળીને! રોગ ચાલતે! હોય ત્યારે અટકાવાની 
દવા તરીકે વાપરવામાં આવે છે. 
વંકસીનીયમ ૨૦૦ ની દવા દદને મટાડવા તેમજ અકટફાયતરૂપે 
વાપરવાને કામ લાગે છે. 


૯ર 


શરીર્‌ ઉપરના ચાઠા સુકાઇ નનય શાર્‌ પછી દર્દીને શકતીને માટે બાયે।- 
ટૉના અથવા ફ્રેસફ્રેરા આપવુ . 


ડબત્રછ પ્ણ (બીડી પીવાની દેવ ) 


આ આદત છેડવાને માટે નીચેતી એષધીને ઉપચે'ગ કરવે હાલા 
૪લીફઝીર, નકસવેમીફા ૩૩ કેમમ્‌ર. 


5૦૪૯૦ 319₹૦1 ( ગછીઆવી જવુ' ગળામાં ચાંદા પડવા 
ખેલાડાના ૩ અને મરકયુરી સોલ ૩૦ વારાફરતી દર ખે કલાકે વાપરવુ. 
૩૯૦૪ત્તત૦1તપ્ર્ટ્લ ( ધાતુપાત, સ્વષ્તરાષ ) 


સેલીકસ નાપત્રા; ૪સછડ'મીઆના ઇલીકઝીર, અને એફ્ાટેોના; તે 
ઉપરાંત તીચેની દૃવાએા પણુ શરૂઆતમાં ઉપયો! ગમાં આવે છે. 
નકસવે(મીકા ૬, ચાઇના ૬%, સેલીનીયમ ૩૦ નેટ્ટમમ્યુર ૩૦, એસીડ 
ષ્ેસ ૧૩ ( જમ્યાપછી પાણી સાથે પ ટીપા ) કેલકેરા જોસ ૬% વીગેરે 
અ! વ્યાધીથી પીડાતા દરદીએનએ ચા કારી તથા મશાલા વાળા ભારી 
ખોરાક નહિ ખાવા; તે ઉપરાંત રાત્રે ઘણાજ હલકો ખોરાક લેવો; અથવા 
રાત્રે જમવુ નહિ; કઠંશુ પથારી ઉપર્‌ સુવુ; દંડા પાણીથી સ્નાત કરવુ 
5૪01૯૯૧ ૯ા1ળ્ટલ્તં ( તલ્લીતુ વધવુ, ફુલીજવુ ) 
સીએન થસ અમેરીકેનસના ૩ થી પ ટીપા દીવસમા ૩ વખત, 
કવીનાઇનનાો અતીશય ઉપયોગ કર્યા પછી તલ્લી પલીગહ હોય તો 
નેટ્રમમ્યુર્‌ ૬ અથવા ૩૦ તલ્લી સુજી આવેલ હેય તો! સીયોન થસ, ૩% 
ફ્રેર્મ ફોસ ૧૨૩ અને નેટ્રમ સદ ૬ વાપરવુ . ફ્રીતે તલ્લી વધી ન જાય 
તે માટે સેતગ્વીતેરીઆ ઇઈલીકઝીર વાપરવુ. 
૩૦૪ કળ દણત૦લક ( સઓનુ' વ ધ્યત્વપણુ' » 
રજે દશન અતીરાય દેખાય તેને લીધે હોય તો કેલકેરીઅ ફાબ ૩૦; 
દીવસમાં ૩ વખત આપવુ તે ઉપરાંત ઓંરમમૅટ ૩૦ પણુ વપરાય છે. 
વળી પ્રદર્‌ ધણ્‌ા।જ ઉત્ર અને તીહ્ષણુ હોય તો ખોર્‌ાકસ ૬; દીવસમાં ૩ 
વખત આપવુ. 


રજો દશન ધણુજ કમી દેખાતુ હોય અને સ્તનને! દુખાવે। હોય તો 
_કાનીયમ ૩૦ દીવસમાં ૩ વખત આપવુ, 


શ... 


હ્૩ 


519૯ ( આંઝણી) 

પલેસેટીલા ૬ઝ, સીલીશીઆ ૬ ફૂરીક્રીતે ચાય નહં તે માટે સેનગ્વી- 

નેરીઆ પ્લીકઝીર વાપરવુ". 
ડપત-૭1૦૮૯--( સુય ને! તડકે। માથે લાગવે। ) 

ગ્લોતે'ન ૬૩૮, દર ન કલાકે, તે ઉપરાંત નેટ્રમમ્યુર ૩૦૮ અતે કેરમ 

ફેસ ૧ર્‌% પણુ વપરાય છે. 
* 300115--( ઉપદશ ) 

રશર્‌આતની સ્થીતીમા--એન્ટીસીફ, 

ખીજ સ્થાતામાં--પેતેશીઆ હેોમીઓપૅંથીકા. 

ત્રોજ દશ્ામાં--ૈતેશીઆ હોમીઓપૅંથીકા; એ1ર્‌મ મઢ ૩૦, 

તે ઉપરાંત જતને દ્રીયપર્‌ પડેલા ચાંદાને માટે મરકયુરી સેલ ૬ દીવ-- 
સમાં ૩ વખત આપવું. ઉપદ શના ચાંદામાંથી લોહી નીકળતુ હોય અને 
તેતી ઉપરતી જમીન લાલ હેય તો કેરેલીયમ રૂમ ૩૦ આપવું, 

જયારે દર્દ ત્રીજ કક્ષામાં હોય અને શરીર ઉપર્‌ હાકકામાં મોજા માલુમ 
પડે; અને તે ઉપરાંત દર્દીએ અય'ત પારદ ખાધો હોય તે. ઓર્મ- 
મટ ૩૦ વાપરવુ. 

1017ડ--( અતીશય તૃષા ) 
સેનગ્વીનેરીઅ ઉલ્લીકઝીરતા ૩૦ થી ( ૦ ટીપા, પાણીમા વાર'વાર્‌ અપવ।,. 
1૦બાપતરલોલ--દાતતેો દુખાવે!, 

દુષ્મતા દાંત ઉપર “પ્લાતટૅંગો ટી કચ ”મા રેનુ પોતુ' ખોળી લગાડવાથી 
દાંતના દુખાવો બધ પડી શ્નય છે 

તે ઉપરાંત; અદર્‌ ખાવાને નીચેની દવાઓ આપવી; ખબેલાડોના ૩, 
કેમામીલા ૬. પ્લાંટેગે! ૨%. 

દાંત સડેલા હોય તે। મરકયુરી સોલ ૧૦૦; સીલીશીઅ। ૨ ૦૦, કીએઝોટ ૬% 

દાંત સાફ ફર્વાને કંમળેરેટેડ ટુથ પ.ઉડર વાપરવે1. 

તે ઉપરાંત; કેરીઓ $%, કૅલકેરીઆ કાખ* ૬; મેગનસ કાસ ૬2:, પક્ષસે- 
ટીલા ૬૪% વીગેરે દ્વાએ। પણુ દર્રીના ચીન્હો પ્રમાણે ઉપયોગમાં આવે છે. 

10વત્ટતત્ધંબત & ઉવ્ટાક--બ્હ; ચાદા. 
ચીળીત્સા--સેનગ્વીનેરીઆ ઇલ્લીકઝીર દીવસમાં ૩ વખત; મીડી પેરશા- 


ખતા દરદતે લીધે ચાદ્દા થયેલ હેય તો સીઝીજીયમ ટીકચર્‌ અદર આપવું 
તથા ખઢાર્‌થી પણુ લગાડવુ. 


૯૪ 


રૃણુ રૅઝાવામાં ધણાંજ હુડીલા હોય તે--આફર્સનીક ૩૦, સીલીશીઆ 
૧૦૦, એ!રમ ર૦૦, કેલકેરીઓ સલ ૩%, હેપાર સલ્ફ ₹% વીગેરે દવાએન 
માંથી દદીના ચીન્હ પ્રમાણે આપવી. 

ઇ;0૦--મુત્રતે લગતા વ્યાધીએ।. 

(૧) બઈકાને ફૃમીને વ્યાધી હોય, તથા પેશાબમાં સડ્ેત ચીકાશ જેવું 
નીકળતુ હોય, તેમ પેશાખ ઘડી ધડી ચતે! હોય તે. સીતા ૬% દીવસમાં 
ત્રણુ ચાર વખત આપવુ * હ 

(૨ ) પેશાબમ। ક્‌।ાસર્ફેટ નામના સળેત ક્ષાર જતો હોય, શરીરે નબળા' 
હાય; તથા વીય*તી નબળાઇ હોય તો એસીડ જોસ ફેોરીક ૧% દીવસમાં 
ત્રણુ વખત આપવું, અથવા કેલકેરા દ્ર0ેસ ૬% પણુ આપવાથી 
ફાયદો થાય છે. 

(૨ ) ઝાડાતી કમજીઆત હોય, તથા યકૃત ખરેખર કામ કરતું ન 
હાય, અને પેશાબમાં લાલ રંગને પદાથ જતો હાય તો લાઇક! પોડી- 
અમ ૩૦ આપવુ. 

(૪) દુધ જેવે! પેશાબ થતો હોય તો આયોડીત ૩% દર ચાર 
ફલાંક આપવુ . 

(પ૫) ખબાળક્રેને ઉધમાં પેશાબ થળ જતો હાય તો બેંલાડોના ૬૩ 
પલસેટીજા ૬૩%, વર્બેસકમ ૬25, કોએઓઝેોટ ૩૦ વીગેરે દવાઓમાંથી 
વ્યાધીતા ખીક્ન ચીત્હા જેઇને કેઇ એક આપવું, 

'ઢતલોમ્યાંબત નૃિટિતડ--૨ીળી કઢાવ્યા ષછી થતી બ્યથા#* 

કાલામ્યુર દૂઝ, ખેલાડોના ૬%, મરડયુરી સોલ ૬, સીલીશીઅ! ૨૦૦, 
થુજા ૩૦. 
1ટાતાં૪૦--ચકરી આવવી. 

ન્ટેલસેમીયમ $ %, કેલકેરીઆ કાબ $, નતકસવે[ામીકા ૭૦ ( ઝાડાની 
કેબજીઆત હોય તો ) સલકર ૩૦, તેટૂમમ્યુર ૩૦. એસીડ ડ્રેસ ૩% 
( મગજતી નબ1[૪ હોય તે ) કૅેકટસ ગેતડી ફ્લોરસ ૬%, ડીજીટે્ષીસ. ૬ 2% 
( હદયન! વ્યાધીએથી ચકરી આવે તો ». 

1 માદતઇ-( ઉલડી ) 

આઇપીકેક ૬5, એન્યીમતી ટારટ્‌ેટ ૬, આરસતીક ૬3%, આઇરીસ વર્સી 
જાલર્‌ ૬% વીરાટૂમ આલબમ ૩%, લાઇકા પોડીઅમ ૩૦, નકસવે।મીકા ૬, 
આરજેનટી નાળ્ટ્ટમ ૩ ૦, 


હ્પ 


1લાતડ--મસા. 
થુન્ન ૬, અથવા ૩૦, અદર આપવુ. 
તે 3પરાંત કેલક્ેરીઆ ૩૦, સલક્‌ર ૩૦ 
પણુ ઉપયે।ગમાં આવે છે. 
ખહાર્‌થી થુ'્નટી કચર લગાડવું. તે લોહી સાક્‌ કરવાને પેનેશીઓ 
હે।!મીઓપેથીફ તથા સેનગ્વીતેરીઆ ઇલીકઝીરને ઉપયૅગ કરવો કે જેથી 
શરીરમાં બીજે ઠેકાણે મસા થાય નહિ. 


3107૦૦0૪ €૦૫૬1-સોટી ઉઘર્સ, કુકડીઅ ખાસી. 

ડ।સૅરા ૩ અથવા ફાલીંમ્યુર ૬% અને મૅમનસ ફેસ ૬% વારા ફરતી 
વાપરવું. ખાંસીને સાયે ઉલટી થતી હોય તે! આઇ/પીકેક ૬% આપવુ. 

તે ઉપરાત આંચકી, તથા તાણુ આવતી હેય તો નવે રોના? કુપ્રમમેટ ૬, 
એલાડોના ૬ વીગેરે દ્વાએને। ઉપયોગ કરવે। ઉપરાંત કોરેલીયમ રૃબ્રમ ૧૨ 
અથવા ૩૦ પણુ આ દદી અદર બહુજ સારે ફાયદો આપે છે. 

૫/૦1 5--કમીને લીધે થતા વ્યાધીએ।* 

સાઇના ૩ અથવા તેટમ જસ ૬-૮ દર્‌ કલાકે અગર ખે ફ્લાકે આપવું. 

તે ઉપરાંત કુમીને બહાર કાઢવાતે માટે હામીઓવર્‌મ પાઉડસ ના પડીકા 
સવારે તથા સાંજે આપવા. 

કૃમીતે પેટમાં થતા અટકાવા માટે નટૂમરોસ ૬3૮ સવારે અતે સાંજે 
અને જમ્યા પછી સેનગ્વીનેરીઆ પ્લીકઝીર્‌ આપવુ. 


કાલીમુર્‌ ૬% વીગેરે દવાએ! 
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ચોથો વિભાગ. 
હામીઓપેથીક દવાઓના ઉપયે।મથો સારા થચેલા 
કે, લાક જાણૂવા જોગ દર્દીઓ વીષેની માહીતી, 


(૧) હેડકી--એક ૭૦ ૧૫ની વયતે! માણુસ હેડકીની ખીમ રીથી 
લગભગ મરણુ પથારીએ હતે!. ઝુમટાથી મુંબઇ આવ્યા પછી આ દદથી 
તે વાર'વાર્‌ પીડાતો હતે!, અને તેને શરીરે અતીશય દુબળતા આવી ગઇ 
હતી, એલે!પૈથીક અને આયુર્વેદીક દવાઓથી તેને કાંઠ પણુ ફાયદો 
માલુમ પડયે। નહિ હતો, નકસવેમીકા ૩૦ ના ઉપયોગથી તેતી હેડકી 
તુતષ્માં બેસી ગઇ, અને પાછળથી શકતીને મ!ટે તેને “ બાયોટોના ” 
આપવાથી તે તદન સારો થઇ પોતાની તોકરી ઉપર ખે અડેવાડીઆમાં 
લાગી ગયો, 

(૨) રીડેંટસ (બાળકોને થતી હાડકાની નબળા૪) એક ૧।॥ ખે 
વષષની છોકરીને એકે દાંત આવેલ નહિ હતો; તથા બીલકુલ હાલીચાલી 
શકતી નહોતી તેમ ત્ને કેદ્પણુ ખેર!ક પાચન થઇ શકતો તહેોતે, અતે 
તેનુ પેટ ફૂલી ગયું હતું તથા હાડકા બહુ પાતળા અતે દુબળ છતા; તે 
છકરીના માબાપ તેતે માટે ધણાજ ચોંતાતુર હતા એલોપેથીક અને આયુર- 
તેદીક દવાથી તેતે ફાઇ સારે ફાયદો થયો! નડિ, ઔંરમ ૨૦૦ સવારમાં 
૧ ડેઝ અને ખાધા પછી ખાયોરોનાને ૧ ડેઝ, આ પ્રમાણે કરવાથી થે।ડા 
વખતમાં તે છેકરી તદત સારી થઇ ગઇ અતે તેના માબાપને આ દવાની 
ઉપયોગીતા બાખત સ'પૃણુપ સ તોષ થયે, 

(૩) એક ૨॥ વપ'ને છોકરો મુદ્લ હાલીચાલી શકતે! તહેતે તેને 
ભુખ બહુજ લાગતી હતી પણુ શરીરે દીવસે દીવમે દુબળ થતે! જતો 
હતો; તેતુ પેટ %ુગેલું હતું અને છાતી કખબુતરના જેવી હતી; તે શરીરે 
તદન પીકે। અતે તેતી ઉમરના પ્રમાણમાં વધારે મોટે દેખાતો હતે; હાથ 
પગ પણુ દુબાળ તથા પાતળા હતા; એલોપેથીક તથા આયુર્વેદીક દવાએ! 
તથા કેટલીક પેટ ટ દવાએ તેના ઉપર અજમાવામાં આવી હતી; પણુ 


ટ્્છ 


સેને કાંઇ ફાયદો થયે! નહોતો. એરમ મેટ ર૦૦ પાવરને ૧ ડેઝ ક 
અને જમ્યા પછી ખાચોટોનાતો ૧ ડે!ઝ આપવામાં આવતો, 
મમાણેની દવાની સારવારથી થેડડા વખતમાં તેનું શરીર્‌ મજબુત અને 
ક્રોવતી થઈ ગયું. 

(૪) અતીસારઃ-- 

મીસીસ એચ ( ઉમર્‌ વષ ર૬ ) ને લાંબા વખતની અતીસારની 
બીમારી હતી; અને શરીરે એટલી બધી દુબ'ળતા આવી ગઇ હતી કે ધરમાં 
પણુ હાલીચાલી શકતી નહિ, તેમણે થોડા વખત સુધી અધ્લો પેથીક અને 
આયુરવેદીક દવાઓને! ઉપચાર કર્યો હતો પણુ કાંધ ફાયદો થયે! નહિ 
હતો. વળી તે સ્રી સમર્ભા હતી તેથી તેમના પતીને તેની બહુજ રીકર્‌ 
રહેતી હતી આસનીક ૩૦ અતે ખાયોટોના આ ખે દવાએ તેને 
રૈવામાં આવી હતી, અને થોડા વખતમાં તેતે એકદમ આરામ થઇ ગયે।. 

( પ ) મીડી પેશાબને! વ્યાધી તથા તે સાથે થયેલુ પાદુ-- 

મી. જે. ( ઉમર વર્ષ ૫૦ ) ને થોડે વખત ચયા વાઇ, તથા મીઠી 
પેશાબનુ દદ લાગ્યુ પડયું હતું; વળી તે સાથે તેને પીડમાં પાડું' પણુ થયુ 

હતું અને તેની અદર અતી તીત્ર વેદના તથા બળતરા થતી હતી; એક 

સરજન ડાકટરે તેમને પાઠોને માટે નસ્તર મુકાવાનીસલાહ આપી; પણુ 
ત્ત પોતે નસ્તર મુકાવાતી વીરૂષ્ધ હતા; તેમને હોમીએપથીક દવાઓને 
ઉપચાર્‌ કરવાની ઇચ્છા થઇ, “ હોમીએ ડાયાબેરીસ કયુર્‌ ” ન' ૧ અને 
ન. ર; તથા કાલીફ્રાસ, કૅલકેરા ફીસ અતે આરસનીક ૧૦૦ ના ઉપયોગથી 
તેમને થોડા વખતમાં ત્રણે વ્યાધી મટી ગયા, અને તબીયત સુધરી ગણ. 

( ૬ ઝેપક્ષાધાત-- 

એક *૬ૃ"્ધ માણુસ (ઉમર વષ'૬ ૦ ) ને થોડે વખત થયાં પક્ષાઘાત થયો 
હતો; તેમણું “ નર્વોટોના તથા ખેરીટાકાબ' ૨૦૦ થોડો વખત લીધું અને 
વ્યાધીથી તદન સુકત ચયા. 

(૭ ) એક ૬પ વષ'તી વૃષ્ધ સત્રને પક્ષાધાત થયે! હતો. નર્વોટોના 
તથા કોાતીયમ ૨૦૦ ના ઉપયોગથી તેમને! વ્યાધી તદન સારે! થઇ ગયે!; 

( ૮ ) એક સ્ત્રીને લાંબા વખત થયા વાઇવતું દરદ થયું હતુ, નવે[ન 
રોનાના ઉપયોગથી થેડડા વખતમાં તે વ્યાધી સુકત થયા. 

૭ 


૯ 


આ ઉપરાંત હીસટીરીઆના દ૬દમાં પણુ નર્વોટોનાથી ઘણાજ ગણુ 
માલુમ પડે છે 

( હ ) ક્ષય--એક ૨૦ વર્ષ'ની જુવાન સ્ત્રીને લાંયા વખત થયાં જીણુ 
તાવ, ખાંસી, તથા રાત્રે થતો પ્રસ્વેદ વીગેરે ચીન્હે હતો; તેને એટલી બધી 
નંખળાળ આવી ગ હતી કે લમણામાંતા વાળ પણુ બધા ખરી પક્યા હતા; 
અતે પોતાના બાળકોતે ધવરાવી પણુ શકતી ત હોતી. 

તેમને નીચે પ્રમાણે ઓષધેપચાર ફરવાથી ૬$ અઠવાર્થયામાં તદન 
આરામ થઈ ગયે, 

ફ।સફરા--જમ્યા પછી પ ટીપા. 

એંમધ્ાઝીઆ ઢયુખરેઝાને! કાઢે! સવારે તથા સાંજે, 

અને સીલીશ|આ ૨૦૦ નુ ૧ પડી કુ અઠવાડીઆમાં ખે વખત સવારે. 

તે ઉપરાંત પલેકડ્રો હરખલ હેરરીસટોરર જે ઠેકાણે માથામાંથી વાળ 
“ખરી ગયા હતા ત્યાં લગાડવાથી ફરીવાર નવા વાળ આવ્યા. 

(૧૦ ) પેટમાં થતી ક્ષયની ગાંઠો--એક ૧૬ વષષની સ્ત્રીને સુવા- 
વડ પછી અતીશય નબળાઇ આવી ગઇ હતી; વળી તેતે અતીસારને 
વાધી પણુ લાગુ પડેલ હતો વળી તેતે ધાવણુ પણુ સૃદ્લ આવતુ નહિ 
ડતુ; અને જન્મેલા બાળકતે મેલીન્સઝડ ઉપર્‌ રાખવા આવતું હતુ; આ 
સ્રીને ખાયોટોનાના પુડીકા દીવસમાં ર્‌ વખત તથા એમલ્!ઝીઅ ટયુબ- 
રેઝાતો કાઢો દીવસમ! ખે વખત આપવામા આવતે હતો, 

ઉપર ગ્રમાણેની દવાથી લગભગ ૨૦ દીવસમાં તે'શ્ીનાં તખીયત તદત 
સારી થઇ ગઇ; વળી તેને વધારે ધાવણુ આવે તે માટે લેંકરાજ્ત પૃણુ 
આપત્રામાં આવ્યુ હતું કે જેતાથી તેને ધાવગ પ'ગ્‌ સારી રીતે આવવા લાગ્યુ. 

(૧૧) ફૃમીને। વ્યાધાં--એક ૪ વષ'તા બાળકને લાંબા વખતથી 
કુમીનો વ્યાધી હતો; અતે તે માટે તેને વ[રવાર સેૅતટોનાદનત અને એર'ડ* 
તેલ આપવામા આવ્યુ હળ; પણુ તે ૭તા તેતે પુરેપુરો આરામ થયે! નહિ 
હતો. અને તેના પેટમા હજી પણુ કૃમી છે પણુ તે બહાર નીકળતા નથી 
એમ તેની દવા કરનાર ડાકટરે જસૂવેલ હતુ; આ બાળકને હોમીએ! વમ' 
પાઉડસ  દીવસમ। ખે વખત એક અઠવાડીઆ સુધી આપવામાં આવ્યા 
હતા; અને તેનાથી તેના પેટની અદર બધા કૃમી પડી ગયા હતા. ત્યાર્‌ 
પછી નેટ્રમફેસ ૬% અને પતેશીઆ હોમીએ। થીફ દર ત્રણુ ડલાકે વાસ 
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ફેરેતી તેને આઠ અઠંવાડીઆ સુધી આપવામાં આવ્યું હતુ; ત્યાર પછી અદ 
ખાળફને કેઇપણુ ટૂમીનો વ્યાધી થયેલ તથી; અને હાલમાં તેની ઉમર 
વર્ષ ૧૦ ની છે. 

(૧૨ ) જીણ'જ્વર--એક ત્રણુ વષતી છોકરીને ધણા લાંબા વખ- 
તથી જણ" અને હડીલો તાવ આવતો હતો. તેતે લગભગ ૧૦ સહિના 
સુધી અલેોપેથ#!ક દવા આપવામાં આવી હતી; પણુ કાંઇજ ફાયદો થયે 
નહિ હતો. જ્યાર પછી તેને ખે ત્રણુ માસ સુધી આયુર્વેદીક દવા પણુ 
આપવામાં આવી હતી. પણ્‌ તેનાથી પણુ તેતે પુણુપ આરામ થયો 
નહિ હતો છેવટે આ છોકરીના માબાપે તેને હોમીઓરયેધીક દવાનો ઉપ- 
ચાર કરવાનુ વીચાર્યુ; બાયોાટોતા તથા “હેોમીએ રીવર ડોપસ” તેને આપ- 
વામાં આવ્યુ હતુ; અને ૩ માસમાં તેને સ પુણુઃ આરામ થળ ગયે! હતો. 

(૧૩) એક સ્રોને કસુવાવડ પછી ૩ અઠંવાડીઆ સુધી રક્તશ્રાવ 
થતો હતો; તેતે એલોપેથીક અગર આયુર્વેદીક દવાએથી આરામ નહિ 
થયે!; ત્યાર પછી તેતે હોમોએપેંથીક દવાએ તુ “ હીમોકયુરા ” આપવામાં 
આવતુ; ત્રગ્‌ દીવસમા તેને ધણ્‌।ાજ આરામ થઇ ગયે. 

(૧૪) સેટલૃધ્ધી; જાડાપણ--એક રર વવતી ભીને શરીરે 
ધણે।જ મેંદ વષ્યો હતે; અતે શરીર ફૂલી ગયુ હલુ. માસીક રેદશન 
ખહુજ કમી આવતુ હતું; વળી તે ઉપરાંત તેતે શરીરે ખરજ તથા ગુમડા 
પણુ થયેલ હતા. તેતે સેનગ્વીનેરીઆ પ્થીકઝીર અને ફૂાયટો ૪ટરીડયુસર 
આપવાથી શરીરમાને। બધા રૈગ ૨ માસમાં મકી ગયે. 

(૧૫) આંખની નખળાઇ તથા ટુકી દ્રછ્ી--૨૦ વષ તી ઉમરના 
એક વીદ્યાર્થીને લાબો! “ખત થયા સ્વમદોધ, હીણી દી માથાતા દુખાવે। 
તથા દરતની કબીજીઆત વીગેરે વ્યાધીઓ હતા. તેણે લાબા વખત સુધી, 
એલોપેથીક તથા પેટ'ટ ધ્વાએ। તથા હકીમી દવાઓનું સેવન કર્યું પણુ 
ભેઇએ તેવે! ફાયદો થયે! નહિ; છેવટે તેણે હોમીએઓપેથીક દવાએ વાપરવાને 
વીચાર કરય; સંલીકસ નાધત્રા તથા બાયોટોનતાના ઉપયોગથી તેતો સ્વમેન 
દોષને વ્યાધી દુર થયો; તથા ઓરમ સૈટાલીકમ ૨૦૦ થી તેની આંખની દ્રષ્ી 
સુધરી ગઇ અને છેવટે તેને પોતાના ચસમા વાપરવાતી પણુ જરૂર ન રહી, 

(૧૬) ખબહેરાપણુ--એક ૨૫ વર્ષના માણુસતે તળાવમાં પડી 
જવાતે લીધે કાનનું બહેરાપણું થયું હતુ; અને પાંચ છ વષ સુધી 
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દવાએ વાપરવાથી તેને કાંધ ફાયદો થયો નહિ;'નેંટ્મમ્યુર ૨૦૦, ઓર્મર્મેટ 
૨૦૦, ફાલીમુર ૩૦ અ'દર ખાવાતે આપવાથી તથા ખઅદારથી કાનની 
અ'દર મુલીન આઇલિના ટીપા નાંખવાથી તેનું બહેરાપણું તદન દુર થયું હતું. 

ખીજ એક વૃ માણુસને ઉપર પ્રમાણે કાનનું બહેરાપણ હતુ; અને 
તેને કાનતી આગળ ખહુ મોરેથી ખોલવામાં આવે તે।જ સાંભળી શકતે! 
હતો; તેનું શરીર ધણુંજ સ્થુળ હતું તથા સ્વભાવે ધણેજ ગમગીત 
રહેતો હતે. ૦ 

કૅલકેરીઆ ૩૦, એ રમ મટ ૨૦૦ અને કાનની અદર મુલીન એઇ- 
લના ટીપા નાંખવાથી ૪ માસમાં તેને તદન આરામ થર્પ્ ગયે।, 

( ૧૭) સૈલેરીઆ તાવ--એક ૪૪ વષ'ના ૬ૃષ્ધ માણસને ૮ માસ 
થયાં સેલેરીઆ તાવ આવતો હતે! વળી તે ઉપરાંત તેને "ખાંસી પણુ થઇ 
હતી; અને ખરલ વધેલી હતી, શરીર અત્યત દુખાળ થળ ગયું હતુ; 
એંમબાઝીઆ ટયુબરોઝા, સીઓનથસ અમેરીકાનસ, અને ફ્રાસફારાના 
સેવનથી ર માસમાં તેતે તદત આરામ થળ ગયે. 

(૧૮ ) એક યુવાન માણસને દાર્‌ પીવાતી ખરાબ આદત લાગેલી હતી; 
તેણે કયુ જે હું જનણું' છું જે આ અુરી ટેવથી તેનું શરીર અને તંદુરસ્તી 
બધી બગડતી જતી હતી પણુ તેનાથી તે ટેવ છેડાતી ન હોતી, પણુ તેણે 
હોમીઓપેથીક દવાને! ઉપયોગ કર્વાતું કણુલ કકે. પેંમીફ્લે!રા, કોલા- 
૪લીકઝીર, નકસવે।મીકા, આ ત્રણ દવાઓથી તેને ર મહિનામાં આરામ 
ચપ ગયે।. 

(૧૯) પાડેરોગ--એક ૨૨ વષ'તી સ્ત્રીને શરીરમા ધણીજ નબળાધ્ 
અને પીડાપણુ રહેતું હતું; ૬ વપ સુધી તેણે આ દર્દને માટે કૈટલાક 
ડાકટરેતી દવા લીધી હતી. પણુ તેણીને થોડે વખત આરામ રહેતો 
હતે! અત પાછું દરદ જેવું હતું તેમ થઇ આવતું હતું. દર શીઆળાની 
રૂતુમાં આ દરદ તેને થઇ આવતું “તું. તેતે સેતગ્વીનેરીઆ પલીકઝીર 
જમ્યા પછી અને ખાયોટાનાના પડીકા દીવસમાં ૩ વખ્મત આપવાથી ૬ર્‌૬ 
તદન મરી ગયુ. 

(૨૦) જુને! સધીવ!--એક વયે! માણસને ૧૦ વષ*થી સંધી- 
વાની ખીમારી લાગુ પડેલી હતી. તેમણે પુષ્કળ આયુર્વેદીક તથા એંલે।- 
પેથીક દવા "ખાધી પણુ કાંધજ કાયદો થયો નહિ છેવટે તેમજે અ'દરથી 
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ખાવાની દવા માટે હાઇમેોસે। અને બહારથી લગાડવાની દવા તરીકે એન્ટી 
ર્રમેટીક સાલવ આપવામાં આવ્યો અને ચાર માસમાં તે તદન રોગમુક્ત થયા. 

(૨૧ ) સાએંટીકા ( ઉરૂસ્ત'ભ )--મીસીસ, કે. ઉમર વષ' ૨૮ એમને 
હ વર્ષ: થયા ડાખી બાન ઉર્સ્ત ભતું દદ થયું હતુ; અને પગતી અદર 
સખત દુખાવે! રહેતો હતે; હાઇમેસા અને એ-ટીર્મ સાલવ વાપરવાથી 
૩ માસમાં તેમનું દરદ તદત મટી ગયું, 

(રર ) સીઠી પેશાખ--મી. એન. ઉમર વષ ૪૫ એમને ૭ વષષ્થી 
મીડી પેશાબતુ' દર્દ હતુ; તેમતે અત્ય'ત તૃષા તથા ભુખ લાગતી હતી; 
હમેશા દર રાત્રે સાત આઠ વખત પેશાબ કરવા ઉઠવું પડતું હતું ડાયા- 
ખેટીસ કયુર ન” ૧ અને ન. ૨ દર ત્રણુ કલાકે વારા ફરતી આપવાથી 
તેમનું દદ લગભગ પ માસમાં સાફ થઇ ગયુ', જમ્યા પછી તેમને ફેસફેરા 
પણુ આપવામાં આવતું હતુ. 

(૨૩ ) સુવાવડમાં થતો! સનેપાત--એક ૧૮ વષ'તી યુવાન સ્ત્રીને 
સુવાવડ પછી એકદમ ગાંડપ'ગુ થઈ આવ્યુ, તેની સ્થીતી એટલી ખરાબ 
થઇ ગળ કે તે આખો! દીવસ ગાયા કરે અમવા નાચે અને આસપાસના સગા- 
વહાલાને ગાળા આપે; પોતાના બાળકને ષણ તે સંભાળી શકતી નહિ; ઉન- 
માદને માટેની ડા. રયતી ગોળીએ! વાપરવાથી થે!ડે। વખત તેતું દર્દ જરા 
દખાયું અને તેને ઉધ આવવા લાગી; પણુ પાછળથી તેને ફાઇ ફાયદો 
માલુમ ન પડયે। કાલીફ્‌।સ ૬: અને ૬ ૦% અને પેંસીફ્લેરા છંતકારનેટા આ 
ખે દવાથી તેને તદન સાર્‌ થઈ ગયું, અને પાઠળથી “નરવે[ટેના ” આપ- 
વાથી તેની તબીયત સુધરી ગ અને ફરીથી તેને ઉન્માદ કે ગાંડપણુ કેઈ 
વખત જણાયું તહિ. 

(ર૪) આંખમાં થતા ખીલ--એક ૪૦ વર્ષની સ્ત્રીને ૧૦ વ 
થયા આંખની અ'દર ખીલ થયા હતા એલેર્પેૈથીક અને આયુર્વેદીક દવાઃ 
ઉપયોગથી તેને કાંઇપણુ પ્રાયદ્દો થયે! નહિ; “ હરખલ સતીન ' અને “શ્રેન, 
આઇ ડ્રાપ્સ'' વાપરવાથી તેની આંખના ખીલ ૩ માસમાં તદત મટી ગયા. 

(૨૫) એક ૧૮ વષષના છોકરાને તાનપણુથી કાનમાંથી પરૂ વહ્યા 
કરતુ હતું; આ દરદ થોડોક વખત મથી જતુ' અતે પાછું ચઇ આવતુ' એમ 
લાંબે વખત ચાલ્યા કર્યું તેણે પુષ્કળ દવાએ કરી અને કાન પણુ ધેોવ- 
રાવ્યો પણુ છેવટે તદત આરામ થયોજ નહિ; કાનના દદ જણુવાવાળા 
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ડાકઢરને બતાવતા તેમણે તેનું દદષ નહિ મરી શકે એમ જણાવ્યું; છેવટે 
હોમીએ પથીક દવાઓને! ઉપચાર્‌ કરવાતી તેની ઇચ્છા થઇ તેને કાનમાં 
નાંખવાને “હાઇડા ક સપાઉંડના ટીપા”, સોરીનમ સી. એમ. સીલીશીઆ 
૨૦૦, કૅલકેરા સલ ૧૦૦, ૩૦૩ વીગેરે દવાએનતે। અ દર્‌ ઉપયોગ કરવામાં 
આવતા થેડેો વખતમાં તે તદન વ્યાધી મુક્ત થયે।. 

(૨૬ ) એક નવ વષ'તા બાળકતે ધણાજ સખત પ્રકારનો ઓરીને 
વ્યાધી થળ આવ્યે।; બીમારીની અદર તેતે આપષધની બરોબર તજવીજ 
નહિ રહેવાથી તેતે કાનની અ ૬ર રસીતે। શ્રાવ, આખ આવી જવી તથા 
આંખમાં %લુ પડવુ વીગેરે વ્યાધીએ  યજ્ટ આવી; વળી વારવાર તેને ખાંસી 
થઈ આવતી હતી. આંખતી અદર પ્રોટારગોલના રીંપા તયા ખીજ 
પારદની દત્રાઓનતા ઉપયોગથી તેને કાંપ ફાયદ્રો થયે! નહિ. અને થોડા 
વખત સુધી તે આખે દેખતો તદન બધ થઇ ગયો. એમબ્રાોઝીઆ, 
કાલીસર ૬ 5 થી ૩૦ અને સીલીશ૨।આ ૨૦૦ થી સી. એમ. પાવરનુ દેતાં 
તેની ખાસી તો તદન સારી થઇ ગઇ, તે ઉપરાત આ ખને માટે નેટ્મમ્યુર્‌ ૩૦ 
થી ૨૦૦, કૅલઉરા ફેલુરાઇડ ૧૦૦, યુક્રેઝીઅ ૩૦, યુર્ફેસીત આઇડ્રોપ્સ 
વીગેરે દવાએ। વાપરવાથી તેની આખો તદન સારી થઇ ગર્છ વળી કાનને 
માટે હાઈડ્ાકોમપાઉડ ઇઅરડ્ાપ્સ વાપરવાથી કાનમાંથી વહેતી રસી તદન 
ખધ થઇ ગઇ વળી તેને શકતીને માટે સવારમાં બાયેોઢોના તથા જમ્યા 
પછી ફ્રાોસફ્‌ોરા લાંબા વખત સુધી આપવામા આવ્યુ હતુ. 

(ર૪) શરીરતનુ' સ્થુળપણ; મેદ ૬દ્ધીં--એક ર૪ વર્ષ'ની સીને 
થોડાક માસ સુધી “ ફાઇટા ફેટ રીંડ્યુસર વાપરવાથી શરીરની અદર 
રહેલી પૃષ્કળ ચરખી ઘરી ગઇ તથા તેને આત વ પણ્‌ સારીરીતે દેખાવા 
લાગ્યો, અને તેનું શરીર તેણીને ઘણુ'જ હલકુ તથા પાતળ] લાગવા માંડયું, 

ડા. એમસી. ટોલટે જણાવે છે ક મેદે!દ વૃદ્ધાતા વ્યાધી વાળા 'ેટલાક 
દરદીએનતી અદર “ ફાધટોલીતની ” દવા વાપરવાથી ધણુ'જ સાર્‌ પરીણામ 
માલુમ પડેલ છે, 

(ર૮ / અ્શ--મી. ડી. ઉમર વષ ૩૦ લાંબા વખત થયા બહારના 
અશ થી પીડાતા હતા અશ ધણાજ સુછ આવેલ હતા તથા અડકવાથી 
બહુજ દુખતા હતા; એલોપેથીક ડાકટરોએ તેને એકદમ નસ્તર મુકાવાની 
સલાહ આપી પણુ તસ્તર સુકાવા તેની ઇચ્છા ન હોતી. હોમીએપૅથીફ 
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દવાઓના ઉપયાર્‌ કરવાતી તેને સક્ષાહ મળતા; તે અમારી પાસે આવ્યા 
અતે તેને “ ડીમે।કયુરા '' દર્‌ ખે કલાકે અને બહાર્લગાડવાને “ હીમે।[કયુરાનો” 
મલમ આપવામાં આવ્યો ૩૬ કલાકમાં તેની તબીયત સારી થઇગધ અતે 
અશનો સોશે ઉતરી ગયો તથા પીડા પણુ શમી ગળ), અને નસ્તર મૃકા- 
તાની જરૂરજ રહી નહિ. 

(૨૯ ) ઉપદશ--મી. એસ. ઉમર વષ ર૮ એમને ગરમીનો વાધી 
થયેલ હતો, છુકીમી દવાઓથી તેતે સુણુ માલુમ પડયે। નહિ; “ એંન્ટીસીદૂ ” 
અને પનેશી।આતા ઉપયોગ થી ર્‌ માસમા તેતે તદત સાર્‌ થઇ ગયુ' 

( ૩૦ ) માતીયોા-- (અ ) ડાકટર જે. જણાવે છે કે ત્રણુ ખાટલો 
'' સાધ્નેરીઆ મેરીટીમા”ની દવા વાપરવાથી તેમને! શરૂઆતનો આખનેો 
મોતીઓ તદન ગળી ગચ! હતે. 

(બ )૪૫ વષની ઉમરતી એક સ્ત્રીને પોતાની આંખના મોતીઆ 
માટે ૧૦ બાટલી “ યુક્સીન '”' ની આંખમા ટીપા નાંખવાની દવા તથા 
અ દરથી ખાવાની દવા “ નેટરમમ્યુર ” મને “ ડૅલકેરીઓ ફ્લુરાઈડ ” જુદી 
જદી પાવરનુ' લેવાથી મોતીએ તદન ગળી ગયો અને પોતે અત્યારે 
પુસ્તકે। વાચી રાકે છે. 

(૩૭૧ » એક ૩૪ વષ'તા યુવાનને “ પ્રતફ્લુએનઝા”તેો વ્યાધી થપ્ 
આવ્યે! તેમાં તે લગ ભગ આઠ દીવસ ખીમાર રહયો તેતે આખી રાત 
ખાંસી તથા પુષ્કળ કક્‌ પડતો હતો, તથા શરીરે ઘણીજ અશકતી આવી 
થઇ હતી; અને ભુખ પણુ મુદ ન હોતી, અને ઝાડાતી કષજીઆત 
રહેતી હતી. એમ્લ્ાઝીઆ ટયુબરોસા અને ૪ોસફ્‌રા વારાફેર | દર ખે કલાકે 
લેવાથી તેની તખીયત સારી થઇ ગઇ અને ખે આઠંવાડીઆમાં સપુણુ 
આર્‌ામ થઇ ગયે!. 

(૩ર » એક ૩૮ વષના યુવકને ૨૮ દીવસના ટાઇફોઇડ તાવ પછી 
શરીરમાં ધણીજ નબળાઇ આવી ગધ હતી; અને શરીર ઠંડુ રહયા કરવુ હતું 
ખને ખે ત્રણુ મીનીટ ઉભા રહેવાની તાકત પણુ તેનામાં હતી ર્નાહે. સવાર 
માંજે ““ ખાયો. ટોના '' અને જમ્યા પછી હાસફેરા લીધા પછી થોડા વખતમાં 
ને સ પુણુ આરામ થઇ ગયો અતે પોતાનો તીયમીતતો કામ ધધે! 
રેવા લાગ્યે।. 
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(૩૩) એક સ્ત્રીને સ'ધીવાને લીધે પોતાના હાથ પગ અગર શરીરને! 
કોઇપણુ ભાગ હલાવી ચલાવી શકાતો નહિ હતે! અને તે વખતે તેતે દર્દ 
થતું હતુ' “' ઠાયમોસા ? અતે “ ઝં-ટીરીયુમા સાલ્વ ” બન્તે ચીજ્નેના 
ઉપયે।ગથી થોડા વખતમાં તે સ્રી રોગ મૃકત થઇ ગઇ. 

( ૩૪ ) એક પુખ્ત ઉમરના માણુસતે મીડી પેશાબને! વ્યાધી થયે। 
હતે!, તેને અતીશય તૃષા તથા સખ્ત ભુખ લાગતી હતી; રાત્રે તેને ૬ થી ૭ 
વખત પેશાબ કરવાની હાજત થતી હતી; “ડાયાખેટીસફયુર? ન. ૧ અને 
“ાયાખેટીસક્યુર” ન. ર્વારાફ્રતી દરત્રણુ કલાકેલે વાથી અને જમ્યા પછી 
ફેસફ્રોરાને ઉપયોગ કરવાથી ખે અડેવાડીઆમાં તેની તખીયત તદન સારી થળ 
ગઇ; અતે ૬ અઠેવાડીઆમાં પેશાખમાં સાકરનું જવું તદન બધ થઇ ગયુ. 

( ૩૫ )ઝે એક ૪ર્‌ વષની વયના માણુસતે આખા શરીર ઉપર ઉપદ શના 
ચાહા થઇ આવ્યા હતા; તેણે ૬૮૬ની દવાની પીશ્રકારી પણુ લીધી હતી; 
પણુ તેનાથી તેને પુરતો આરામ થયે। નહિ. “ પૅનેશીઅ। હોમીઓપેથીક ” 
વાપરવાથી ૩॥ માસમાં તેતે તદન આરામ ચઇ ગયે. 

(૩૬ ) ૩૮ વષ'તી ઉમરની એક સ્રીને આખા શરીર ઉપર ચાઠાં થઇ 
આવ્યા હતા; વળી તેને દારૂ પીવાની આદત પણુ હતી. અલેપેથીક અને 
આયુરવેદીક દવાએ ના ઉપયોગથી તેને મુદ્લ આરામ થયે! નહિ, “ પેને- 
શીઆ હોમીઓપેથીક ” તથા દચીનેશીઆના ઉપયોગથી તેતે ર અઠંવાડી- 
આમાં સારૂં થવા લાગ્યું; અને 2 માસમાં તદન રે।ગ મુકત થઈ. 

(૩૭) ડાકટર કે, જણાવે છે જે--એક યુવાન રપ વષની સ્ત્રીને 
ડોકની બન્ને બાજા કઠમાળની સખ્ત ગાંઠો થઇ આવી હતી; અને એલે 
પૅથીક દવાએ પણુ પુષ્કળ ખાધી હતી; અને છેવટે રસીતી પીચકારી પણુ 
મુકાવી હતી, છતાં દર્દને દાયરો થયો નહિ; કાલીમુર ૬%, કેલકેરા 
આયચેડાપડ ૬૩૪, કેલકેરા ફ્લુરાઇડ ૧૨% વીગેરે દવાએના ઉપયોગથી તેને 
૧ માસમાં દરદ કમી થવા લાગ્યું; અને ૬ માસમાં ડેકની બન્ને બાજાતી 
ગાંઠો તદન ગળી ગધ, અને કઠમાળનુ' કે!ઈઈપણુ ચીન્હ ડોક ઉપર રહ્યુ નહિ. 

(2૮ ) ગુજરાત તરફના એક નાના દેશી રાજ્યમાં ૮ વષ'તી ઉમરનાં 
એક ખાળે રાજકુમારને પેશાબમાં આલેખ્યુમેન જતું હતું કે જે માપતા 
૫ થી ૬ ડીમ્રી સુધી જણાતું હતું તે ઉપરાત પેશાબ બહુજ થોડો આવતે 
હતો; અને શરીરે નબળાઇ તથા વાર્‌વાર્‌ શરદી થઇ આવતી હતી; શરૂ- 
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ખાતમાં સુંબણ્નના નામચીન ડાકટરાને ખતાવતા તેમતી સલાહ મુજબ 
એલોપેથીક દવાએ।ને। ઉપાય અજમાવામાં આવ્યે! હતો; પણુ લગભગ ૨॥ 
મ!સ સુધી દવા વાપરતા કાંઇ પણુ સારે! ફાયદે! માલુમ પડયો! નહિ; અતે 
[૨૬ તેવુંજ રુ છેવટે ૧ માસ સુધી આયુરવેદીક દવાએને! પણુ ઉપચાર 
#રવામાં આવ્યો હતો; પણ્‌ તેનાથી પણુ કાંઇ આરામ થયો નાહ; આખરના 
1લાજ તરીકે તેમને કાલીમુર ૬%, અને કૅલકેરીખ।ા ફોસ ૧૨૩, અને 
વટ્મફેોસ ૧૨% તથા ખીજ ૪્લેફટ્રો હોમીએપથીક દવાએના ઉપયે।ગથી 
પેશાબની અદર દેખાતું આલ્ખ્યુમેન તદત બંધ થઇ ગયું અને પેશાબ 
4ણ વધવા સ'ડળે। અને ખે માસમાં વ્યાધી તદન મરી ગયે. 

( રહ ) દેશી રાજ્યમા રહેતા એક દારૂના દજારદાર્તે ઘણા વખતથી 
“ઝાઉટના ને વ્યાધી લાગુ પડયે! હતો, અને તેણે પુષ્કળ એલોપેથીક દવા 
ખાધી થતી; પણુ રોગ તદન મટી ગયે! તહિ હતે. છેવટે જીવનરસાયનની 
[ટ્રમસલ્ફ ૬% અને નેટ્રમફ્રેસ ૬% ના ઉપયોગથી અગુઠામા થયેલ! ગાઉટ 
મને તદન મી ગગે। અને પોતાના જરૂરી કામને વખતે પથારી વરા ચધ્ન 
[ય હતા તે જલદીથી રોગ મૃકત થવાથી પે!ાતાતા અગયના કામમાં હાજરી 
માપી શકયા હતા, 

(૪૦ ઝે એક ૪૫ વષ* ઉમરના વણીક ઝૃડસ્થને તાવ તથા ન્યુમેતીઆ 
મને તેની સાથે અશ્'તી બીમારીને લીધે ઝાડામાં દીવસમાં ૪ શી પ વખત 
હી જતું હતુ' અને તબીયત બહુજ ખરાબ થઇ ગઇ હતી; અલોધેથીક 
વાનો તથા આયુરવેદીકના ઉપચાર પ'મુ ફરી જયા હતા; પણુ કેઈ પણુ 
તે ઝાડામાં પડતું' પુષ્કળ લોહી બધ થતુ નહોતું; છેવટે તેમને ઝેર્મન 
[સ ૬: અને કાલી કેસ ૬2: તથા નેટ્રમમ્યુર્‌ ૧૨% ના ઉપયોગથી લોહી 
[૩તુ' એકદમ બંધ થઇ ગયું અતે તાવ તથા ન્યુમાનીઆને વ્યાધી 
।ણુ મટીગને।. 

(૪૧) ડાકટર કે, જણાવે છે કે એક વખત તેમતે જમણે પડખે 
વરની બાજીમા તથા ડાખે પડયે પેદુમાં સખત દુખાવે। ચદ આવ્યે, અને 

સાથે પેસાબ આવતે એકદમ અટકી ગયા; અતે દદતુ' કારણુ યકૃતતું 
|ળ અગર ગુરદાનું શુળ હોવુ' જેપ્રએ એમ માલુમ પડયુ; બીજા એકલષો- 
થીક ડાકટરોને બતાવતા તેમણે મૌરરીઆની પીચકારી મારી તથા 
વાની દવા આપવા માંડી; પણુ તેનાથી ફકત થોડે વખત દરદ રાંત રહી 
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કૂરી પાછુ જેરથી ખીજે દીવસ ચઇ આવ્યું; આ વખતે હોમીઓપંથીક 
દવાએ ના ઉપયે।મમાં ન્નણીતા ડાકટરતે ખતાવતા તેમણે “બરબરીસન 
વલગારીસ” નામની દવવાનું ૧ ટીપુ દર્‌ કલાકે પાણીની સાથે લેવાનું 
બતાવ્યું; અને ર૪ કલાકમાં દરદ તદન મરી ગયું; અને પેશાબ પણુ 
છુટથી થવા લાગ્યો અને ખીશ્ન આઠે દીવસના તે દવાના ઉપયોગથી તે ૬ર૬ 
તદન મરી ગયું છે અને હજી સુધી ફરીવાર કેપસ્થીત થયું તથી. 

(૪ર ) એક ૪ર વરસની રહ સ્રીને ધણા લાંબા વહયત સુધી ખાંસી 
અને દમની બીમારી લાગુ પડી હતી, બધી તરૈહની એકલ્લોપૈથીક તેમજ 
આયુર્વેદીક ર્સાયતો વાગેરે દવાઓને! ઉપયોગ કરવા આવ્યે હતો પણુ 
કાધ પણુ રીતે દરદ મટતું નાહ હતું; ઉધરસ અને હ્રાસ સાથે તેતે ઝાડાની 
ઝબજીઆત; માળ, તથા પાચત શકતીની મંદતા હતી, છેવટે તેણ હાોમીઓ- 
પ્‌થીક દવાને ઉપચાર કરવાને નીશ્વય કર્યા, અને તેને શરૂઆતમાં 
આસળનીક ૬ અને નકસવે(મીકા ૬ આપવા માંડયું તેનાથી લગભગ 
૧ માસમાં શ્વાસ તથા ઉઘરસ બધ મટી ગયુ ; છેવટે તેમત આર્સનીક (૩૦) 
અતે નકસવે।મીંકા ૩૦ આપવાથી દદ કાયમતે માટે જડ મુળથી ગપ. 

(૪૩૨) એક ર૦ વરસની ઉમરના માણુસન ગદા પાસે તથા જમણા 
કુલા ઉપર્‌ એમ ખે હેકાણે ભગ દરના નારા થયૅલ હતા, ગદા પાસેનું નારૂ 
લગભગ ત્રણેક ઈચ ઉડુ હતુ અતે પુલા ઉપરના નારામાં ૭ થ! ૮ ઇંચની 
સળી અદર્‌ જ૪ શકતી હતી; આ દરદથી તે મણુસ લગભગ 3 વરસ 
દીવસથી પીડાતો હતે! અને છેવટે તે પાતાના મુલકથીં મુબષ્ઠ એપરેશન 
કરાવા માટે આવ્યો હતા; અતે મુબઇના નામચીન સરજનાએ પષ્ તેને 
જલઠીથા નસ્તર્‌ મ્ુકાવાના સલાહ આપી, પણુ તેના કે।ઇ સગાની સક્ષાહથીં 
તણે થોડે વખત સુધી હોમીએપંથીક દવાએતા ઉપયોગથી વગર્‌ ઔઓપ- 
રૈશને દરદ મઢે છે કૈ નાદ તેની અજમાયશ કરવા કખુલ કયું. શરૂઆતમાં 
તેન અ દરથી સીલીસીઆ ૬-5: દીવસમાં ત્રણુથા ચાર્‌ વખત આપવા માંડયુ 
અતે ઘા ઉપર “ કૅલેતડયુલા લોશન ''ની ભાતી પટી મુકવાતે આપવામાં 
આવતી હતી; થે!ડે વખત પછી રસીનો બગાડો બહાર નીકળી જતા તેને 
સીલીંસીઆ ૩૦; દીવસમા। ખે વખત, તથા નેટ્રમંદદેસ ૬૩ અને કૅલકેરીઆ 
ફેસ ૬% બને મીલાવીને દીવસમાં ત્રણુ પડીકા આપવાં માંડયાં; અને 
૧ માસતી અ'દર્‌ તે બતે ભગ દર ( નારા ) વગર ઓંપરેશનતે મટી ગયા. 
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૪» ૩૦ થી ૩૫ વરસની વયના એક યુવાન વ#ીલતે લગભગ 
। દીવસ થયાં દરરોજ અથવા ખે ત્રણુ દીવસને આંતરે સવારમાં 
| દુખાવે। શરૂ થઇ રાત્રે જમ્યા પછી થોડી વારમાં ઉલટી થઇ જતી 
ઝેલટી કડવી થતી; અને આ વ્યાધીથી તેને ધણીજ અશકતી આવી 
1; ઝાડાની પણુ કખજઆત રહેતી હતી; શરૂઆતમાં તેને નકસ- 
| ૬ તા અને આરસેનીક ( ૬ ) ના એમ વારા ફરતી દીવસમાં ખે ખે 
[પવા માંડમા, અને તેનાથી તેને થોડોક આર]મ થય; પણુ પુરતો 
| ન મળ્યો! જેથી તેને છેવટે આરયેનીક ( ૩૦ ) અને નકસવેોમીકા 
' ) એમ ખે દવાઓના ઉપયોગથી કાયમને માટે તે તદન વ્યાધી 
યે1; હૉજીએપેથીક દવા શરૂ કર્યા પહેલા તેણે લાંખો વખત સુધી 
[થીક દવાએ ખાધી હતી પણ્‌ કાંઇ પણ ફાયટો માલુમ પડે નહિ હતે!. 
'પ) એક ૧૬ વરસની ઉમરન! છોકરાને ધણા લાબા વખત સુધી 
ખા તાવ આવતે હતો; સવારમાં ૧૦ થી ૧૧ વાગ્યામાં તેતે ધણીજ 
&'ડી સાથે તાવ આવતો હતે!; તથા ઉલટી પણુ એક બે વખત થતી 
બૅક્ષેપેથીક દવાઓ તથા કવીનાપ/ત ખાવાથી તે ક ટાળતે। હતે; છેવટે 
[મીઓર્પથીક ધ્વાએ પાતાના દદદ માટે અજમાવાની પચ થઇ; 
#યુએના ( ૩૦ ) અને નેઢૂમમ્યુર (૩૦૦ ) આ ખે દવાએના ઉપ- 
| તેના તાવ તદન ઉતરી ગયે। અને તે તદન રે।ગ મુકત થયે. 
૪$ ) એક યુવાન સ્તીતે ઘણા લાબા વખતથી માસીક ( આત વ) 
।હિ આવવાની પૂરીયાદ હતી, પૃષ્કળ અલેપેથીક દવાએ તથા ૧/૨ 
ઓલટ્ટીસ કોરડીઅલતી બાટલીઓએ। પીધા પછી પણુ તેને! વ્યાધી તદત 
।ચે। નહિ, વળી માસીકના અનીયમીતપણાને લીધે તેને વ'ષ્યત્વ 
તુ, શરૂઆતમાં પલસેટીલા ૬ અતે સલક્ર ૬ ના ઉપયેગયી પહેલેજ 
તને નીયમીત કરતાં સાક્‌ આત'વ દેખાવા લાગ્યો]; પાછળથી તેને 
લા ૩૦ ના ખે ડોઝ રજના આપવાથી કાયમને માટે માસીફની 
।મીતતાની ફરીઆદ મરી ગઇ; અને થોડા વખતમાં તે સ્તી સગર્ભા 
પને તેને પુત્રપ્રામી થઇ. 
7૭) એક પુખ્ત ઉમર] માણુસતે બન્ને ખાજીએ ન્યુમોતીઆ 
તાતે સોજે ) થયેલ હુતો. છ સાત દીવસ સુધી તેણે આયુર્વેદીક 
। અજમાવી પણુ વ્યાધી જરાપણુ નરમ પડયે નાંહ; અને તેની તખી- 
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ચત વધારે ખરાબ થવા લાગી; તાવ, ખાંસો તથા છેવટે હેડઝીતી ખીમારી 
પણુ તેને શર થઇ; કફતી અ'દર્‌ પણુ તેતે લોહી જતું હ; શરૂઆતમાં તેને 
લાછકા પે!ડીયમ ( ૩૦ ) અને કાલીમ્યુર ૬3: વારા ફરતી દર ખે કલાકે આપનું 
શર કયું; અને પાછળથી આરસતીક ૬૦ અતે ફેસફરસ ૬૮ આપન 
વાથી તેના વ્યાધીનતી ગંભીરતા એછી થઇ ગઇ અને બીજ દશ દીવસમાં 
તેને નદન આરામ થઇ ગયે. 

(૪# ») એક ૩૮ થી ૩૯ વરસતી વયતા માણુસતે ધણા લાંબા વખત 
થયાં ધાતુની નબળાઈ હતી; તથા વારવાર સ્વષ્નદોષ થઇ આવતો હતો 
વળી તે સાથે તેતે ઝાડાની કબજીઆત તથા ભુખ પણુ કમી લાગતી હુતી. 
અને પેટમાં વાયુ થઈ જતું હતુ; વળી તે સાથે ખે વરસ થયાં તેને ડાખે 
પગે ખરજવુ થળ આવ્યું હતુ; જેને માટે બહારથી લગાડવાની પુષ્કળ 
એલોપેથીક તથા આયુર્વેદીક દવાઓ કેરવા આવી હતી, પણુ પુરતો આરામ 
નહિ થયો; છેવટે હોમીએપેંથીક દવા કરવાને તેને વીચાર્‌ થયે; અને તેને 
શરૂઆતમાં “લાળકે। પોડીઅમ ૩૦૦ ના ત્રણુ ડેઝ દીવસમાં ત્રણુ વખત 
આપવામાં આવ્યાં અને લગભગ ૧ માસતી અદર ઉપરના સધળા 
વ્યાધીઓમાથી તે રેમ મુક્ત થયો; પગનું "ખરજવું પણુ મટી ગયું. 

(૪૯ ઝે પપ વરસની ઉમરના એક મુસલમાન મ્રહસ્થને પેટ ઉપર 
ડુંટીની આસપાસ ૧ મોટી ગાંઠ થઈ આવી; એલોપેથીક ડાકટરતી સલાહ 
લેતા શરૂઆતમાં તેતે ગાંઠે ગાળી નાંખવાની દ્વા આપવામાં આવી; પણુ 
ગાંઠે ન ગળતા, સોને વધી ગયે! અને પેટની ઉપર સખત દુખાવો! થપ્ 
આવ્યો; તે સાથે તેતે તાવ પણુ સખત આવવા લાગ્યે।; છેવટે તેને ગ!ઠ 
ઉપર પોલટીસે। કરવાની સલાહ મળતાં પોલટીસ કર્વા માંડી; પણુ ગાંઠે 
ર્હેજ સાજ પાકવા આવી; એક એલોપેથીક સરજત ડાંકટરતે બતાવતા 
તેણે એકદમ પેટ ઉપર નસ્તર મુકી ગાંઠે ચીરવાની સલાહ આપી; પણુ આ 
પ્રમાણે પેટ ચીરવાથો પોતે બચી શફશેફે નહિ તેની પક્કી ખાત્રી ન મળવાથી 
તેણે નસ્તર્‌ મુકવાતી ના પાડી; અતે પોતાને કદરત ઉપર્‌ છેડી મુકવાનું 
પાયું; છેવટે તેના કે મીત્ર તર્કથી તેતે છેવટ નાઇલાજ તરીક હેમીએ!* 
પેરથીક અગર બાયેકેમીક દવા અજમાવાનતી સલાહ મળી શરૂઆતમાં તેને 
સીલીસીઆ ૬૩% દીવસમાં ૪ વખત આપવા આવ્યુ”; અને બે દીવસમાં તે 
ગાઠ તેની મેળી પાકીને ફટીંગઇ અને પુષ્કળ પરૂ તીકળ્યું; ત્યાર પછી પણુ 
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થોડે વખત સીલીશીઅ ૬% આપવા આવ્યું; અતે ધા ઉપર કૅલેનડયુલા 
[કચરના પ્રવાહીની ભીની પટ્ટી મુકવા આવી; અને વખતે। વખત તે બદલ- 
।માં આવતી હતી; પરૂ કમી થતાં તેતે સીલીશીઆ ૩૦ દીવસમાં ખે વખત 
થા ડૅલેકેરીઆ ફેસ ૬% અને નેટ્રમફોસ ૬% બન્ને મેળવીતે દીવસમાં 
ણુ વખત આપવામાં આવ્યુ'; બરોબર ૧ માસમાં તેતે તદન આર્‌ામ થળ 
યો; અને અ'દરને ધા પણુ પુરાછ જઇ બહારથી રૂઝ આવી ગઇ. 


રય એન્ડ કુપનીનુ' 


હેપ્મીઓપૅથીફ અતે બાચે। ડંમીક દવાએ નુ દવાખાનુ 
ભરૂચા બીલડીંગ, પરીનસેસ સ્ત્રીટ, મુ'બઈ ન. ૨. 


અમે કાઉંટમેટીની પ્લેકટ્રા હોમીઓપેથીક દવાએ તથા અમેરીકાના 
'ાસ વનતસપતીક ઇલાક્નેના એજ'ટ છીએ; અમારે ત્યાં રહેતો હોમીએ।- 
પથીફ તથા ખાચો કેમીક ધ્વાઓનો જથ્થો, અમેરીકા તથા જર્મનીના 
નામચીન દવાઓના કારખાનામાંથી મ'ગાવાની સગવડ કરી છે; વળી અમારા 
દવાખાનામાં બધી તરેહતા જુના તથા જીણ વાધીએઓનતે માટે ચીકીત્સા 
કર્વાક આવે છે તૃથા તેને માટે યોગ્ય ઉપચારે। પણુ બતાવવામાં આવે છે; 
તે ઉપરાંત ખાસ કરીને વાહ કાપથી અથવા નસતર્‌ સૃકવાથીજ મટે તેવા 
દરદો ( જેવાકે મોતીએ।, કઠમાળ, વધરાવળ, ચોરીઆને। વર્મ, અશર્ષ, 
ભગદર, સ્ર'થી, નાસુરનો વ્યાધી, પાડું, વીગેરે ) ઔઓષધેાપચારથી 
મટી શકે તે માટે ખાસ ચીજ્ીત્સા કરવ.માં આવે છે; અમારા દવાખાનામાં, 
બૉંગ્ગે હેોમીએ પથીક મંડીકલ કૌનષેજમાં કામ કરત! મોફેચરો તથા ડાકટરે। 
દદીને સલાહ આપવા મા ટે વખતે વખત હાજર રહે છે,પત્ર વહેવારથી પણુ કેદ 
પૃણુ દર્દીને તેના વ્યાધીના ઉપચ।રની ખાબતમા સલાહ આપવામા આવે છે. 

તે ઉપરાત સધળો તરેહની હો મીઓરનથીક તથા બાયેકેમોક દવાએ 
( દરેક પ્રકારની તથા બધી પાવરની ), અમેરીકન ખાસ ઉપચારો, ટીનીફુ 
દવાએ, ₹લીકઝીરસ, દવાઓની પવાસ પેરીએ; બાટલીઓ, બુચ વીગરે 
ખથે! સ!માનનો સારે! જથ્થો હમેશા રહે છે; એક વખત અજમાયશ 
લેવાતી વીન'તી કરવામાં આવે છે. 
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